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Hai Phong ghi nhan 79 truong hop mac sét
xuat huyét do vi rut Dengue gay ra
14:59 21/05/2026

S6t xuat huyét la bénh truyén nhiém cap tinh do vi rdt Dengue gay ra (SXHD),
lay truyén qua mudi van Aedes. Bénh c6 thé gap & moi Ira tudi, dién bién
nhanh; néu khéng dugc phéat hién va x{ tri kip thoi c6 thé dan dén bién ching
nang, tham chi t& vong.

Céan b6 Vién vé sinh dich té Trung uong va CDC Hai Phong bat lang
quang tai ho gia dinh dé xac dinh nguy co truyén bénh s6t xuat huyét
(Anh: S8 Y té Hai Phong)

Theo tong hgp tir Hé théng gidm sat bénh truyén nhiém cha Trung tam Kiém
soat bénh tat thanh pho Hai Phong, tinh dén ngay 18/5, Hai Phong ghi nhan 79
truong hop mac SXHD, chua ghi nhan truong hgp tir vong. Mac du sé ca mac
hién nay chua tédng cao, nguy co dich bung phat trong thoi gian téi van rat I6n




do tir thang 6 dén thang 11 hang nam la giai doan cao diém cla SXHD. Thoi tiét
néng @m, mua nang dan xen tao diéu kién thuan lgi cho mudi sinh san, phéat
tri€n va lan truyén mam bénh trong cong dong.

Ngay 20/5, doan cbng tac cla Vién Vé sinh dich té Trung uang phéi hop clng
CDC Hai Phong trién khai gidm sat véc to truyén bénh Sét xuat huyét Dengue
nam 2026 tai phuong An Bién va phuong Lé Chan. Qua gidm sat cho thay dia
phuong da quan tam té chirc téng vé sinh moéi truong; tuyén truyén, van dong
cac hd gia dinh thu gom phé liéu, loai bo vat dung chra nudc dong, tha cé vao
bé ch&a nudc ha, thay nudc binh hoa hang tuan va x{ ly triét d€ cac khu vuc
nguy co cao, duy tri thuong xuyén hoat dong diét bo gay tai hé gia dinh va khu
dan cu.

TU dau nam dén nay, phuong An Bién c6 3 ca mac SXHD, phuong Lé Chan 6 ca
mac. Bac si Nguyén Xuan Truong, Trudng khoa Phong bénh, an toan vé sinh
thuc phdm (Tram Y té phuong Lé Chan) cho biét: Trudc nguy co gia tang so ca
mac trong thoi gian téi, nganh y té ddy manh hoat dong truyén théng bang
nhiéu hinh thdc: truyén théng luu dong, treo bang ron, poster, tuyén truyén
trén hé thong phat thanh va mang xa héi nhu Zalo, Facebook; truyén théng truc
ti€p tai coOng dong, tap huan cho can bd y té va cdng tac vién... nham nang cao
nhan thic va ky nang phong bénh cho ngugi dan.

Cong tac phong chong sot xuat huyét chi dat hiéu qua khi c6 su vao cubdc dong
bd cla ca hé thong chinh tri va sy tham gia chd déng ctia moi ngudi dan. Truc
ti€p tham gia tuyén truyén, van dong cu dan chd y gilt gin vé sinh méi truong
dé phong chéng dich bénh, 6ng Pham Ngoc Khanh, T6 truéng Té dan phé 56,
khu tap thé xi mang, phudng An Bién lubn tich cuc ph6i hgp véi can b y té, sat
sao, trach nhiém trong viéc di ting ngd, gd ting nha dé nhac nhé ba con nhan
dan chu y loai bo noi mudi trd &n, diét lang quang/bo gdy. Ong Khanh chia sé:
Nam 2025 trén dia ban lién ti€p xuat hién cadc ca mac sot xuat huyét gay anh
hudng dén sic khée va doi song cla cu dan. Tu db, nguodi dan cling tu giac
nang cao y thdc vé sinh moi trudng theo hudng dan cla can bd y té dé€ bao vé
strc khoe, han ché nguy co bung phat dich trong cong dong.

D& chd dong phong, chéng dich bénh, nganh y té Hai Phong tiép tuc trién khai
cac hoat déng phong, chéng dich theo huéng chi déng, déng bé ngay tu tuyén
co s@; bdo ddm day dd nguon luc, trang thiét bi, héa chat theo phuong cham “4
tai chd”. Céng téc gidm sat dugc tang cudng nham phat hién sém cac ca nghi
ngd, theo doi chat ché tinh hinh di bién ddng con trung truyén bénh (ching,
loai, mat d6...) dé kip thoi dua ra canh bdo va du bdo, tir dé trién khai nhanh
chéng cac bién phap dap Gng, khéng dé dich lay lan, bung phat.




Nganh y té khuyén nghi cac trudng hoc, cht céng truong xay dung, khu nha tro,
co quan, doanh nghiép can duy tri vé sinh méi truong dinh ky, loai bd vat dung
chra nuéc dong dé khong tao diéu kién cho mudi sinh san. Mbi ngudi dan can
chd déng vé sinh noi &, thuong xuyén diét bo gay/lang quang, phdi hgp tich cuc
trong cac chién dich phong, chéng dich. Khi xuat hién cac dau hiéu nghi ngo
nhu s6t cao dot ngdt, dau dau, nGi ban hoac xuat huyét dudi da, can nhanh
chéng dén co sd y té dé dugc tham kham va diéu tri kip thoi, tuyét doi khéng tu
y diéu tri tai nha.
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