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Hai Phong: Hon 125.000 tré em duogc udng
vitamin A liéu cao Pot 1 nam 2026

20:02 02/06/2026

Ngay 2/6, cac dia phuong trén dia ban thanh phé Hai Phong dong loat trién khai
Chién dich b6 sung vitamin A liéu cao dot 1 nam 2026. Chién dich dugc t6 chirc
tai cac diém udng thudc xa, phudng, dac khu trén toan thanh pho.

Doan cdng tac lién nganh kiém tra tai Tram Y té xa& Vinh Hoa. (Anh:
CTTTP)

Cao diém cla Chién dich dién ra trong 2 ngay 2 - 3/6/2026. Theo k& hoach, hon
125.000 tré tr 6 thang dén dudi 36 thang tuGi sé dugc uéng vitamin A liéu cao
nham phong, chéng thi€u vi chat dinh duéng, gép phan cham séc va bao vé suic
khoe tré em.

Tré tir 6 thdng dén dudi 12 thang tudi, uéng 1 vién loai 100.000 IU/lan, liéu duy
nhat, uéng tir 4 - 6 thang/lan. Tré tir 12 thang dén dudi 36 thang tudi, uéng 1
vién loai 200.000 IU/Ian, liéu duy nhat, uéng tir 4 - 6 thang/lan.




Liéu dung chéng chi dinh véi tré dang dau bung, sét cao (>38,59C); tré dang bi
cac bénh man tinh nhu: tam than, suy than, tim, gan, hen phé quan (nhiing
truong hgp nay sau khi diéu tri 6n dinh bénh sé can tu van cla cac bac si nén
dugc udng hay khong); tré cé tién s di ing véi cac thanh phan cua thudc; phu
n{ co thai.

Sau chién dich, cac Tram Y té xa, phuong ti€p tuc trién khai b6 sung vitamin A
cho tré em tur 6 thang dén dudi 60 thang tudi mac cac bénh cé nguy co thi€u
vitamin A hang thang theo huéng dan chuyén mon cta Vién Dinh dudng.

Chién dich huéng téi muc tiéu trén 99% tré em trong dé tudi 6 thang dén dudi
36 thang tu6i dugc uéng vitamin A; trén 90% tré dudi 5 tuGi mac cac bénh cé
nguy co thi€éu vitamin A dugc uéng trong va ngoai chién dich.

Qua dé, nang cao nhan thic clda cac ba me/ngudi cham séc tré, cong dong vé
tam quan trong va cach phong chong thi€u vi chat dinh dudng. Dong thoi, cai
thién tinh trang dinh dudng, thi€u vitamin A, gidm nguy co mac bénh, t&r vong &
tré nhd; duy tri mot cach cé hiéu qua hoat dong bé sung vi chat dinh dudng cho
tré em, song song vdi cac giai phap dai han trong Chién lugc Quéc gia vé dinh
dudng.
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