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Ngày 28/11, tại Trường THCS Lương Khánh Thiện (Số 173 Phan Đăng Lưu,
phường Phù Liễn), Sở Y tế Hải Phòng tổ chức Mít tinh, diễu hành hưởng ứng 35
năm Việt Nam ứng phó với HIV/AIDS, Tháng hành động quốc gia phòng, chống
HIV/AIDS năm 2025 và Ngày Thế giới phòng, chống AIDS (01/12).

Đại biểu tham dự chương trình.

Tham dự chương trình có đồng chí Nguyễn Minh Hùng, Phó Chủ tịch UBND
thành phố, Phó Trưởng ban Thứ nhất, Ban Chỉ đạo phòng chống tội phạm, tệ
nạn xã hội và xây dựng phong trào toàn dân bảo vệ an ninh Tổ quốc thành phố;
cùng đại diện lãnh đạo các Sở, ban, ngành, đoàn thể, địa phương liên quan và
đông đảo thầy trò Trường THCS Lương Khánh Thiện.  
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Từ khi phát hiện trường hợp nhiễm HIV đầu tiên tại Việt Nam năm 1990, dịch
bệnh đã lan rộng ra toàn quốc, ảnh hưởng nặng nề đến sức khỏe, tính mạng
của hàng triệu người; đặc biệt trong nhóm thanh niên - lực lượng lao động chủ
chốt của xã hội. HIV/AIDS không chỉ là vấn đề y tế mà còn tác động sâu sắc tới
sự phát triển bền vững của đất nước. Tại Hải Phòng, tính đến ngày 31/10/2025,
toàn thành phố ghi nhận 9.078 người nhiễm HIV còn sống, 7.333 trường hợp tử
vong do AIDS và 7.459 người đang điều trị ARV. 

Học sinh Trường THCS Lương Khánh Thiện tham dự chương trình.

Sau 35 năm ứng phó dịch bệnh, Việt Nam nói chung và Hải Phòng nói riêng
đang kiên trì thực hiện mục tiêu “Chấm dứt dịch bệnh AIDS vào năm 2030”, với
nhiều thành tựu đáng kể: Ba chỉ số quan trọng đó là, số ca nhiễm mới, số ca
chuyển sang AIDS và số tử vong đều giảm qua từng năm. Người bệnh được tiếp
cận điều trị tốt hơn, góp phần ổn định cuộc sống và giảm nguy cơ lây truyền
trong cộng đồng.

Tuy nhiên, người nhiễm HIV đang có chiều hướng chuyển dịch mạnh từ nhóm
nghiện chích ma túy sang nhóm quan hệ tình dục đồng giới (MSM), tập trung
chủ yếu ở độ tuổi 15-25, trong đó có học sinh, sinh viên. Sự kỳ thị, phân biệt đối
xử đối với người nhiễm HIV vẫn còn tồn tại, gây rào cản lớn đối với việc tiếp cận
dịch vụ y tế, khiến nhiều người mặc cảm, xa lánh cộng đồng và làm gia tăng
nguy cơ lan truyền bệnh.
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Phó Chủ tịch UBND thành phố Nguyễn Minh Hùng phát biểu phát
động.

Phát biểu tại chương trình, Phó Chủ tịch UBND thành phố Nguyễn Minh Hùng
nhấn mạnh, Tháng hành động quốc gia phòng, chống HIV/AIDS và Ngày Thế giới
phòng chống AIDS 01/12 hằng năm là dịp để chúng ta cùng nhìn lại chặng
đường đã qua, khẳng định quyết tâm và củng cố niềm tin vào khả năng kiểm
soát và tiến tới chấm dứt dịch bệnh.

Phó Chủ tịch kêu gọi toàn thể các Sở, ban, ngành, cơ quan, đơn vị và cộng đồng
tích cực hưởng ứng và thực hiện Chiến lược quốc gia chấm dứt dịch bệnh AIDS
vào năm 2030 theo Quyết định 1246 của Thủ tướng Chính phủ, cùng phong trào
“Toàn dân tham gia phòng, chống HIV/AIDS tại cộng đồng dân cư”. Chấm dứt
HIV/AIDS không chỉ là trách nhiệm của ngành y tế mà là nhiệm vụ chung của
toàn xã hội.

Phó Chủ tịch đề nghị các Sở, ban, ngành, địa phương, các cơ quan, đơn vị đẩy
mạnh công tác truyền thông, đa dạng hóa hình thức và nội dung, hướng tới thay
đổi hành vi an toàn trong cộng đồng; cung cấp thông tin chính xác, dễ tiếp cận,
giúp người dân nhận thức đầy đủ về nguy cơ lây nhiễm và các biện pháp phòng,
tránh HIV. Đồng thời, tăng cường tuyên truyền giảm kỳ thị, phân biệt đối xử với
người nhiễm HIV, nhất là tại gia đình, nhà trường, cơ quan và cơ sở y tế; chú
trọng xây dựng môi trường thân thiện, tôn trọng và khích lệ để người nhiễm HIV
tự tin tiếp cận dịch vụ điều trị, hòa nhập cộng đồng.
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Bên cạnh đó, Phó Chủ tịch UBND thành phố đề nghị triển khai đầy đủ và nâng
cao chất lượng các hoạt động can thiệp dành cho nhóm nguy cơ cao, mở rộng
các mô hình tiếp cận cộng đồng; duy trì hiệu quả chương trình điều trị thay thế
bằng Methadone; đồng thời, tăng cường hỗ trợ tâm lý - xã hội cho người bệnh
và gia đình nhằm giảm thiểu tác động của HIV/AIDS đến đời sống của họ. Nâng
cao chất lượng hệ thống dịch vụ dự phòng, chăm sóc, hỗ trợ và điều trị
HIV/AIDS, đảm bảo người dân, đặc biệt là các nhóm dễ tổn thương - được tiếp
cận dịch vụ thuận lợi; đẩy mạnh ứng dụng công nghệ thông tin và cải tiến quy
trình để tăng tính thân thiện, giảm rào cản và nâng cao hiệu quả điều trị.

Quỳnh Nga (t/h)
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