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Chi sau hon 5 ngay phat dong, cudc thi “Thi thdch 21 ngay: Hanh déng Xanh -
Chon Tuong lai Xanh” da tao stc hit manh mé trong cdng dong, dac biét la gidi
tré, thé hién qua hon 1.500 video tham gia trén cdc nén tang mang xa hoi.

Tu tha thach séng xanh 21 ngay...

“Thi thach 21 ngay: Hanh dong Xanh - Chon Tuong lai Xanh” do Quy Vi tuong
lai xanh - Tap doan Vingroup phat déng ti ngay 04 - 24/4/2026, nham khuyén
khich méi ca nhan duy tri théi quen séng xanh trong 21 ngay lién tuc.

Sdc hap dan cta cudc thi nam & cach thic tham gia don gian, gan gi, song
mang y nghia thiét thuc véi moi truong va cdng dong. Cu thé, ngudi tham gia
ghi lai hanh trinh s6ng xanh cta chinh minh trong thoi gian 21 ngay lién tuc va
dang tai Ién mang xa hoi. Sau modi cét moc hoan thanh, ngudi tham gia sé nhan
dugc cac phan thudng khuyén khich tir chuong trinh.




Su kién ra quéan tai di€m cau Phi Dién véi cac hoat dong don rac, lam
sach moi truong da thu hat hon 500 ban tré cung tham gia. (Nguon:
Quy Vi tuong lai xanh)

Theo do, 100 ngudi hoan thanh chubi 7 ngay hanh déng xanh nhanh nhat sé
nhan dugc voucher 200.000 dong tr Xanh SM; 100 ngudi hoan thanh chubi 14
ngay nhanh nhat nhan voucher 500.000 déng; va 100 ngudi hoan thanh da 21
ngay sém nhat sé nhan voucher 1.000.000 dong.

Pong thoi, moi video dang tai thanh cong sé tuong Ung véi 10.000 dong dugc
tng hd cho cac hoat dong tréng cay gay ring; Iy ké cr 100 video dugc dang
tai, Quy Vi tuong lai xanh sé trao tang mot dén nang lugng mat trdi cho cac khu
VUC vung sau, vung xa, vung cao chua co dién ludi.

... D&n hanh trinh thay déi théi quen, nhan thic bao vé méi truéng

Pham Duong Khanh (phuong Vinh Tuy, Ha Ni) la mét trong sé nhirng guong
mat tré tiéu bi€u trong phong trao séng xanh. Trudc khi tham gia “Th& thach 21
ngay”, Khanh da la thanh vién tich cuc cia “Thr 4 Ngay Xanh” véi cac hoat
doéng don vé sinh mdi trudng, thu gom réc thai...

"Nhirng video dau tién t6i dang tai cling bat dau tir chinh cac khoadnh khac trong
budi ra quan “Th& 4 Ngay Xanh” tai phuong Pha Dién vao cu6i tuan qua. T6i
dang nghién cru dé€ ma rong ndi dung sang nhitng hanh déng xanh khac trong
cudc séng thuong ngay, nham duy tri th thach déu dan va thuc chat hon trong
lién ti€p 21 ngay", Khanh chia sé.

V6i Duong Khanh, viéc tu quay video va chia sé moi ngay gidp ban than cé
thém dong luc duy tri nhitng hanh dong tich cuc, tir dé dan hinh thanh thaéi
guen bdo vé moéi truong.

"Diéu y nghia nhat khong chi nam & nhitng hanh dong nhu don rac hay thay déi
cac théi quen nhd, ma cé thé nhin thay két qua rat cu thé: méi trudng sach hon,
y thic cda chinh minh thay d6i, déng thoi moi video lai gdép phan vao viéc gay
ring va lap dat dén nang lugng mat trai cho nhimg noi con khé khan", Khanh
noi.
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Nhirng hanh dong nhd nhu don dep, lam sach cdnh quan tai Lé ra
quan Thang hanh dong vi méi truong tai Clra HOi déu c6 thé tré thanh
chat liéu lan téa trong “Thir thach 21 ngay” va déng gép vao hanh
trinh xay dung tuong lai xanh bén viing. (Nguon: Quy Vi tuong lai
xanh)

Ciling nhu Duang Khanh, Vi Phuong Nga bat dau dang ky “Thi thach 21 ngay:
Hanh dong Xanh - Chon Tuong lai Xanh” bang nhimng video ghi lai hoat dong
cla minh khi tham gia chién dich “Th& 4 Ngay Xanh” tai Cra H6i, Nghé An. Hoat
dong don rac bai bién da tré thanh chat liéu séng dong cho c6 gai tré lan tda tai
c6ng dong.

"T6i vira tu quay video, vlua lan tda chuong trinh téi nhitng ngudi xung quanh.
T6i tin rang chi can kién tri véi nhitng hanh dong nhoé moi ngay, moi ngudi hoan
toan cé thé cung nhau tao ra nhing thay déi Ién cho moi trudng va cho tuong
lai xanh cuda chinh minh", Phuong Nga chia sé.

Sau hon 5 ngay phéat déng, cudc thi “Thi thach 21 ngay: Hanh déng Xanh -
Chon Tuong lai Xanh” da ghi nhan hon 1.500 video dugc dang tai. Con s6 khong
chi phan 4nh muic d6 quan tdam ctia cong dong, ma con cho thay hoat dong da
cham dung tam ly cla nguai tré hién dai: mong muon dugc hanh déng, dugc
nhin thay tac déng ti viéc minh lam, va dugc déng hanh cung mét céng dong
c6 chung méi quan tam vé moi truong. Moi video khéng chi la mot san phdm
chia sé trén mang xa ho6i, ma con la mot su ghi nhan cho hanh dong da duogc
thuc hién, mot théi quen dang dugc nubi dudng va mot tuong lai xanh dang dan
dugc tao dung bang nhiing viéc lam cu thé.




“Th{ thach 21 ngay: Hanh dong Xanh - Chon Tuong lai Xanh” trén nén tang Gen
Green sé tiép tuc kéo dai dén hét ngay 24/4, md ra co hoi dé€ ngay cang nhiéu
nguoi tré thé hién ti€ng ndi va hanh déng cu thé bao vé moi truong. Ca nhan
quan tdm c6 thé dang ky tham gia theo hudng dan tai day: https://creator.gen-
green.global/gengreen/thuthach21ngay/the-le
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