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Những ngày hè tại nhiều địa phương ở tỉnh Lâm Đồng đang trở nên sôi động với
hàng loạt hoạt động trải nghiệm, rèn luyện kỹ năng dành cho thiếu nhi. Không
chỉ tạo sân chơi an toàn, bổ ích, các chương trình sinh hoạt hè còn góp phần
giáo dục lý tưởng sống, bồi dưỡng năng khiếu, hình thành tinh thần đoàn kết, ý
thức kỷ luật và trách nhiệm với cộng đồng, hướng tới xây dựng thế hệ trẻ năng
động, tự tin và giàu lòng nhân ái.

Cán bộ công an phường hướng dẫn học sinh sử dụng bình chữa cháy
đúng cách. Ảnh: Ngọc Hân

Trải nghiệm thực tế để học kỹ năng sống

Điểm nhấn trong chuỗi hoạt động hè năm nay là chương trình “Một ngày làm
Cảnh sát Phòng cháy, chữa cháy” do Đoàn phường Phan Thiết phối hợp với Chi
đoàn Công an phường tổ chức, thu hút khoảng 300 học sinh tiểu học, THCS và
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THPT tham gia.

Tại chương trình, các em được trang bị kiến thức cơ bản về phòng cháy, chữa
cháy; nhận diện những nguy cơ cháy nổ thường gặp trong gia đình, trường học
và nơi công cộng. Lực lượng công an trực tiếp hướng dẫn cách sử dụng bình
chữa cháy, kỹ năng xử lý tình huống khi phát hiện cháy cũng như các biện pháp
bảo đảm an toàn cho bản thân và người xung quanh.

Đáng chú ý, thông qua mô hình tạo khói an toàn mô phỏng sự cố cháy tại
trường học, học sinh được thực hành kỹ năng thoát hiểm như di chuyển thấp
người, che chắn đường hô hấp, xác định lối thoát nạn và phối hợp hỗ trợ nhau
khi xảy ra sự cố. Hình thức học tập thông qua trải nghiệm giúp các em tiếp thu
kiến thức trực quan, sinh động và ghi nhớ lâu hơn.

Em Nguyễn Phương Nghi, học sinh lớp 7, chia sẻ rằng trước đây em chỉ xem các
video hướng dẫn phòng cháy, chữa cháy trên mạng, nhưng khi được trực tiếp
thực hành đã hiểu rõ hơn cách ứng phó khi có cháy xảy ra và sẽ hướng dẫn lại
cho người thân trong gia đình cùng thực hiện.

Hoạt động tuyên truyền phòng, chống đuối nước góp phần nâng cao ý
thức tự bảo vệ bản thân của học sinh. Ảnh: Ngọc Hân

Đa dạng sân chơi, phát triển toàn diện cho thiếu nhi

Theo anh Nguyễn Lê Gia Lin - Bí thư Đoàn phường Phan Thiết, các hoạt động hè
năm nay được thiết kế theo hướng tăng cường trải nghiệm thực tế, chú trọng
trang bị kỹ năng thiết yếu cho thiếu nhi.
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“Chúng tôi mong muốn mỗi hoạt động đều mang lại giá trị thiết thực, giúp các
em có thêm kiến thức, kỹ năng để tự bảo vệ bản thân, đồng thời tạo môi trường
giao lưu, học hỏi, phát triển toàn diện. Đây cũng là dịp tăng cường sự gắn kết
giữa gia đình, nhà trường và cộng đồng trong công tác chăm sóc, giáo dục
thanh thiếu nhi”, anh Lin cho biết.

Hướng dẫn các em sơ cứu đúng cách khi bị đuối nước. Ảnh: Linh Chi

Bên cạnh hoạt động phòng cháy, chữa cháy, nhiều cơ sở đoàn trên địa bàn tỉnh
còn duy trì thường xuyên các chương trình sinh hoạt tập thể, trò chơi dân gian,
văn hóa - văn nghệ, thể dục thể thao, đọc sách, tuyên truyền an toàn giao
thông và các chuyên đề phòng, chống đuối nước.

Đặc biệt, kỹ năng bơi an toàn, sơ cứu ban đầu, phòng chống xâm hại trẻ em,
giao tiếp tiếng Anh, tái chế sáng tạo và các trò chơi vận động đang trở thành
nội dung thu hút đông đảo thiếu nhi tham gia. Đây là những kỹ năng cần thiết,
góp phần hạn chế rủi ro trong dịp nghỉ hè, đồng thời tạo điều kiện để các em
khám phá sở trường, phát triển năng khiếu và nâng cao khả năng thích ứng với
cuộc sống.

Góp phần hình thành thế hệ trẻ năng động, trách nhiệm

Những ngày cuối tuần, hội trường văn hóa tại nhiều xã, phường lại rộn ràng
tiếng cười của thiếu nhi. Dưới sự hướng dẫn của đoàn viên, thanh niên, các em
hào hứng tham gia trò chơi tập thể, nhảy hiện đại, giao lưu văn nghệ và các
hoạt động rèn luyện kỹ năng.
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Sôi nổi với nhiều hoạt động bổ ích do Đoàn phường, xã tổ chức cho
thiếu nhi về sinh hoạt hè. Ảnh: Linh Chi

Có em mạnh dạn thể hiện bản thân trước đám đông, có em còn e dè, nhưng tất
cả đều hào hứng khi được gặp gỡ bạn bè đồng trang lứa, cùng vui chơi và học
hỏi trong môi trường lành mạnh.

Theo phụ huynh Nguyễn Thanh Minh tham gia sinh hoạt do Đoàn phường Phú
Thủy phụ trách, việc con em được tham gia sinh hoạt hè giúp hạn chế thời gian
sử dụng thiết bị điện tử, tăng cường vận động, giao lưu bạn bè và rèn luyện tính
tự lập. “Nhìn con vui vẻ, hào hứng sau mỗi buổi sinh hoạt, tôi rất yên tâm và
mong các chương trình này được duy trì thường xuyên”, chị chia sẻ.
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Nhiều hoạt động vui chơi, trải nghiệm được tổ chức trong dịp hè cho
thiếu nhi. Ảnh: Ngọc Hân

Với sự đồng hành của tổ chức Đoàn, gia đình, nhà trường và toàn xã hội, các
chương trình sinh hoạt hè tại Lâm Đồng đang trở thành môi trường giáo dục
ngoài nhà trường hiệu quả. Không chỉ giúp thiếu nhi có mùa hè vui tươi, an
toàn, các hoạt động còn góp phần giáo dục lý tưởng sống, bồi dưỡng tinh thần
đoàn kết, ý thức kỷ luật và trách nhiệm với cộng đồng, từng bước xây dựng thế
hệ trẻ năng động, tự tin, giàu lòng nhân ái và phát triển toàn diện.

Hoàng Phương (t/h)
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