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Herbalife Viét Nam dong hanh cung Bao Suc
khée va DPoi séng té chirc Ngay Dinh Duéng
Cong Pong Viét Nam lan 6
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Herbalife Viét Nam, v&i muc tiéu tré thanh céng ty, cong dong va nén tdng hang
dau vé sirc khde va thé chat, tiép tuc phéi hgp cung Bao Sic khde va Doi song,
co quan ngon luan cta BO Y Té, t6 chic Ngay Dinh Dudng Céng Dong Viét Nam
lan 6 tai Dinh Doc Lap (HOi truong Thong Nhat), trung tam TP. H6 Chi Minh,

Su kién da thu hut hang nghin nguoi dan dia phuong va khach du lich, gép phan
nang cao su quan tdm vé vai tro quan trong cla ché do dinh dudng can bang va
viéc tap luyén thé duc thudng xuyén, déng thoi truyén cdm hiing cho céng dong
thuc hién 16i song lanh manh hon.
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Nguoi tham gia d& cé co hoi tradi nghiém chubi hoat déng thd vi nham trang bi
nhiing kié€n thic can thiét va tdc dong quan trong cta dinh dudng doéi véi suc
khde. Bi€m nhan cula su kién la phan thi séi dong vé kién thirc dinh dudng va




van dong thé chat dén tir 20 d6i thi dugc tuyén chon tir hon 100 doi dang ky.
Cudc thi nhan manh tdm quan trong ctia déi nhém nhiing nguoi cé cing muc
tiéu trong viéc ho trg va déng vién cac cad nhan dat dugc cac muc tiéu dai han
vé stc khde va thé chat. Bén canh dé, hon 1.000 ngudi tham gia da dugc tu van
vé dinh dudng va van dong béi cac chuyén gia hang dau vé sic khde va dinh
dudng tai cac quay tu van mién phi.

Khu vuc trung bay cla Herbalife Viét Nam tai su kién cling thu hat nhiéu nguoi
tham gia v&i cac hoat déng tuong tac thi vi xoay quanh cha dé sic khée va
dinh dudng.




Nha bdo Tran Tuan Linh - T6ng Bién tap Bao Sic khoe va Dai song kiém Trudng
Ban T6 chitc Chuong trinh chia sé: “Viéc duy tri mét ché dé an uéng khoa hoc,
két hgp van déng déu dan, phu hgp vaéi thé trang va gilr tinh than lac quan
chinh la ‘don thuéc’ don gian nhung hiéu qua nhat dé€ bao vé stric khde. Théng
qua chuong trinh, ching t6i mong muén lan tda manh mé hon nhiing théi quen
séng lanh manh dén cong déng. Khi nguoi dan dugc truc ti€p lang nghe tu van
tlr cac chuyén gia, nhirng kién thic vén tuéng chung ly thuyét sé tré nén gan
gli, dé ap dung va tung budc di vao mobi can bép, nép nha, gép phan tao nén
nhing thay déi bén viing trong doi s6ng".




Ong Vi Van Thang - T6ng Gidm déc Herbalife Viét Nam va Campuchia cho biét:
"Chung to6i rat phan khai khi Ngay Dinh Dudng Cong Dong Viét Nam ludn nhan
dugc su hudng itng manh mé tur cong dong, dong thoi déng gdp nhiing gia tri
thiét thuc gitp nhiéu nguoi thuc hién 16i séng lanh manh dua trén nén tadng dinh
dudng can bang va van dong thuong xuyén. Chuong trinh hgp tac dai han gilra
chling t6i va Bao Surc khde va Doi s6ng trong viéc té chirc su kién nay trong
nhitng nam phu hgp véi cam két manh mé cua Herbalife trong viéc gép phan
nudi dudng siric khde va hanh phtc cldia con nguoi va cdng dong tai Viét Nam
thong qua viéc phéi hgp véi cac bén lién quan dé trién khai nhitng sang kién co
tdc ddng manh mé gilp nhiéu nguodi s6ng khée manh manh hon va dat dugc
cadc muc tiéu lau dai vé sic khoe”.
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NGAY/DINH DUONG
CONG DONG VIET NAM LAN 6

TP. Hé Chi Minh, ngdy 24 thdng 5 ndm 2026

Pugc t6 chirc 1an dau tién vao nam 2023, “Ngay Dinh Dudng Cong Dong Viét
Nam” do Herbalife Viét Nam phoi hgp cung Bao Suic khde & Doi s6ng tri€n khai
da tré thanh mot su kién sirc khde cdng dong thudng nién tai Ha N6i va Thanh
phd HO Chi Minh. Chuang trinh thu hdt hang ngan ngugi tham gia truc ti€p va
ti€p can hang triéu nguodi quan tam trén toan quoc. B&n canh do, Herbalife cling
dong hanh cling Bdo Strc khde va Doi séng té chirc Cubc thi "Toi Khoe Dep Hon"
tlr nam 2022 nham truyén cdm hdng va gilp nhiéu ngudi tré thanh phién ban
tot hon cda chinh minh théng qua qua trinh thay déi co thé dua trén ché do
dinh dudng can bang va tap luyén thé chat.

Herbalife (cé c6 phi€éu dugc niém yét trén San Giao dich Chiing khoan New
York), vGi muc tiéu tré thanh céng ty, cong dong va nén tdng hang dau veé sic
khde va thé chat, da va dang thay déi cudc séng ctia nhiéu ngudi véi cac san
pham dinh dudng tuyét vai va co hoi kinh doanh cho cac Thanh Vién Déc Lap
cla CoOng ty k& tir nam 1980.

Cong ty cung cap cac san pham dinh dudng chat lugng cao, dua trén nén tang
khoa hoc vitng chac cho nguoi tiéu dung tai han 90 thj truong théng qua céc
Thanh Vién kinh doanh, cung véi chuong trinh ti€p thi 1 kém 1, va mét cong
dong ho trg truyén cdm hdng manh mé cho khach hang vé I16i sdng ngay cang
nang dong va lanh manh hon dé€ s6ng cudc séng tét nhat cta minh.

San pha@m cua Herbalife chi dugc phan phéi doc quyén théng qua nhitng Thanh
Vién DOc Lap cua Cong ty.
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