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Sự phối hợp chặt chẽ, kịp thời giữa Bệnh viện Nhân Dân Gia Định và Bệnh viện
Đa khoa Vũng Tàu đã góp phần cứu sống một bệnh nhân chấn thương sọ não
nặng trong tình trạng nguy kịch. Ca bệnh không chỉ cho thấy vai trò quyết định
của “thời gian vàng” trong cấp cứu thần kinh mà còn khẳng định hiệu quả của
mô hình liên kết, hỗ trợ chuyên môn giữa các cơ sở y tế tuyến trên và tuyến
dưới.

Theo đó, Bệnh viện Đa khoa Vũng Tàu vừa phối hợp với ê-kíp chuyên gia của
Bệnh viện Nhân Dân Gia Định phẫu thuật thành công một trường hợp chấn
thương sọ não nặng do tai nạn giao thông, đánh dấu kết quả cụ thể, sinh động
và kịp thời của Lễ ký kết hỗ trợ chuyên môn toàn diện giữa hai bệnh viện vừa
được tổ chức trong thời gian qua.

Bệnh nhân N.C.D (sinh năm 2009, ngụ tại phường Phước Thắng, TP. HCM) được
đưa vào Bệnh viện Vũng Tàu rạng sáng ngày 19/12/2025 trong tình trạng đa
chấn thương nghiêm trọng. Qua thăm khám và chẩn đoán hình ảnh, bệnh nhân
được xác định có máu tụ ngoài màng cứng nhiều vị trí kèm tổn thương ngực và
cột sống, diễn tiến nhanh, đe dọa trực tiếp đến tính mạng.
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Bệnh viện Đa khoa Vũng Tàu. (Ảnh: Ngọc Giang)

Trong điều kiện trước đây, với mức độ tổn thương phức tạp như vậy, bệnh nhân
thường phải chuyển viện khẩn cấp lên các bệnh viện tuyến cuối tại TP. HCM để
can thiệp ngoại khoa, tiềm ẩn nhiều rủi ro trong quá trình vận chuyển và làm
chậm “thời gian vàng” cứu sống người bệnh.

Tuy nhiên, lần này, ngay sau khi tiếp nhận ca bệnh, Bệnh viện Đa khoa Vũng
Tàu đã kích hoạt nội dung hợp tác theo thỏa thuận ký kết, chủ động mời ê-kíp
bác sĩ chuyên khoa Ngoại Thần kinh - Lồng ngực mạch máu - Gây mê hồi sức
của Bệnh viện Nhân Dân Gia Định trực tiếp xuống hỗ trợ điều trị.

Với sự phối hợp khẩn trương, chặt chẽ giữa hai đơn vị, ca phẫu thuật cấp cứu
được tiến hành từ 11 giờ đến 15 giờ 30 phút cùng ngày. Kết quả chụp kiểm tra
sau mổ cho thấy khối máu tụ đã được lấy bỏ hoàn toàn, tình trạng tuần hoàn ổn
định, bệnh nhân đang được hồi sức tích cực và theo dõi sát.

Thành công của ca mổ là minh chứng rõ nét cho hiệu quả thực chất của mô
hình ký kết hỗ trợ chuyên môn toàn diện, trong đó các bệnh viện tuyến cuối chủ
động chuyển giao kỹ thuật, hỗ trợ trực tiếp tại chỗ, giúp bệnh viện khu vực từng
bước làm chủ các ca bệnh nặng, phức tạp, giảm chuyển viện, giảm quá tải
tuyến trên và nâng cao chất lượng điều trị cho người dân.

Sở Y tế TP. HCM ghi nhận và biểu dương tinh thần trách nhiệm, sự phối hợp hiệu
quả của tập thể Bệnh viện Đa khoa Vũng Tàu và ê-kíp chuyên gia Bệnh viện
Nhân Dân Gia Định. Đây là tiền đề quan trọng để tiếp tục mở rộng các chương
trình hỗ trợ chuyên môn giữa các bệnh viện trong hệ thống, hướng tới mục tiêu
xây dựng mạng lưới y tế đa trung tâm, bảo đảm người dân được tiếp cận dịch
vụ y tế chất lượng cao ngay tại địa phương.
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