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HoOi thao phong tranh di tat danh cho me bau
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Gilp me bau phat hién va phong tranh nhirng dij tat trong thai ky sé la chu dé
chinh dugc bac sy Nguyén Pirc Thuan chia sé cung cadc me bau trong hdi thao
“Dj tat bam sinh qua siéu am va nhiing diéu me bau can biét” tai Bénh vién Da
Khoa Phuong Bong vao ngay 27/4 sap tdi.

Theo théng k&, mbi nam tai nudc ta, udc tinh c& 13 phut lai c6 1 tré em bi di tat thai nhi
duogc sinh ra. Cac di tat thai nhi thuong gap la: héi chiing Down, hdi ching Edwards; tré
cham 16n, cham phéat trién tri tué, thi€u nang, dan don; réi loan gidi tinh; st moi, hd ham
éch; tim bam sinh, suy tuyén giap; di tat hé thong than kinh; di tat t& chi;... Thuc té tran
trui nay da va dang dé€ lai hau qua nang né khéng chi véi chinh sy phat trién, tuong lai cla
cac tré ma con doi véi gia dinh, xa hoi.

Chinh vi vay, cau hdi lam thé nao dé con khéng mac cac dij tat thai nhi lubn la
dé tai néng hoi, mai ban tam cda rat nhiéu 6ng bd, ba me. Bdi don gian, ai cling
mudn nhin thay con cai minh duoc sinh ra lanh 1an, khde khoan.

YYENDUC THUAN

BSCKIING :
s Triéng khoa Phu 5an

phé Giam PocC Bénh vien -

Gan 40 nam Kinh nghienn ve San Khoa a
: | In Trung Uong

) ] | | ) 1 KLk

IRy I LALLM 1Ly ™




TTUT. BSCKIl Nguyén Bdc Thudn - Phé Giam déc - Truong khoa Phu san Bénh
vién Da khoa Phuong Dong

Dugc thanh lap v6i s ménh “Nang niu ting su song”, Khoa Phu san néi riéng
va Bénh vién Pa khoa Phuong Pong ndi chung dang ting ngay no luc khéng
nglng dé mang dén chat lugng phuc vu chuyén nghiép, khoa hoc, gilp me bau
voi di néi lo 1ang, vat ca trong sudt qua trinh mang thai va sinh con. Dj tat bdm
sinh nguy hiém la thé nhung néu dugc su huéng dan, giang giadi can ké tir cac
chuyén gia y té sé gilp cac me bau hi€u ré nguyén nhan gay bénh, biét dugc
cach phong tranh. Biéu nay khong chi gilp céc cap vg chong yén tam hon trong
thoi gian mang thai ma con gép phan han ché toi da cac truong hop di tat nguy
hiém xay dén vai thai nhi.

Tham gia hoi thdo “Dj tdt bd&m sinh qua siéu am va nhing diéu me bau can
biét”, cdc me bau sé dugc cung cap nhiéu kién thuc bd ich.

Vé chuyén gia, truc ti€p chia sé nhiing kién thic vé cung hitu ich cho cac me
bau la thay thudc uu td, BSCKIl. Nguyén Dlc Thuan - Phé Gidm doc Bénh vién,
Trudng khoa Phu san Bénh vién Da khoa Phuong Béng véi kinh nghiém gan 40
nam trong linh vuc San - Phu khoa. Me bau hoan toan c6 thé yén tdm rang: cac
van dé von phuec tap, khé hiéu dugc xay dung, tai hién mot cach day khoa hoc
thong minh va dé hiéu.

Dé la cac cau hdi vé: Qua trinh phat trién cda thai nhi dé cham séc ting giai
doan mot cach hop ly. Cac moc siéu am va tham khdm quan trong ma me bau
nhat dinh phai biét. Cach nhan biét cac bat thuong cta con tu khi mang thai
cho dén sau sinh. Cac yéu to6 anh huéng dén su phéat trién thai nhi, nguyén nhan
gay dj tdt bdm sinh thai nhi. Cadch chtd dong phong tranh di tat bam sinh thai
nhi: s&r dung thuoc trong thai ky, cac mii tiém chdng quan trong trudc va trong
lGc mang thai, phai lam gi néu bi nhiém trung/ nhiém bénh khi mang thai... Hoc
thién va yoga thai ky.

Ngoai thu nap dugc nhitng kién thirc bé ich vé thai ky, khi dén tham du hoi
thao, cdc me bau sé nhan dugc nhiéu phan qua hap dan nhu voucher gidm
gid 30% dich vu “Thai san tron géi” tai Bénh vién ba khoa Phuong Bong cung
nhiéu qua tang gia tri khac.

Hoi thdo “Di tat bam sinh qua siéu am va nhiing diéu me bau can biét” sé dugc
t6 chirc tai Bénh vién Pa Khoa Phuong Dong tir 08:00 dén 11:00 ngay
27/4/2019. S6 dién thoai dang ky tham du 1900 1806.
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