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Hoc sinh khéi I6p 9 tim hiéu vé kién thurc suc
khoe vi thanh nién qua du an “Ngai héi nhung
muon biét”

15:47 17/11/2025

Sang th& Hai dau tuan, hon 500 hoc sinh khoi 9 Truong THCS Ngb Si Lién da cé
co hoi ti€p can nhing kién thic khoa hoc va thiét thuc vé an toan tinh duc
thong qua du an “Ngai hdi nhung muén biét”. Pay la khong gian md, noi cac em
dugc khuyén khich trao déi, dat cau hdi va trang bi nhitng ky nang can thiét dé
bao vé sic khde ban than moét cach chu dong.

Hanh trinh lan tda kién thdc cda du an “Ngai héi nhung muon biét”, véi muc
tiéu nang cao nhan thic vé cac bénh ly lay truyén qua duong tinh duc (STI),
ti€p tuc dén véi hoc sinh Truong THCS Ngd Si Lién (phuong Tan Son Hoa,
TP.HCM). Su dong hanh cla cac chuyén gia tu du an da gilp cac em hoc sinh
ti€p can mot cach khoa hoc va dé hi€u nhing kién thirc vé cham séc da tudi
day thi, dong thoi trang bi nhan thic ding dan vé nhiém khuan lay truyén qua
dudng tinh duc, tat ca dién ra trong mot khong gian giao luu than thién, céi ma
va gan gdi.
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Bi thu BDang Uy, Chu tich HDND phudng Tan Son Hoa Truong Lé My
Ngoc nhan manh vai tro cda ky nang an toan mang va sutc khée toan
dién trong tudi day thi

Tai bu6i giao luu, BS.CKI Nguyén Xuan Quang Huy - Gidm déc diéu hanh Phong
khdm Chuyén khoa Da liéu Medcare, cung ThS.BSNT Nguyén Truong Hai -
Phong khdam Chuyén khoa Da liéu Medcare da chia sé nhitng kién thic thiét
thuc, dong thai khéo 1éo truyén tdi cac ndi dung lién quan dén STI, gilp hoc
sinh x6a bo tam ly e ngai thuong gap & Ia tudi nay va biét cach bdo vé ban
than mot cach chu dong, khoa hoc.
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BuGi chia sé tao khéng gian mé dé€ cac em hoc sinh 16p 9 dugc tiép
can kién thic ding vé da liéu va cac bénh ly 1ay truyén qua dudng
tinh duc

BS.CKI Nguy@n Xuan Quang Huy chia sé: “O dd tudi nay, cdc em rat dé gap phai
nhimng van dé vé da liéu. Tuy nhién, vi ngai hoi ba me hoac thay c6, nhiéu em
thuong tu tim kiém théng tin va dp dung nhirng huéng dan khéng chinh xac,
dan dén hau qua khéng mong muoén. Poi ngl bac si clda du an Ngai hdi nhung
muoén biét mong mudn xda bd rao can cla su e ngai, gilp cac em ti€p can kién
thirc da liéu mot cach khoa hoc, cdi ma va chinh xac nhat”.
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Lanh dao phuong Tan Son Hoa trao tang hoa cam on doi ngli béac si
tré du an “Ngai hdi nhung muon biét” da dong hanh trong hoat dong
tuyén truyén

Bén canh hoat déng giao luu cla du an “Ngai hoi nhung mudn biét”, cdc em
hoc sinh con dugc truyén tai nhitng kién thirc quan trong vé chu dé “An toan
trén khong gian mang - Phong chong bao luc hoc duong”, hudng ng Thang
hanh déng Quéc gia vi binh dang gidi va phong ngtra, itng phd vdi bao luc trén
co sd gidi 2025 do Cong an phudng Tan Son Hoa tuyén truyén.

Em Thai Duong Khanh Phuong (I6p 9A5) hao hing cho biét: “Day la mét hoat
dong rat tha vi vao dau tuan. Kién thirc vé an toan trén khéng gian mang hay
cham séc da déu dugc cac chd cdéng an va bac si truyén tai dé hi€u va gan gii.
Em khdng con cam thay ngai nlra va sé chia sé nhiing théng tin bé ich nay dén
ban bé&, ngudi than dé€ moi ngudi cé thém ky nang bao vé ban than”.
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Chuong trinh tuyén truyén - giao luu chuyén dé “Ngai hoi nhung
muon biét” da tao nén khong gian than thién, bé ich cho budi sang
dau tuan danh cho hoc sinh khéi 9 Truong THCS Ngo6 Si Lién

Panh gid vé du an “Ngai héi nhung muoén biét”, dong chi Truong Lé My Ngoc -
Bi thu Bang Uy, Chu tich HDND phuong Tan Son Hoa chia sé: “Tudi day thi la
giai doan cé rat nhiéu ban khoan, nhung khéng phai lic nao cdc em cling dé
dang mé loi. Vi vay, cac bac si, chuyén gia, thay c6 va chinh quyén phuong ludn
mong muon cac em nhd rang: cac em cé quyén dugc hoi, dugc biét va duoc giai
thich bang nhiing kién thirc khoa hoc, chinh xac va tén trong. Khong cé cau hai
nao la ‘ky cuc’. Chinh su im 1ang méi tao ra khoang tréng dan dén hi€u 1am va
khién cac em dé bj tén thuong”.

Dai dién truong THCS Ngo Si Lién, thay Tran Thanh Binh - Hiéu trudng nha
truong chia sé: “Nha truong tin rang, sau budi giao luu hd6m nay, cadc em sé
manh dan hon trong viéc tim hi€u nhitng thong tin quan trong dé bao vé ban
than trén moi trudng mang cling nhu trong doi séng. M6i em sé trd thanh mot
‘tuyén truyén vién nhd’, lan téda nhiing kién thic dadng dan. Ching tdi mong
nhimng du an nhu thé nay sé ti€p tuc md rong dén nhiéu cao sé gido duc khac, dé
cac em khoéng con ngai khi néi vé cac bénh ly STI va biét cach bdo vé chinh
minh cling nhu ngudi than.”

Hién nay, du an “Ngai hdi nhung mudén biét” da trién khai tai 4 diém truong va
don vi trén dia ban TP.HCM, gobm: Phan hiéu Hoc vién Thanh thi€u nién Viét
Nam tai TP.HCM, Truong THPT Bui Thi Xuan, Truong Ti€u hoc L& Van Si (danh
cho do6i ngli gido vién va can bo nit phudng Tan Son Hoa), va Truong THCS Ngb6




Si Lién.

Trong thoi gian téi, du an “Ngai hdi nhung muén biét” sé ma réng trién khai tai
cac khu dan cu va ti€p can nhiéu nhém déi tugng hon, gép phan nang cao nhan
thirc stic khoe va xay dung moi truong s6ng an toan - lanh manh - hanh phdc.
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