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Hoi nghi toan qudéc chuyén nganh doét quy va
cac bénh than kinh lan thua VIl tai Phu Tho
10:37 28/09/2019

Bénh vién Da khoa tinh Phi Tho t6 chic “Ho6i nghi khoa hoc toan quéc Chuyén
nganh dot quy va cac bénh than kinh lién quan lan th& VIII” trong 2 ngay (27-
28/9).

bay la mot trong nhitng hoat dong y nghia nhan ky niém 10 nam thanh Iap Hoi
Dot quy Viét Nam va 1 nam thanh Iap Trung tam D6t quy - Bénh vién da khoa
tinh Phd Tho.
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Héi nghj toan qudéc chuyén nganh Dot quy va cac Bénh than kinh lan tha Vil
duoc té chirc tai Pha Tho

Phat bi€u khai mac hdi nghi, Chu tich HOi POt quy Viét Nam Nguyén Van Thong
cho biét, trong vai thap ky gan day, cung vdi su phat trién cta khoa hoc ky
thuat nhat la khoa hoc y hoc, doi s6ng kinh té xa hoi, tudi tho cdia con nguoi
ngay cang nang lén. Di kem vdi su phat trién cla xa hdi, cadc bénh nhu tim
mach, ung thu, dot quy ngay mot gia tang & moi quoc gia trén toan thé gidi.

Théng ké cha T6 chirc Y té Thé gidi, dot quy la bénh gay t&r vong ding th 3
trong s6 nhitng nguyén nhan gay t& vong & con ngudi va la nguyén nhan hang
dau gay tan phé. Tai Viét Nam, s6 nguoi phai nhap vién diéu tri vi dét quy tang




lén ttr 1,7% dén 2,5% trong 3 nam trd lai day. Ty |& nam gidi cao gap 4 lan nit
gidi, s6 nguoi dot quy trong do tudi tré tir 40 dén 45 tubi dang cé xu hudng gia
tdng manh, chi€ém 1/3 téng s6 cac truong hgop dot quy.

Hién nay, bénh doét quy dang gia tang theo xu hudng tré héa do tudi mac bénh.
Pay la can bénh nguy hiém téi tinh mang va dé€ lai di chlrng nang né néu khéng
kip thoi phat hién, cé x{ tri ban dau dung va nhanh chéng dua dén cac cosdy

té.

“Hoi nghi lan tha VIII, véi su phéi hop cia HOi Dot quy Viét Nam, S3 Y té Phu
Tho va Bénh vién da khoa tinh dugc t6 chirc nham muc dich trao déi, hoc tap
kinh nghiém cula cac chuyén gia linh vuc than kinh, dét quy trong ca nuéc dé
nang cao chat lugng trong chan doan, diéu tri dot quy"”, 6ng Thong ndi.

Ong Nguyé&n Huy Ngoc, Gidm déc S Y té tinh Phi Tho cho biét, hdi nghi dugc t6
chirc tai Phd Tho la niém vinh dy doéi véi tinh Pha Tho ndi chung va nganh y té
Pha Tho néi riéng. Thoi gian téi, viéc nghién clu vé doét quy va bénh ly than
kinh cla Bénh vién Da khoa Pha Tho ndi riéng va ca nudc ndi chung hi vong tiép
tuc dugc day manh va nhéan dugc su tng hd, hgp tadc hon nira; su phéi hop chat
ché cula cac co quan quan ly, cac vién nghién clu cling nhu su tham gia tich
cuc cla cac nha khoa hoc trong va ngoai nuéc.

Phat bi€u tai hdi nghi, Cha tich HOi D6t quy Thé gidi Michael Brain cho biét: Dot
quy la mot trong cdc nguyén nhan hang dau gay t& vong va tan tat. Ngay nay,
v@i su tién bd cla y hoc, tuy tuy lé t&r vong do dét quy cé gidm so véi trudc kia
nhung so lugng bénh nhan bj tan tat do dét quy lai cé xu hudng tang. Mic d6 di
chimg phu thudc rat nhiéu va thoi diém va cach thic bénh nhan dugc phat
hién, chan dodan va diéu tri. P& tranh t& vong, giam di chiing, bénh nhan phai
duoc dua dén bénh vién diéu tri sém va diéu tri chuan.

HOi nghi lan nay da thu hat dugc su tham gia cla nhiéu gido su, tién sy, bac sy
va cac nha khoa hoc thudc cac co sé y té Viét Nam va nudc ngoai; trinh bay,
chia sé nhiéu bdo céo c6 gia tri khoa hoc va thuc tién vé chuyén nganh dét quy
va than kinh. Cac két qua nay da dugc chuyén giao Urng dung tai nhiéu co séy
té gop phan nang cao chat lugng chan doan, diéu tri va du phong dot quy va
bénh ly than kinh.

Ong Andreas Winkler, Cha tich HOi nghién ctu LS PHCN than kinh (Céng hoa Ao)
nhan manh: Nganh y té Viét Nam c6 nhiéu két qud nghién clu khoa hoc trong
linh vuc y té ndi chung cling nhu nghién clu vé bénh ly dot quy va than kinh ndi
riéng, qua dé goép phan nang cao chat lugng kham chira bénh phuc vu cong tac
bdo vé va cham soc stc khde clia nhan dan. Chdng t6i rat mong mudn nhan




dugc su hop tac, hoé trg clia cac chuyén gia, cac nha khoa hoc quéc té va Viét
Nam dé sém ti€p can va lam chu cac céng nghé chan doan, diéu tri va du
phong tién tién nhat trén thé gigi vé linh vuc nay.

Tai hoi nghi, Phd Chu tich UBND tinh Phi Tho H6 Dai Diing mong mudn cac
chuyén gia nudc ngoai va trong nudc; cac y, bac si dén tir cadc bénh vién trong
ca nudc gianh thém thai gian khao sat, danh gia va tu van hé trg gitp cho
nganh y té Phd Tho néi chung, Bénh vién da khoa tinh néi riéng nham phéat trién
hon nta nang luc chuyén moén va cac chuyén nganh dét quy nao va bénh than
kinh.

Ong Diing cho rang, bén canh yéu té vé co sd vat chat thi chat lugng, uy tin cla
nganh Y té can ti€p tuc nang cao trinh dé6 chuyén mon, nghiép vu trong viéc
chan doén va diéu tri bénh. Pay dugc xac dinh la nhiém vu quan trong xuyén
su6t clia nganh, tir dé dap Ung su hai long, nhu cau diéu tri cia ngudi dan trén
dia ban tinh va cac tinh lan can.

Chinh thdarc di vao hoat dong tu ngay 15/9/2018, Trung tam Dot quy -
Bénh vién da khoa tinh Phu Tho la trung tdm dau tién trong ca nuéc
hoat déng theo quy trinh khép kin, hoan chinh (mé hinh cua Anh va
Hoa Ky) véi 03 don vi truc thuéc: Pon vi Cap ctu va Piéu tri tich cuc
Than kinh Dét quy; Pon vi Piéu tri Than kinh Pét quy ban cap va Pon vi
Phuc héi chic ndang Than kinh Bét quy.

Sau khi thanh lap, trung tam da xay dung mét mang Iluéi cac doéi dot
quy tai cac bénh vién tuyén co sé, nho dé6 ma ngudi bénh dét quy da
duoc tiép can nhirng ky thuadt méi, chuyén sdu vé dét quy.

Dac biét, Bénh vién da khoa tinh Phu Tho la bénh vién dau tién tai Viét
Nam “Ung dung tri tué nhan tao RAPID trong chan doan va diéu
tri”cho phép mé réng cua sé diéu tri 1én dén 24 gio. Nho dé, cac bac sy
nhanh chéng dua ra quyét dinh st dung cac phuong phap tiéu can
thiép kip thoi trong cap ctiu nguoi bénh dét quy.

Tai héi nghi 1an nay, hon 60 bao cao sé duoc trinh bay véi cac ndi
dung: Dich té dét quy ndo va than kinh lién quan; Chan do&an, diéu tri
va du phong dét quy, cac bénh ly than kinh lién quan;Can thiép mach
ndo, can thiép than kinh; Chan doan hinh anh, héi sirc dét quy - than
kinh; Piéu duong, phuc héi chirc nang dét quy - than kinh...
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