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Hội Thầy thuốc trẻ tỉnh Bắc Ninh vừa phối hợp với các cơ sở y tế công lập, tư
nhân và trạm y tế tuyến xã tổ chức chương trình khám bệnh, tư vấn sức khỏe
và cấp phát thuốc miễn phí cho người dân trên địa bàn 8 xã thuộc huyện Gia
Bình và Lương Tài (cũ).

Từ sáng sớm, người dân xã Lương Tài đã xếp hàng đăng ký khám.

Đây là hoạt động hưởng ứng Chiến dịch Thanh niên tình nguyện Hè năm 2026,
hướng tới chăm sóc sức khỏe cộng đồng, đặc biệt là các đối tượng chính sách,
người cao tuổi và người có hoàn cảnh khó khăn.

Chương trình được triển khai đồng loạt tại các xã Trung Chính, Lương Tài, Gia
Bình, Nhân Thắng, Đông Cứu, Đại Lai, Lâm Thao và Trung Kênh, quy mô phục
vụ khoảng 5.000 người dân.
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Tại các điểm khám, người dân được tiếp cận các dịch vụ y tế cơ bản và cần thiết
như đo huyết áp, khám nội khoa, siêu âm tổng quát, xét nghiệm máu, tư vấn
sức khỏe và cấp phát thuốc miễn phí theo chỉ định của bác sĩ.

Người dân được khám nội khoa và tư vấn sức khỏe.

Đây là hoạt động ý nghĩa nhằm cụ thể hóa phong trào “Thầy thuốc trẻ làm theo
lời Bác, tình nguyện vì sức khỏe cộng đồng”; phát huy vai trò xung kích của đội
ngũ y bác sĩ trẻ trong công tác an sinh xã hội.

Thông qua chương trình, các đối tượng chính sách, người cao tuổi - những nhóm
có nguy cơ cao về bệnh tật và hạn chế trong tiếp cận dịch vụ y tế được quan
tâm, chăm sóc sức khỏe kịp thời, góp phần nâng cao chất lượng cuộc sống.

Theo kế hoạch, mỗi địa phương được phân bổ khoảng 550 lượt khám, bảo đảm
phù hợp với điều kiện tổ chức và năng lực phục vụ. Việc bố trí nhiều điểm khám
đồng loạt giúp giảm tải áp lực, tạo thuận lợi cho người dân trong việc di chuyển;
nâng cao hiệu quả triển khai chương trình trên diện rộng.
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Nhân viên y tế lấy máu xét nghiệm cho người dân xã Đại Lai.

Để bảo đảm chất lượng chuyên môn, Hội Thầy thuốc trẻ tỉnh Bắc Ninh đã huy
động lực lượng y bác sĩ có trình độ chuyên môn cao từ các bệnh viện trên địa
bàn, cùng với sự tham gia của các cơ sở y tế tư nhân. Nhiều trang thiết bị hiện
đại như máy siêu âm, thiết bị xét nghiệm nhanh được tăng cường, góp phần hỗ
trợ chẩn đoán và tư vấn điều trị chính xác, kịp thời.

Cùng với lực lượng chuyên môn, Đoàn Thanh niên và Hội Liên hiệp Thanh niên
các địa phương đóng vai trò quan trọng trong công tác tổ chức và hậu cần. Các
cơ sở Đoàn đã chủ động phối hợp với chính quyền, trạm y tế và Hội Người cao
tuổi để khảo sát địa điểm, lập danh sách đối tượng, gửi giấy mời và thông báo
rộng rãi tới người dân, bảo đảm đúng đối tượng thụ hưởng.

Tại mỗi điểm khám, các đội thanh niên tình nguyện được phân công cụ thể
chuẩn bị cơ sở vật chất, bố trí khu vực khám, bảo đảm điện, nước uống đến
hướng dẫn người dân. Nhờ sự phối hợp đồng bộ, quy trình tiếp đón, khám và tư
vấn được thực hiện khoa học, hạn chế tình trạng quá tải, chờ đợi.
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Người dân xã Đại Lai được siêu âm tổng quát.

Bên cạnh hoạt động khám và cấp phát thuốc, chương trình còn chú trọng tư
vấn, truyền thông nâng cao nhận thức về chăm sóc sức khỏe chủ động. Người
dân được hướng dẫn theo dõi các chỉ số sức khỏe, xây dựng chế độ dinh dưỡng,
sinh hoạt hợp lý và nhận biết sớm các dấu hiệu bất thường để kịp thời đến cơ sở
y tế điều trị.

Chiến dịch góp phần lan tỏa tinh thần nhân ái, trách nhiệm cộng đồng của đội
ngũ thầy thuốc trẻ, đóng góp tích cực vào công tác an sinh xã hội trên địa bàn
tỉnh.

Bá Đoàn
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