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Sáng nay13/11, Trường Đại học Y- Dược, Đại học Huế phối hợp với Phái đoàn
Wallonie-Bruxelles (Vương quốc Bỉ) tổ chức Hội nghị quốc tế “Hợp tác và phát
triển bền vững Y học gia đình và Chăm sóc sức khỏe ban đầu thông qua đổi mới
đào tạo và thực hành”.

Trung tâm Y học gia đình Bệnh viện Trường Đại học Y Dược Huế
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Tham dự Hội nghị có ông Christian Saelens, Đại diện Cơ quan Ngoại giao
Wallonie-Bruxelles; Ông Pierre Du Ville, Trưởng Đại diện Phái đoàn Wallonie-
Bruxelles tại Việt Nam; TS. Jennifer Horton, Phó Trưởng Đại diện Tổ chức Y tế
Thế giới tại Việt Nam; TS. Dương Huy Lương, Phó Cục trưởng Cục Quản lý Khám,
chữa bệnh - Bộ Y tế, cùng 15 chuyên gia đến từ các trường đại học của Vương
quốc Bỉ và 250 đại biểu đại diện cho Sở Y tế, các trường đại học y dược và cơ sở
y tế địa phương.

Được biết, hội nghị được tổ chức trong khuôn khổ hợp tác song phương Việt
Nam - Cộng đồng nói tiếng Pháp Vương quốc Bỉ (Wallonie-Bruxelles) giai đoạn
2025-2027, thuộc Dự án “Xây dựng bền vững mạng lưới Y học Gia đình và chăm
sóc sức khỏe ban đầu tại Việt Nam”.

Quang cảnh hội nghị quốc tế

Hội nghị diễn ra trong bối cảnh hệ thống y tế Việt Nam đang thúc đẩy đổi mới
toàn diện nhằm củng cố năng lực tuyến y tế cơ sở và phát triển Y học Gia đình
theo tinh thần Nghị quyết số 72-NQ/TW của Bộ Chính trị. Với mục tiêu tăng
cường hợp tác liên ngành, thúc đẩy đổi mới trong đào tạo, nghiên cứu và thực
hành, sự kiện là diễn đàn để các nhà quản lý, chuyên gia, cơ sở y tế địa phương
và các đối tác quốc tế cùng trao đổi chính sách, chia sẻ mô hình và đề xuất giải
pháp thực tiễn nhằm nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe ban đầu.
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Hội nghị thể hiện tinh thần hợp tác và đồng hành trong phát triển Y học gia đình
gắn liền với củng cố chăm sóc sức khỏe ban đầu, theo định hướng của Tổ chức
Bác sĩ Gia đình Thế giới (WONCA).

GS.TS Nguyễn Vũ Quốc Huy Hiệu trưởng Trường Đại học Y- Dược, Đại
học Huế phát biểu khai mạc hội nghị

Phát biểu khai mạc, GS.TS. Nguyễn Vũ Quốc Huy, Hiệu trưởng Trường Đại học Y
- Dược, Đại học Huế, nhấn mạnh vai trò chiến lược của Y học gia đình trong đổi
mới hệ thống chăm sóc sức khỏe ban đầu và nâng cao năng lực y tế cơ sở, đồng
thời khẳng định các quan hệ hợp tác quốc tế không chỉ nhằm chia sẻ nguồn lực
và kỹ thuật chuyên môn, mà quan trọng hơn là nâng cao năng lực nội tại của hệ
thống - từ đào tạo đến thực hành - để phát triển bền vững và thích ứng lâu dài.
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Phát biểu tại phiên khai mạc, TS. Jennifer Horton, Phó Trưởng Đại diện Tổ chức Y
tế thế giới tại Việt Nam, khẳng định Y học gia đình và chăm sóc sức khỏe ban
đầu là nền tảng của bao phủ chăm sóc sức khỏe toàn dân, đồng thời đánh giá
cao những bước tiến của Việt Nam trong việc thể chế hóa mô hình Y học gia
đình, lồng ghép vào chính sách quốc gia và đào tạo nhân lực y tế. WHO cam kết
tiếp tục đồng hành cùng Bộ Y tế và các trường đại học trong phát triển mô hình
chăm sóc sức khỏe ban đầu lấy người dân làm trung tâm, phù hợp với định
hướng y tế công bằng và bền vững.

Đội ngũ Bác sĩ chuyên ngành Y học Gia đình được đào tạo tại Trường
Đại học Y Dược Huế

Đại diện Bộ Y tế, TS. Dương Huy Lương, Phó Cục trưởng Cục Quản lý Khám,
chữa bệnh, cho biết việc triển khai Nghị quyết 72-NQ/TW đang chú trọng vào
củng cố mạng lưới y tế cơ sở, chuẩn hóa năng lực bác sĩ gia đình và triển khai
hiệu quả và nhân rộng các mô hình chăm sóc toàn diện, liên tục, lấy người dân
làm trung tâm. Ông đánh giá cao vai trò của các cơ sở đào tạo trong xây dựng
năng lực chuyên môn và đổi mới mô hình thực hành tại cộng đồng.

Hội nghị năm nay cũng đánh dấu quá trình hợp tác bền bỉ và phát huy sức
mạnh tổng hợp giữa các đối tác trong và ngoài nước, đặc biệt là giữa Việt Nam
và Vương quốc Bỉ trong lĩnh vực Y học gia đình. Đại diện Phái đoàn Wallonie-
Bruxelles tại Việt Nam, ông Pierre Du Ville, đánh giá cao mối quan hệ hợp tác
bền chặt giữa Việt Nam và Wallonie-Bruxelles trong hơn hai thập kỷ qua, coi
đây là một hình mẫu về kết nối học thuật và phát triển bền vững. Trong hơn hai
thập kỷ qua, những thành quả đạt được trong đào tạo, nghiên cứu và thực hành
đã góp phần hình thành mạng lưới bác sĩ gia đình và hệ thống chăm sóc sức
khỏe ban đầu trên phạm vi toàn quốc, đóng vai trò căn cơ trong việc nâng cao
chất lượng dịch vụ chăm sóc ban đầu, giảm tải bệnh viện và tăng cường sức
khỏe cộng đồng.
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Đại biểu quốc tế phát biểu tại hội nghị

Chương trình Hội nghị diễn ra trong 2 ngày 13 và 14/11, bao gồm nhiều phiên
hội thảo chuyên đề và hoạt động cập nhật kiến thức y khoa liên tục (CME).
Trong đó, Phiên hội thảo chuyên đề 1 với chủ đề “Định hướng phát triển Y học
Gia đình và Chăm sóc Sức khỏe Ban đầu: Từ nghiên cứu, đào tạo và thực hành
đến hoạch định chính sách” được Tổ chức Y tế thế giới tại Việt Nam và Cục
Quản lý Khám, chữa bệnh - Bộ Y tế đồng điều hành. Phiên thảo luận bàn tròn
tập trung vào khung chính sách và mô hình thực hành Y học Gia đình phù hợp
với điều kiện Việt Nam, cũng như các giải pháp chiến lược nhằm đổi mới và
nâng cao hiệu quả hệ thống chăm sóc sức khỏe ban đầu. Các phiên chuyên đề
khác của Hội nghị đề cập đến những chủ đề mang tính thời sự như chuyển đổi
số trong y tế, chuẩn hóa năng lực số cho nhân viên y tế, giáo dục liên ngành
(IPE), cùng các sáng kiến về đổi mới mô hình quản lý bệnh mạn tính và chăm
sóc người cao tuổi tại tuyến cơ sở. Các nội dung này phản ánh xu thế hội nhập
và sự kết nối giữa nghiên cứu - đào tạo - thực hành trong bối cảnh chuyển đổi
của hệ thống y tế và giáo dục tại Việt Nam.

Hội nghị khép lại trong tinh thần hợp tác, chia sẻ và đổi mới, mở ra những định
hướng mới cho giai đoạn tiếp theo trong đào tạo, nghiên cứu và phát triển Y học
gia đình tại Việt Nam. Những trao đổi, khuyến nghị và cam kết được thống nhất
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tại Hội nghị sẽ là bằng chứng, cơ sở khoa học và kinh nghiệm thực tiễn cho quá
trình xây dựng chính sách và chiến lược phát triển bền vững Y học gia đình và
chăm sóc sức khỏe ban đầu tại Việt Nam, hướng đến một hệ thống y tế công
bằng, hiệu quả và thích ứng với nhu cầu của người dân trong giai đoạn mới.

                                                                       Trần Minh Tích
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