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Hué: Hoi thao Noi soi Quéc té Pong Nam A va
cap nhat ky thuat ndi soi can thiép chuyén sau
10:55 24/10/2026

Trong hai ngay 23 - 24/10/2026, Bénh vién Trung uong Hué (BVTW Hué) t6 chuirc
Ho6i thdo Noi soi Quéc té Bong Nam A (Southeast Asian International Endoscopy
Symposium), quy tu cac chuyén gia dén t&r Viét Nam, Thai Lan, Lao,...

UBND thanh phé Hué tang hoa chic ming Hoi thdo

HGi thao tap trung vao ba ndi dung trong tam: ndi soi mat tuy ngugc dong
(ERCP) co ban va nang cao, siéu dm ndi soi (EUS) chan doan va can thiép, clng
cac phién trinh dién ky thuat truc ti€p. Pay la dién dan khoa hoc nham cap nhat
nhiing tién bo trong linh vuc ndi soi tiéu hda, tdng cudng trao déi kinh nghiém
thuc hanh va thic day hgp tac dao tao, chuyén giao ky thuat gilta cac trung
tdm ndi soi trong khu vuc Béng Nam A.

Tham du Hbi thdo, cé cac chuyén gia quoc té nhu GS.BS. Thawee Ratanachu-Ek
- C6 van cao cap Noéi soi tiéu hdéa va Phau thuat ngoai khoa, Bénh vién Rajavithi
(Thai Lan); ThS.BS. Kannikar Laohavichitra - Khoa Ngoai, Bénh vién Rajavithi
(Thai Lan); BS. Ro Kimchhay - Khoa Tiéu hdéa Gan - Mat, Bénh vién Calmette
(Campuchia); BS. Dalouny Sihalath - Khoa Tiéu héa va Gan mat, Bénh vién




Mahosot (Lao). Vé phia Viét Nam c6 TS.BS. H6 Dang Quy Dling - Chu tich Lién
chi h6i NOi soi Tiéu hda Viét Nam, Truédng khoa Nbi soi, Bénh vién Chg Ray; dai
dién lanh dao cac bénh vién, cac chuyén gia, bac si va nhan vién y té chuyén

nganh ndi soi dén tur cac co sé y té trén ca nudc.

Dai bi€u va cac chuyén gia trong nudc va qudc té tham du Hoi thdo

Mot trong nhitng ndi dung chuyén mon ndi bat cdia H6i thao la ky thuat néi soi
mat tuy ngugc dong (ERCP). Day la ky thuat dua 6ng ndi soi qua dudng miéng
xuong ta trang, ti€p can 16 d6é chung cldia 6ng mat va 6ng tuy, tir dé bom thuéc
can quang va chup X-quang dé€ quan sat toan bd duong méat, duong tuy. TU mot
phuong phép chan dodn, ngay nay ERCP da tré thanh phuong phap diéu tri chd
yéu cho nhiéu bénh ly: lay séi 6ng mat chu, tan séi 16n, dat gid do (stent) gidi
quyét tdc mat do u tuy, u dudng mat, diéu tri hep dudng mat, ro mat sau phau
thuat, dan luu 6ng tuy... Uu diém cla k¥ thuat nay la khéng can phau thuat ma,
khoéng dé lai vét mg, gilp rut ngan thoi gian nam vién va ddy nhanh qua trinh
héi phuc, dac biét cé gid tri d6i véi nguoi cao tudi hodc ngudi mac nhiéu bénh ly
nén khong thé chiu dung mot cudc phau thuét 16n.




Mot ca m6 ndi soi & BVTW Hué

Song song vGi ERCP, siéu am ndi soi (EUS) la ky thuat két hop 6ng ndi soi vdi
dau do siéu am gan & dau 6ng, cho phép quan sat chi tiét cac co quan nam sat
thanh ong tiéu hdéa nhu tuy, dudng mat, tdi mat, hach va cac I6p cta thanh 6ng
tiéu hoda - nhiing vi tri ma siéu &m qua thanh bung hay chup cat 16p khé danh
gia chi tiét. Nho dé, EUS gilp phat hién sém séi nhé trong 6ng mat chu, khoi u
tuy giai doan sédm, nang tuy, danh gia giai doan cua ung thu dudng tiéu héa;
dong thai cho phép choc hat té bao bang kim nhoé qua siéu am ndi soi dé chan
doan xac dinh ma khong can phau thuat. O muc dd can thiép, siéu &m ndi soi




dugc dung dé€ dan luu nang gia tuy va 6 hoai ti tuy, dan luu dudng mat vao da
day hoac ta trang khi n6i soi mat tuy ngugc dong khong thuc hién dugc, phong
bé& dam roi than kinh nham gidm dau cho nguoi bénh ung thu tuy.

ERCP va EUS la hai ky thuat it xam 1an, cé tinh b6 trg va ngay cang dugc phoi
hop trong cung mét quy trinh diéu tri, gilp chan doan chinh xac hon, can thiép
an toan hon va gidm bién chidng, nhat la viém tuy cap sau can thiép. Pay la
nhirng ky thuat it xam lan, mang lai lgi ich ro rét cho ngudi bénh. Tuy nhién,
day la nhiing ky thuat doi hdi hé thong trang thiét bi hién dai va doi ngli bac si
dugc dao tao bai ban, cé kinh nghiém. Vi vay, viéc tang cudng hgp tac chuyén
mon, cap nhat nhiing tién bo ky thuat va trao déi kinh nghiém thuc tién cé y
nghia quan trong trong viéc nang cao nang luc ndi soi can thiép tai cac trung
tam y té trong khu vuc.

Dac biét, chiéu 23/10 va ngay 24/10, c6 cac phién trinh dién k¥ thuat truc tiép
tai phong can thiép, dugc truyén hinh dén héi truong dé€ dai bi€u theo doi, trao
d6i va thdo luan. Hoat d6ng nay tao diéu kién két néi ki€n thirc ly thuyét vai
thuc hanh, gép phan nang cao nang luc ing dung cac ky thuat ndi soi can thiép
trong diéu tri.
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Tri an nhitng déng gdép clta GS.BS. Thawee Ratanachu-Ek

Nhan dip nay, BVTW Hué tran trong ghi nhan va tri an nhirng déng gép cula
GS.BS. Thawee Ratanachu-Ek déi véi su phat trién cdia nganh ndi soi tiéu héa tai
Dong Nam A néi chung va Viét Nam néi riéng. TU nam 2016, Gido su cung cac
dong nghiép tai Bénh vién Rajavithi da tich cuc két ndi doi ngl bac si ndi soi
trong khu vuc, té chlc nhiéu chuong trinh dao tao, hudng dan thuc hanh va
thic ddy hop tadc chuyén moén, dong thai la ngudi tham gia kién tao nhiéu
chuong trinh hgp tac ndi soi tai Chau A, bao gém Lién minh Néi soi Pdng Nam
A. Nhiéu bac si cla Trung tdm Noéi soi BVTW Hué da dugc Gido su truc tiép dao
tao va chuyén giao ky thuat, gép phan phat trién nang luc ndi soi can thiép
chuyén sau tai Bénh vién.

Théng qua Hoi thao Nbi soi Quéc té& Bong Nam A 2026, BVTW Hué tiép tuc
khang dinh vai tro trong phat trién céc ky thuat ndi soi can thiép chuyén sau,
dong thoi tang cuong két ndi, hop tac véi cac chuyén gia va trung tam ndi soi
trong khu vuc. Day cling la co hdi thic day hoat ddng dao tao, chia sé kinh
nghiém va (ng dung nhirng tién bd y hoc vao thuc tién, gép phan nang cao
nang luc chuyén mén cta doi ngli y bac si, mé rong co hoi ti€p can cac phuong
phap diéu tri it xam |an, an toan va hiéu qua cho nguai bénh tai Viét Nam va
céc nudc Bong Nam A.

Tran Minh Tich




