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Bệnh viện Răng Hàm Mặt Trung ương Hà Nội và Công ty Cổ phần Dược phẩm
Hoa Linh vừa ký kết hợp tác triển khai đề tài “Nghiên cứu xây dựng mô hình
chăm sóc sức khỏe răng miệng cộng đồng tại Việt Nam giai đoạn 2025 – 2030”.
Chương trình hướng tới xây dựng nền tảng dữ liệu thực tiễn về sức khỏe răng
miệng trên phạm vi toàn quốc, góp phần phục vụ công tác dự phòng, hoạch
định chính sách và nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe cộng đồng cho cả
người trưởng thành và trẻ em.

Bệnh viện Răng Hàm Mặt Trung ương Hà Nội và Công ty Cổ phần
Dược phẩm Hoa Linh vừa ký kết hợp tác triển khai đề tài “Nghiên cứu
xây dựng mô hình chăm sóc sức khỏe răng miệng cộng đồng tại Việt
Nam giai đoạn 2025 – 2030”. Ảnh: DP Hoa Linh
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Tham dự chương trình, về phía Bệnh viện Răng Hàm Mặt Trung ương Hà Nội có
PGS.TS Trần Cao Bính – Giám đốc Bệnh viện, Chủ tịch Liên đoàn Nha khoa Châu
Á – Thái Bình Dương, Chủ tịch Hội Răng Hàm Mặt Việt Nam; cùng đại diện Ban
Giám đốc và lãnh đạo các khoa, phòng chuyên môn.

Về phía Công ty Cổ phần Dược phẩm Hoa Linh có bà Nguyễn Thị Thùy Dung –
Giám đốc Marketing; ông Phạm Quang Trung – Phó Giám đốc ngành hàng Dược
mỹ phẩm cùng đại diện cán bộ nhân viên công ty.

Hướng tới xây dựng cơ sở dữ liệu sức khỏe răng miệng cộng đồng tại
Việt Nam

Sự kiện đánh dấu bước khởi động quan trọng cho đề tài khoa học và công nghệ:
“Nghiên cứu xây dựng mô hình chăm sóc sức khỏe răng miệng cộng đồng tại
Việt Nam giai đoạn 2025 – 2030”, hướng tới mục tiêu xây dựng nền tảng dữ liệu
thực tiễn phục vụ công tác chăm sóc, dự phòng và hoạch định chính sách sức
khỏe răng miệng trên phạm vi toàn quốc.

Theo kế hoạch, đề tài sẽ triển khai điều tra sức khỏe răng miệng trên diện rộng
đối với cả người trưởng thành và trẻ em tại nhiều tỉnh, thành phố trên cả nước.
Dự kiến khoảng 10.000 người dân sẽ tham gia khảo sát nhằm đánh giá thực
trạng bệnh lý răng miệng, thói quen chăm sóc răng miệng và các yếu tố nguy
cơ trong cộng đồng.

PGS.TS Trần Cao Bính – Giám đốc Bệnh viện Răng Hàm Mặt Trung
ương Hà Nội, Chủ tịch Liên đoàn Nha khoa Châu Á – Thái Bình Dương,
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Chủ tịch Hội Răng Hàm Mặt Việt Nam phát biểu tại lễ ký kết. Ảnh: DP
Hoa Linh

Phát biểu tại lễ ký kết, PGS.TS Trần Cao Bính cho biết, đề tài không chỉ có ý
nghĩa nghiên cứu khoa học mà còn hướng tới xây dựng mô hình chăm sóc sức
khỏe răng miệng cộng đồng phù hợp với điều kiện thực tiễn Việt Nam. Các dữ
liệu thu thập được sẽ góp phần tạo nền tảng khoa học cho việc xây dựng chiến
lược dự phòng, can thiệp và nâng cao hiệu quả chăm sóc sức khỏe răng miệng
trong cộng đồng.

Tăng cường xã hội hóa trong y tế dự phòng và chăm sóc răng miệng
cộng đồng

Đại diện doanh nghiệp đồng hành, bà Nguyễn Thị Thùy Dung – Giám đốc
Marketing Công ty Cổ phần Dược phẩm Hoa Linh khẳng định cam kết đồng hành
lâu dài cùng các hoạt động nghiên cứu khoa học và chăm sóc sức khỏe cộng
đồng, đặc biệt trong lĩnh vực nha khoa dự phòng.

Bà Nguyễn Thị Thùy Dung – Giám đốc Marketing, Công ty Cổ phần
Dược phẩm Hoa Linh và PGS.TS Trần Cao Bính – Giám đốc Bệnh viện
Bệnh viện Răng Hàm Mặt Trung ương Hà Nội trao hợp tác triển khai
đề tài. Ảnh: DP Hoa Linh

Theo bà Dung, việc doanh nghiệp tham gia các chương trình nghiên cứu cộng
đồng không chỉ góp phần nâng cao nhận thức của người dân về chăm sóc sức
khỏe răng miệng mà còn thúc đẩy xu hướng xã hội hóa trong y tế dự phòng –
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một trong những yếu tố quan trọng để nâng cao chất lượng sức khỏe cộng đồng
bền vững.

Các chuyên gia nhận định, sức khỏe răng miệng có vai trò đặc biệt quan trọng
đối với chất lượng cuộc sống, ảnh hưởng trực tiếp đến khả năng ăn nhai, giao
tiếp, học tập và lao động của mỗi người. Tuy nhiên, tại Việt Nam, tỷ lệ mắc các
bệnh lý răng miệng vẫn ở mức cao trong nhiều nhóm dân cư, đặc biệt ở trẻ em
và khu vực nông thôn.

Để cải thiện thực trạng này, cần có sự phối hợp đồng bộ giữa cơ quan quản lý,
ngành y tế, nhà trường, doanh nghiệp và chính người dân trong việc nâng cao
nhận thức và hình thành thói quen chăm sóc răng miệng đúng cách.

Bà Nguyễn Thị Thùy Dung – Giám đốc Marketing Công ty Cổ phần
Dược phẩm Hoa Linh khẳng định cam kết đồng hành lâu dài cùng các
hoạt động nghiên cứu khoa học và chăm sóc sức khỏe cộng đồng.
Ảnh: DP Hoa Linh

Hội Răng Hàm Mặt Việt Nam cũng khuyến nghị người dân thực hiện nguyên tắc
“2:2:2:2” gồm: chải răng ít nhất 2 lần mỗi ngày; mỗi lần tối thiểu 2 phút; hạn
chế ăn trong vòng 2 giờ sau khi chải răng và khám răng định kỳ ít nhất 2 lần
mỗi năm.

Kem đánh răng dược liệu Ngọc Châu đồng hành cùng chăm sóc sức
khỏe người Việt
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Đồng hành cùng chương trình, Kem đánh răng dược liệu Ngọc Châu Trắng Sáng
là sản phẩm được nghiên cứu dựa trên sự kết hợp giữa tinh hoa y học cổ truyền
và công nghệ bào chế hiện đại.

Kem đánh răng dược liệu Ngọc Châu Trắng Sáng là sản phẩm được
nghiên cứu dựa trên sự kết hợp giữa tinh hoa y học cổ truyền và công
nghệ bào chế hiện đại. Ảnh: DP Hoa Linh

Sản phẩm bổ sung bột xơ từ vỏ quả cau, hỗ trợ làm sạch mảng bám, giúp răng
trắng sáng tự nhiên, đồng thời góp phần bảo vệ lợi, chắc chân răng và hỗ trợ
phòng ngừa các vấn đề răng miệng thường gặp như viêm lợi, nhiệt miệng hay
chảy máu chân răng.

Theo đại diện doanh nghiệp, việc đồng hành cùng các hoạt động nghiên cứu
cộng đồng là định hướng lâu dài nhằm góp phần nâng cao ý thức chăm sóc sức
khỏe răng miệng cho người Việt, từ đó hướng tới xây dựng cộng đồng khỏe
mạnh hơn trong tương lai.

Hoàng Phương
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