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Két ndéi dam mé tir mon thé thao dan gian

16:56 16/02/2019

Mai day, tai nha thi dau quan Ha Béng (Ha Noi) da dién ra |é khai mac Giai ban
siing cao su thé thao Ian th& Nhat. Giai do cac thanh vién tich cuc, tdm huyét

phoi hop té chirc va da thu hat duge gan 160 van dong vién dén tir cac tinh,
thanh phé tham gia thi tai.
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Chun cao su U

Két néi dam mé tir mén thé thao déan gian

SUng cao su thé thao/slingshot (hay né cao su, gian thun) - da tré thanh mon
thé thao chinh thitic ciia nhiéu nudc nhu: Trung Quéc, Canada, Y, My, Anh... Dac
biét 1a giai vo dich chau Au, Clp thé giédi (t6 chirc tai Y).

SUng cao su dua trén nguyén ly chung la s dung day tao luc dan hoi, thuong la
day cao su dé€ “ban” hoac “phéng” vat di véi van téc cao hon viéc ném,
quang..., day cling la tro choi dan gian gan véi ky Gc tudi tho cdia nhiéu thanh



thi€u nién Viét xua kia.

Than chinh cta sting thudng cé dang hinh chit Y, dugc lam bang chac cay hoac
cac vat liéu bang kim loai (sat, thép).

Day sung gém, hai day cao su luu héa cé cung chiéu dai, thuong cat tu cac loai
sam xe dap, xe may, ruét bong da.

Day cao su cé tac dung tao ra dong nang cua vién dan khi thoat khdi sing. Mot
dau ctia moi day cao su dugc budc chat vao dau chac siing con dau kia bubc véi
chd kep dan. Chiéu dai ciia day sing phu hgp véi ngudi st dung, néu qua ngan

luc dan hoi yéu khién dan bay khong nhanh, néu qua dai khi kéo cang sé kho vi
vuot qua chiéu dai canh tay.

Cho kep dan la mot miéng hinh chlr nhat thudng lam bang da thudc hoac vat
liéu mém, bén dé kep vién dan vao khi ban.

Sdng cao su st dung don gian, dan dugc kep vao chd kep dan, mét tay gilt chac
can sing, mét tay gilr chd kep dan roi kéo cho day sing cang ra dong thai
ngam vé phia muc tiéu. Tha tay gilt chd kep dan ra thi vién dan sé bay vé phia
muc tiéu do tac dung cua luc dan hoi.

‘thu gan khodng €<’ 'l“'
|
| s
.

thdch thife myuc tiéu”
)

Cac don vi, VBV nhéan co tu BTC

Theo Trudng ban trong tai (thanh vién BTC), Lé Hai Quan:



Viéc t6 chirc gidi trén xuat phat tir niém dam mé, mong muén c6 mét san choi
chinh thirc, két ndi cac thanh vién cé cung sé thich trén moi mién dat nudc -
day la gidi ban sing cao su thé thao dau tién véi quy mé 16n, chuyén nghiép
dugc té chirc tai Viét Nam.

Hién nay, siing cao su chua dugc cong nhan la mon thé thao & Viét Nam.
Nh{rng nguoi yéu chudéng mon choi nay, hau hét la hoat déng tu phat, chua cé
t6 chirc. Ngoai muc dich thé thao, tinh trang st dung siing cao su tran lan, tuy
tién, thi€u y thirc cila mot sé ngudi c6 thé gay phuong hai cho céng déng. Chinh
vi vay, ban t6 chirc gidi mong muén tao nén mot san choi cho nhirng nguoi dam
mé vdi tiéu chi an toan cho ngudi chai va cong déng. Qua dd, hd trg cac co
quan chirc nang xay dung ké hoach, quan ly mon chai nay dugc hiéu qua hon.

Giai ban sling cao su lan nay do cac thanh vién cé chung sé thich, tam huyét,
tich cuc tai Ha NOi phoi hop té chirc. Nguon kinh phi dugc huy dong tir cac nha
tai trg tinh nguyén - chd yéu la cac thanh vién cua dién dan yéu sing cao su tai
mot s6 tinh, thanh phé. Dac biét la dién dan Viét Nam Singshot team.

Diém nhan dang chd y cda viéc t6 chic gidi la da hoi tu dugc nhiéu van déng
vién theo doan hoac tu do tham gia (154 van ddng vién). Tat cd cac van dong
vién déu c6 chung mong muén, day sé la gidi thuong nién dugc té chirc hang
nam dé gan két dam mé, co hdi giao luu, chia sé, gilp nguodi chai nang cao y
thirc vé viéc st dung sling cao su cling nhu tiéu chi gidi dadu va ting budc xay
dung dinh huéng mon chai thé thao nay dugc hiéu qua hon.

Ky vong téi day, cac van dong vién Viét Nam cé thé giao luu, tranh tai tai nhiéu
quéc gia trén thé gidi..., 6ng Lé Hai Quan nhan manh!

Vi tinh than “Poan két - Hiru nghi - Trung thuc - Cao thuong”, gidi ban sidng
cao su thé thao - két ndi dam mé Xuan 2019 - la mét trong nhiing hoat déng
TDTT cé y nghia thiét thuc, nham gép phan nang cao sic khde cho cdong dong,
tang cudng giao luu, doan két gilta cac van dong vién, cac vung, mién.

Nguyén Kién




