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Khai mac Pai héi Thé duc thé thao tinh Lao Cai
lan tha I, nam 2026
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T6i 28/10, tinh Lao Cai t6 chiric khai mac Dai hdi Thé duc thé thao [an th& |, nam
2026, v6i su tham gia cta khoang 2.500 van dong vién tranh tai ¢ 18 moén thi
dau. Day la su kién thé thao quy m6 16n, gép phan thidc ddy phong trao rén
luyén than thé& va tuyén chon luc lugng tham du Pai hdi Thé thao toan quéc 1an
thr X.

Quang canh Lé khai mac Dai h6i Thé duc thé thao tinh Lao Cai lan th
I, nam 2026.

Du 1& khai mac c6 dng Duong Quéc Huy, Uy vién Trung uong Pang, Bi thu Tinh
dy Lao Cai, cung lanh dao tinh va déng ddo van ddng vién, Nhan dan. Tai budi
|&, Bi thu Tinh Gy Duong Quéc Huy thuc hién nghi thic thap Ida truyén théng,
chinh thirc mé& man ngay hoi thé thao cla cac dan tdc trong tinh.

DPai hoi Thé duc thé thao tinh Lao Cai lan th& | t6 chiéc thi ddu 18 mén véi 165
boé huy chuong, chia thanh hai giai doan. Giai doan | da hoan thanh 12 mon thi



dau, gdbm béng da nam, futsal, bai 16i, karate, co tuéng, ban nd, ddy gay va mot
s6 mon khac.

Ong Duong Qudc Huy, Uy vién Trung uong Dang, Bi thu Tinh Gy Lao
Cai thuc hién nghi thic thap I&ra dai hoi

Giai doan Il dién ra tir ngay 28 dén 31/10 v6i 6 mon gom dién kinh, cau 16ng,
béng ban, béng chuyén da, da cau va pickleball.

Phat biéu khai mac, ba Vi Thi Hién Hanh, Ph6é Chu tich UBND tinh Lao Cai,
Trudng Ban Chi dao Pai h6i nhan manh vai tro cla thé duc thé thao trong nang
cao suirc khde, thé chat va doi séng tinh than cta Nhan dan.

Nhirng nam qua, cung vai phat trién kinh té - xa héi, tinh Lao Cai quan tdam dau
tu co s& vat chat, phat trién phong trao thé thao quan chidng va dao tao van
dong vién thanh tich cao. Cudc van dong “Toan dan ren luyén than thé theo
guang Bac H6 vi dai” tiép tuc dugc trién khai sdu rong, thu hat déng dao nguoi
dan tham gia.

Dén nay, toan tinh c6 trén 2.000 cau lac b6 thé thao, ty 1& ngudi dan tap luyén
thé duc thé thao thudng xuyén dat trén 40%. Pang chud y, nhiéu mon thé thao
truyén thong cta dong bao dan toc thiéu s6 dugc duy tri, gép phan bao ton ban
sac van hdéa va lam phong phu doi song tinh than tai co sé.

Bén canh phong trao thé thao quan ching, thé thao thanh tich cao cla Lao Cai
cling ghi nhan nhiing két qua tai cac giai dau trong nudc, khu vuc va quéc té.
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Ba Vi Thi Hién Hanh, Phé Chu tich UBND tinh Lao Cai phat biéu khai
mac.

Theo Phé Cha tich UBND tinh Vi Thi Hién Hanh, dai hdi khéng chi la dip biéu
duong phong trao thé duc thé thao, tinh than doan két cia Nhan dan cac dan
toc trong tinh ma con tao diéu kién dé cac van déng vién giao luu, thi dau, nang
cao trinh do6 chuyén moén.

Théng qua dai hoi, tinh Lao Cai sé phat hién, tuyén chon nhiing van dong vién
xudt sac, bé sung luc lugng chudn bi tham du Dai hbi Thé thao toan qudc lan
th X nam 2026.

DPai hoi dugc ky vong ti€p tuc tao dong luc phat trién phong trao thé duc thé
thao trong cac co quan, truong hoc, khu dan cu va thon ban, gép phan nang
cao suc khée cong dong, xay dung doi song van héa lanh manh va thic day su
phét trién bén virng cla dia phuong.
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