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Khai mac Giai voé dich Kurash bai bi€n qudc gia
nam 2026 tai Ving Tau

14:19 06/03/2026

Ngay 6/3/2026, tai bai bién Thuy Van, phuong Ving Tau (TPHCM), Giai vo dich
Kurash bai bién quéc gia lan thr 2 nam 2026 chinh thirc khai mac do Sé Van
héa va Thé thao TP HCM phdi hop véi Cuc Thé duc Thé thao Viét Nam ( B6 Van
hda -Thé Thao va Du lich) t6 chuec.

Giadi nam nay quy tu 208 van déng vién (VBV) thudc 12 don vi tinh, thanh,
nganh trén ca nudc tham du, trong dé cé 115 VDV nam va 93 VBV n(i, tranh tai
19 b6 huy chuong.

O ndi dung nam, cac VDV thi dau cac hang can: dudi 50kg, dudi 55kg, dudi
60kg, dudi 66kg, duédi 73kg, dudi 81kg, dudi 90kg, dudi 100kg va trén 100kg.
NGi dung nlr gdm cac hang can tir dudi 42kg dén trén 87kg.
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Cac VDV tap luyén trudce khi thi da
Ong Nguyé&n H{tu An, phu trdch b6 mén Kurash (Cuc Thé duc Thé thao Viét
Nam) cho biét: day la lan th( hai gidi dugc t6 chirc tai bai bién Viing Tau, cdéng
tac t6 chic chu déo, co sé vat chat, dia diém thi dau duoc dua ra sat bién vai
khéng gian thodng mat, bai cat dep, tao diéu kién tét cho VDV tap luyén, thi
dau vdéi tinh than phan khai, khdng khi s6i dong.




Vé quy mbé gidi, theo 6ng An c6 thay d6i do sdp nhép cac don vi hanh chinh. Luc
lugng VBV tinh gon hon, tuy nhién chat lugng chuyén mén van dugc duy tri,
déng thoi mang mau sac mai khi cé sy gép mat chia cac VDV tén tudi nhu VO Thi
Phuong Quynh tirng gianh Huy chuong Dong tai Asian Games 19, Duong Thi
Quynh Nhu, Tran Thanh Hién...

Céc doi tuyén nhu Quan doi, Ha N6i, Dong Thap, TP HCM... dugc danh gid manh
tai mua gidi nam nay khi sé h{ru nhirng VBV sang gia.

Théng qua giai, Ban t6 chic sé tuyén chon nhitng VDV xuéat sac b6 sung cho dbi
tuyén quéc gia nham huan luyén, dao tao luc lugng tham gia cac gidi dau quéc
té thoi gian téi.
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Ong Nguyé&n H{tu An tdng hoa va c& luu niém cho cac doan VBV (Anh:
Thanh Huyén)
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Ba Tran Thi Thu Hién, Phé Gidm d6c Sé Van hda va Thé thao TP HCM
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Ban t& chitc chup hinh luu niém clng céc VBV (Anh: Thanh Huyén)
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Ba Tran Thi Thu Hién, Phé Gidm déc S6 Van hda va Thé thao TP HCM cho biét,
viéc t6 chirc Giai vo dich Kurash bai bié€n qudc gia lan nay tao tién dé dé thanh
phd HCM tiép tuc phat trién da dang cac loai hinh thé thao béi bién tai khu vuc
phia Dong cta thanh pho. Qua dé khai thac, phat huy lgi thé canh quan thién
nhién, khéng gian bién, hudng téi thu hit cac giai thé thao trong nudc va quoc



té€ nham goép phan thidc ddy phét trién kinh té&, du lich.
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Tran d&u gitta VDV doi Da N&ng va VBV d6i TP HCM hang can dudi
55kg nam (Anh: Thanh Huyén)




Gilr phong do thi dau binh tinh, chd dong tan céng, thé hién ky thuat
vugt troi, VBV clda Quan dodi (do xanh 1a) da gianh chién thang tran
dau tién gap VDV doi Lam Bong, hang can dudi 70kg nir

Ngay sau Ié khai mac, cac tran dau vong loai dién ra & cac hang can nam dudi
50kg, duéi 55kg, duéi 60kg va nir dudi 70kg, dudi 78kg, dudi 87kg, trén 87kg.

Theo ké hoach, thoi gian thi dau giadi dién ra tir nay dén hét ngay 9/3/2026.

Thanh Huyén




