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Nhà nước dự kiến chi khoảng 25.200 tỉ đồng mỗi năm để triển khai chính sách
khám sức khỏe định kỳ miễn phí cho người dân, đồng thời tiến tới miễn viện phí
theo lộ trình đến năm 2030.

Khám sức khỏe miễn phí cho toàn dân từ 2026, miễn viện phí cơ bản
từ 2030

Tính toán nguồn lực thực hiện

Thông tin trên được Phó Thủ tướng Chính phủ Lê Thành Long nêu tại buổi
truyền đạt chuyên đề: Nội dung trọng tâm, cốt lõi của Nghị quyết số 72-NQ/TW
ngày 8/9/2025 của Bộ Chính trị về một số giải pháp đột phá trong bảo vệ, chăm
sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân, sáng 16/9.

Theo Phó Thủ tướng, Nghị quyết 72 đề ra nhiều mục tiêu cụ thể, trong đó có
những chính sách liên quan trực tiếp đến quyền lợi người dân và khả năng cân
đối nguồn lực thực hiện.
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Về phụ cấp ưu đãi cho cán bộ ngành y, Bộ Y tế ước tính cần khoảng 4.335 tỉ
đồng/năm, mức chi cao hơn hiện nay nhưng vẫn trong khả năng cân đối ngân
sách.

Đối với kinh phí khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí, với chi
phí ước khoảng 300.000 đồng/lần và hơn 100 triệu dân, tổng kinh phí cần trên
30.000 tỉ đồng. Trong đó, khoảng 16 triệu lao động sẽ do người sử dụng lao
động chi trả (tương đương 4.800 tỉ đồng). Như vậy, ngân sách nhà nước dự kiến
chi khoảng 25.200 tỉ đồng/năm.

Lộ trình miễn viện phí

Phó Thủ tướng Lê Thành Long nhấn mạnh, miễn viện phí là chính sách lớn, cần
được tính toán thận trọng, tham khảo kinh nghiệm của nhiều quốc gia trên thế
giới.

Hiện nay, Quỹ Bảo hiểm y tế (BHYT) chi khoảng 140.000 tỉ đồng mỗi năm, trong
khi người bệnh tự chi trả hơn 21.500 tỉ đồng; quỹ còn kết dư gần 50.000 tỉ
đồng. Với nguồn kết dư này, việc miễn viện phí có thể đảm bảo trong khoảng 2
năm đầu. Tuy nhiên, về lâu dài sẽ cần tính toán điều chỉnh mức đóng BHYT để
cân đối nguồn lực.

“Bộ Y tế và Chính phủ đã có sự tính toán kỹ lưỡng. Chính sách miễn viện phí là
khả thi và có thể cân đối trong thời gian tới”, Phó Thủ tướng khẳng định.

Hướng tới chăm sóc sức khỏe toàn dân

Theo Nghị quyết 72, từ năm 2026, người dân sẽ được khám sức khỏe định kỳ
hoặc khám sàng lọc miễn phí ít nhất mỗi năm một lần, đồng thời được cấp sổ
sức khỏe điện tử để quản lý theo vòng đời. Đến năm 2030, người dân sẽ được
miễn viện phí ở mức cơ bản trong phạm vi quyền lợi BHYT.

Nghị quyết cũng đặt mục tiêu đến năm 2026, tỷ lệ bao phủ BHYT đạt trên 95%
dân số và đến năm 2030 đạt 100%; đồng thời phát triển các loại hình bảo hiểm
sức khỏe.

Bên cạnh đó, Nhà nước sẽ ưu tiên bố trí nguồn lực, xây dựng cơ chế, chính sách
vượt trội để phát triển nhân lực y tế, thực hiện chế độ ưu đãi tương xứng với
nghề y.
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