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Sở Y tế Nghệ An vừa ban hành quyết định biểu dương, khen thưởng hai bác sĩ
đã có hành động nhanh trí, kịp thời cứu sống một trường hợp đột quỵ xảy ra
ngoài cộng đồng, qua đó lan tỏa tinh thần trách nhiệm và y đức của người thầy
thuốc.

Theo quyết định do Tiến sĩ, Bác sĩ Lê Thị Hoài Chung – Giám đốc Sở Y tế Nghệ
An ký ngày 19/3/2026, hai cá nhân được nhận giấy khen gồm bác sĩ Trần Văn
Biên – Phó Giám đốc Bệnh viện Hoàn Mỹ Vinh và bác sĩ Nguyễn Cao Việt – công
tác tại Khoa Ngoại tổng hợp 01, Bệnh viện Đa khoa thành phố Vinh.

Đây là sự ghi nhận kịp thời đối với thành tích xuất sắc trong việc kịp thời cấp
cứu người bệnh ngay tại hiện trường, góp phần cứu sống bệnh nhân trong tình
huống nguy cấp.
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Bác sĩ Trần Văn Biên (trái) và bác sĩ Nguyễn Cao Việt (phải) giành lại
sự sống cho bệnh nhân đột quỵ được tuyên dương.

Trước đó, vào chiều 17/3, tại một sân bóng chuyền trên địa bàn phường Vinh
Hưng, một người đàn ông bất ngờ ngã quỵ khi đang tham gia chơi bóng chuyền.

Thời điểm này, bác sĩ Trần Văn Biên tình cờ có mặt gần đó khi đang đưa con đi
dạo. Nghe tiếng kêu cứu, bác sĩ lập tức tiếp cận nạn nhân và nhanh chóng tiến
hành ép tim ngoài lồng ngực.

Trong điều kiện không có đầy đủ trang thiết bị y tế, bác sĩ Biên vẫn kiên trì thực
hiện các thao tác cấp cứu trong khoảng 15 phút liên tục nhằm duy trì sự sống
cho nạn nhân. Ít phút sau, bác sĩ Nguyễn Cao Việt cũng có mặt, phối hợp hỗ trợ
xử trí tình huống.

Nhờ sự can thiệp đúng lúc, đúng kỹ thuật của hai bác sĩ, bệnh nhân dần hồi
phục dấu hiệu sinh tồn, có lại mạch và nhịp thở trước khi được chuyển đến cơ
sở y tế tiếp tục điều trị.

Sự việc không chỉ cho thấy năng lực chuyên môn vững vàng mà còn thể hiện rõ
tinh thần trách nhiệm, bản lĩnh nghề nghiệp của đội ngũ y tế.

Hành động này góp phần lan tỏa thông điệp về y đức, khẳng định người thầy
thuốc luôn sẵn sàng cứu người trong mọi hoàn cảnh, không giới hạn không gian
hay thời gian.
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