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Phó thủ tướng Vũ Đức Đam giao Bộ Y tế quản lý, kiểm soát chặt chẽ việc sử
dụng khí N2O trong lĩnh vực y tế; nghiên cứu, đánh giá tác động của việc sử
dụng khí N2O đối với sức khỏe con người để cung cấp cho các cơ quan truyền
thông và kiến nghị các biện pháp quản lý, kiểm soát phù hợp.

Tình

trạng sử dụng "khí cười" không khó bắt gặp ở giới trẻ

Phó thủ tướng Chính phủ Vũ Đức Đam - Chủ tịch Ủy ban Quốc gia phòng chống
AIDS và phòng chống tệ nạn ma túy, mại dâm vừa có ý kiến chỉ đạo về việc
tăng cường quản lý, kiểm soát khí N2O (khí cười).

Phó thủ tướng giao Bộ Y tế quản lý, kiểm soát chặt chẽ việc sử dụng khí N2O
trong lĩnh vực y tế; nghiên cứu, đánh giá tác động của việc sử dụng khí N2O đối
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với sức khỏe con người để cung cấp cho các cơ quan truyền thông và kiến nghị
các biện pháp quản lý, kiểm soát phù hợp.

Bộ Công Thương chủ trì, phối hợp với Bộ Công an, Bộ Tài chính (Tổng cục Hải
quan), Bộ Y tế, Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch và các cơ quan liên quan tăng
cường công tác quản lý, kiểm tra, giám sát các đơn vị, doanh nghiệp, tổ chức,
cá nhân nhập khẩu, sản xuất, kinh doanh, sử dụng khí N2O; khẩn trương rà
soát, nghiên cứu đề xuất sửa đổi, bổ sung các quy định pháp luật có liên quan
để thống nhất biện pháp quản lý, quy định đầy đủ hành vi vi phạm và chế tài xử
phạt hành chính bảo đảm tính răn đe.

Bộ Công an nghiên cứu sửa đổi giải thích từ ngữ về Chất hướng thần trong quá
trình xây dựng Luật Phòng chống ma túy (sửa đổi) để có cơ sở bổ sung khí N2O
và các chất tương tự vào danh mục các chất ma túy và tiền chất trong Nghị
định của Chính phủ;

Chỉ đạo các đơn vị chức năng tăng cường quản lý địa bàn, phát hiện, xử lý đối
với các hành vi vi phạm pháp luật liên quan đến hoạt động kinh doanh khí N2O;
đôn đốc, phối hợp với các Bộ, cơ quan thực hiện các nhiệm vụ trên, tổng hợp
báo cáo Thủ tướng Chính phủ trước ngày 31/12/2020.

Khí cười này có cơ chế tác động khá phức tạp lên cơ thể người gây một hiệu ứng
giải lo âu giảm đau và giúp sảng khoái. Trong y tế là chất dùng để gây mê. Tuy
nhiên, trong y học, chất này ít được sử dụng đơn độc mà sử dụng phối hợp với
thuốc gây mê khác. Chính vì đặc tính là tạo sảng khoải nên khí N2O còn gọi là
khí cười và bóng cười chứ không phải hít vào sẽ gây cười.

Là một chất gây mê nên khi dùng N2O người ta cần có một lượng oxy pha
chung để tránh bị ngạt thở. Các chuyên gia cho rằng đây là điều mà các khí
cười đang có trên thị trường không có nên khi hít khí N2O có nguồn gốc không
cho y tế có thể khiến cho người sử dụng bị ngạt.

Việc lạm dụng bóng cười gây ra những hệ lụy khôn lường cho sức khỏe. Đặc
biệt, lạm dụng khí cười sẽ dẫn đến phụ thuộc và nghiện. Khi thiếu "khí cười" dễ
bị trầm cảm. Do vậy, người dân, đặc biệt là giới trẻ không nên sử dụng bóng
cưới dưới bất kỳ hình thức nào.

Hằng Vương
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