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Vừa qua, tại trường Tiểu học Võ Thị Sáu, thành phố Tam Kỳ, tỉnh Quảng Nam, sự
kiện khởi động chương trình “Tăng cường sức khỏe chủ động” đã diễn ra thành
công với sự tham dự của hơn 500 học sinh, đội ngũ giáo viên, phụ huynh cùng
đại diện Sở Giáo dục và Đào tạo tỉnh Quảng Nam, Phòng Giáo dục và Đào tạo
Tam Kỳ, Núi Thành và Thăng Bình.

Theo báo cáo của Global Climate Risk Index, Việt Nam hiện đứng thứ 13 trong
số các quốc gia chịu ảnh hưởng nặng nề nhất từ biến đổi khí hậu. Đặc biệt, tại
các tỉnh miền núi trên địa bàn tỉnh Quảng Nam, hơn 40% dân cư và học sinh
chưa được trang bị đầy đủ kiến thức về vệ sinh môi trường và phòng chống dịch
bệnh.

Cũng theo UNICEF, trẻ em là nhóm dễ bị tổn thương nhất bởi tác động tiêu cực
của biến đổi khí hậu đối với sự phát triển thể chất và tinh thần. Nhiệt độ tăng
trung bình 1 độ C dẫn đến số trẻ em mắc bệnh truyền nhiễm tăng 20% ​​trong
khi 27% trẻ em dưới 10 tuổi bị suy dinh dưỡng do thiếu kiến ​​thức về vệ sinh và
dinh dưỡng.

Do vậy, việc tăng cường trang bị kiến thức và kỹ năng chăm sóc sức khỏe chủ
động không chỉ là nền tảng giúp giảm thiểu nguy cơ dịch bệnh mà còn nâng cao
khả năng thích ứng và phục hồi trong cộng đồng. Xuất phát từ thực tiễn đó,
chương trình được ra đời với sứ mệnh nâng cao nhận thức về biến đổi khí hậu
và kỹ năng phòng chống dịch bệnh ngay tại môi trường học đường. Đồng thời,
chương trình góp phần xây dựng một hệ sinh thái chăm sóc sức khỏe chủ động
với sự tham gia tích cực từ gia đình-nhà trường-học sinh, trong đó nhà trường
giữ vai trò then chốt nhằm duy trì tác động lâu dài và bền vững tại địa phương.

Cụ thể, dự án được triển khai thông qua các hoạt động đa dạng từ chương trình
học, hội thảo phụ huynh, đến thăm khám sức khỏe miễn phí. Trên hết, tất cả
các chương trình học đều được địa phương hóa, đơn giản hóa qua câu chuyện
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và video để các em học sinh dễ tiếp thu và lan tỏa rộng rãi tới xung quanh. 

Đại diện Prudential Việt Nam, đối tác và chính quyền địa phương thực
hiện nghi thức khởi động dự án

Sự kiện có sự tham gia của các đơn vị tổ chức gồm Công ty TNHH Bảo hiểm
Nhân thọ Prudential Việt Nam (Prudential), Công ty TNHH Quản lý Quỹ
Eastspring Investments Việt Nam và đối tác Trung tâm Tuổi trẻ Thành đạt Junior
Achievement Vietnam (JA Vietnam).

Dự kiến sẽ có hơn 50 trường học, 15.000 học sinh cùng 900 giáo viên và phụ
huynh được hưởng lợi từ chương trình, trong đó, 100% học sinh và giáo viên tại
25 trường được hưởng lợi từ các công trình chăm sóc sức khỏe. Các kiến thức và
kỹ năng liên quan tới biện pháp và cách điều trị các bệnh thông thường do biến
đổi khí hậu cũng đều được nâng cao một cách mạnh mẽ.
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Các em học sinh tham gia hoạt động gắn kết tại sự kiện

Chương trình Khởi động bao gồm phần Lễ chính thức khai mạc chương trình cùng các phần
trò chơi tương tác giới thiệu nhân vật, chủ đề của chương trình về biến đổi khí hậu và sức
khỏe. Tiếp đó, từ tháng 1 – 7/2025, chương trình “Tăng cường sức khỏe chủ động” sẽ tiếp
tục đẩy mạnh với những hoạt động xoay quanh tập huấn cho giáo viên, giảng dạy và phổ
cập kiến thức về biến đổi khí hậu và phòng chống dịch bệnh, các hội thảo dành cho bậc
phụ huynh. Giữ vai trò trọng điểm của chương trình, từ tháng 4 – 7/2025, cuộc thi “Sáng
kiến chăm sóc sức khỏe chủ động” sẽ được tổ chức nhằm lựa chọn và hiện thực hóa 25
sáng kiến khả thi và có sức ảnh hưởng tích cực đến sức khỏe của học sinh và cộng đồng.

Đến với chương trình này, Prudential đặt mục tiêu tạo tác động tích cực tới cộng đồng lên
hàng đầu, với đích đến 85% học sinh được nâng cao kiến thức và kỹ năng về các biện pháp
và cách điều trị các bệnh thông thường do biến đổi khí hậu, đồng thời ít nhất 80% học sinh
cam kết thực hành các thói quen lành mạnh ở trường và tại nhà.

Đại diện Prudential chia sẻ: “Đồng hành cùng JA Vietnam lần này, chúng tôi kỳ vọng sẽ vun
đắp cho những sáng kiến trong việc chăm sóc sức khỏe được hiện thực hóa, hướng đến
cam kết góp phần thúc đẩy một tương lai khỏe mạnh và bền vững. Hơn hết, chúng tôi tin
rằng chương trình sẽ mang những đóng góp tích cực đến hành trình phát triển bền vững với
giải pháp toàn diện trong việc nâng cao nhận thức của cộng đồng về biến đổi khí hậu”.  

Là một trong những doanh nghiệp kiểu mẫu trên thị trường bảo hiểm trong suốt 25 năm có
mặt tại Việt Nam Prudential luôn nhìn nhận sự đồng hành cùng cộng đồng và xã hội như
một yếu tố cốt lõi và là một phần không thể tách rời trong tầm nhìn chiến lược về phát triển
bền vững. Chương trình "Tăng cường sức khỏe chủ động" sẽ là cột mốc quan trọng nhằm
đánh dấu và hoàn thiện hành trình phát triển bền vững của Prudential, bên cạnh việc tạo
dựng giá trị lâu dài cho cộng đồng.

Thu Trang
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