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Khong khi Ha N6i 6 nhiem nghiém trong, nganh
y té canh bao nguy co véi tré nhé
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Khoang mét tuan gan day, Ha NaGi lién tuc chim trong I6p bui mu day dac, chi so
chat lugng khong khi (AQI) nhiéu thoi diém vugt mic “rat xau”, dat sic khoe
cbng dong - dac biét Ia tré nho - vao tinh trang dang lo ngai. Cac dit liéu tir B6
NN&MT va hé thong quan trac Thanh phé cho thay bui min PM2.5 xuat hién vdi
mat do cao tir sdng sém dén cubi ngay, gay gidam tam nhin va tao cdm giac
ng6t ngat trén dién réng.
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LSp suang mu lan bui min day dac xuét hién tlr sdng sém dén chiéu,
khi€n tdm nhin gidm va gay cam giac ngdt ngat trén dién rong.

Nhiéu tram do nhu Nguyén Van CU, Gidi Phong, Nhan Chinh, Hoan Kiém ghi
nhan AQI 150-220, thudc nhém “khéng lanh manh” va “rat khéng lanh manh”.
Mot s6 ngay dau thadng 12, Ha Noi nam trong nhom dé thi 6 nhiém hang dau
khu vuc theo cac hé théng gidm sat doc 1ap. Nguyén nhan dugc nhan dinh dén
tu nghich nhiét, giao thong day dac, hoat ddng xay dung lién tuc va tinh trang




dot phu phdm ndéng nghiép tai ngoai thanh khién bui min tich tu sat mat dat.

Gi6i chuyén mon canh bdo tré nhé la nhém chiu anh hudng nang né nhat. Do
duong thd ngan, hep va hé mién dich chua hoan thién, tré dé mac viém phdi,
viém ti€u phé& quan, hen suyén hoac ho kéo dai khi ti€p xtc véi PM2.5. Tai cac
bénh vién nhi trén dia ban, s6 tré dén kham vi kho thé, viém duong hd hap
dang tang ro rét. Bui min con cé thé xam nhap mau, gay tadc déng lau dai dén
phat trién thé chat, déng thoi lam tang nguy ca kich (’ng mat va da.

Trudc dién bién nghiém trong, UBND TP Ha Noi yéu cau siét chat quan ly nguén
thai: tang rira dudng, ki€m soat phuong tién xa khéi den, xr ly cong trinh khdng
che chan va ngan chan doét rac, dét rom ra. SG Y té va S NN&MT dugc giao cap
nhat AQI lién tuc va khuyén cdo nguoi dan - dac biét tré em va nguoi c6 bénh
nén - han ché ra ngoai.

Bac si khuyén nghi phu huynh can cho tré deo kh&u trang dat chudn PM2.5,
déng kin clra, sir dung may loc khéng khi, vé sinh mi hong thuong xuyén va
theo doi triéu ching bat thudng. Du bdo 6 nhiém sé con kéo dai trong mua
déng - xuan, do d6 bdo vé tré va kiém soat phat thai dang tré thanh nhiém vu
khan thi€t nham gidm tac dong cta bui min déi véi thé hé tuong lai.
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