TAP CHI BIEN TU

THUONGHIEU
Q CONGLUAN

“Khéng thé guc nga” - Hoi ky vé hanh trinh
choéng choi lai can bénh ung thu nao
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“Khéng thé guc nga” khong chi la mot cudn tu truyén clia ngudi vg cuing chéng
chéng choi lai can bénh ung thu ndo, ma nd con la mét hanh trinh dai véi nhiing
bi€n c6 thang tram, dé khi vugt qua dugc can bénh quai éc, D6 My Dung cé thé
ngoi lai viét ra nhitng dong hoi tudng, truyén lai cdm hing cho nhitng nguoi
dang mang trong minh can bénh ung thu, cliing nhu nhitng nguai than yéu trong
gia dinh.

“Khong thé guc ngd” dugc viét bi D6 My Dung, va dugc lua chon in, gidi

thiéu trong ta sach Truyén cam hiéng cla 1980 Books. Sach xuat ban dot dau
2000 cudn. Day la cudn tu truyén cdia nguoi vg cing chéng chong lai can bénh
ung thu ndo.Mot cudc chdng choi quyét liét va cam dong cla con ngudi trudc
thir thach nghiét nga cua sé phan.

Bi€n cd xay ra vao nam 2014, My Dung viét lai thanh sdch nam 2017 va

dugc nhac sy Huy Tuan dat tua véi 4 chit “Khdng thé guc nga” thé hién day du
va chudn xac nhat khoadng thoi gian in dau vét trong trai tim téc gid. Ngoai ra
cling thé hién ban linh, su thong minh va long tin vao ban than ctia My Dung véi
nhing lua chon.




Téac gia cung chéng sau khi da vuot qua duoc can bénh ung thu ac tinh

MYy Dung lap gia dinh sém khi méi 19 tudi, chéng chi 22. Cubc séng hén nhan
nhu moét blc tranh binh yén véi that nhiéu hanh phuc, tin yéu va nd luc

gay dung. Tuy nhién, & thoi di€ém dinh cao cla su nghiép, anh Chinh, chéng cua
tac giad phat hién ung thu ndo, dién ti€én bénh rat nhanh.

Trai qua ci s6c manh, My Dung biét c6 sé phai tréd nén manh mé, la ch6 dua
tinh than cho cac thanh vién trong gia dinh va cung chéng chita bénh v&i niém
tin chua bao gio ngudi lanh. My Dung chua bao gid nghi cé ltc sé phan lai budc
c6 phai doi mat véi nguy co thdm canh: Mat di ngudi ban doi than yéu nhat, la
chéng va cha cta nhitng da con minh. Thai gian dugc bac sy cadnh béo la
khodng mo6t nam rudi.

Su manh mé, tinh yéu rat 16n tac gid danh cho chong va gia dinh minh da giéng
nhu phép mau dé My Dung binh tam, gat bo tdi hon bén chéng trong hanh trinh
choéng lai luGi hai t& than. Nhitng nam thang ay, Dung va nhiing ngugi than cua
minh ty nhu khdng bao gi¢ dugc phép quén lang. Thi thach lam cho ho

manh mé hon va tran quy tinh cdm, nhitng yéu thuong danh cho nhau nhiéu
hon.
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Ca sy Nhat Thdy téi tham du bubi hop bdo va chic mimg tac gia

Véi “Khéng Thé Guc Nga”, tac gid bang 16i ké chuyén gian di, quay déu
nhiing thuéc phim ky (c dan du ngudi doc vao héi ic cdm déng va tir d6 dong
lai gid tri nhan van, tinh cdm va sé chia clia con nguoi trong doi séng. Khdng
quen vai viéc viét ldch, My Dung chi don thuan dang thuat lai chan thuc nhat
nhimng gi minh da va dang trai qua, khéng mét chit 8n y, khéng bang nhimng
dan dat cau ky.

V&i hon 200 trang sach, My Dung da khong chi la nguoi k€ chuyén cam dbng.
Tac gid cung cau chuyén clia minh con mang dén mot tinh than my cam, la liéu
thuéc tinh than cho nhiing ngudi cé chung sé phan hoac dang trai qua khé khan
doi séng.




“Khéng thé guc ngd” duoc truyén thai bang giong van dung dj, rat déi doi
thuong nhung thdm nhuan tinh yéu thuong

My Dung clng “Khéng thé guc nga” da thé hién manh mé tinh than truyén cdm
hdng, nhu mot 16i dong vién, 16i nguyén cau an lanh va tiép thém sic manh cho
moi ca nhan va gia dinh dang phai chién dau véi ung thu. DU nhu thé nao, ban
cling khéng bao gio c6 doc.

Ngoai phan tu truyén cla My Dung, trong cuén sach nay, tac gid con danh mot
chuong véi nhiéu bai viét cdm dong cla ngudi than, ban be khi chiing kién thoi
gian xay ra bién c6 cla gia dinh va vé nhiing trang sach cla ngudi phu n{r tuyét
vOi nay.




Téac giai giao luu cung bao gidi va ngudi yéu sach

Budi ra mat tu truyén “Khéng thé guc nga” cling la ky niém 20 nam ngay

cudi clia tac gid My Dung va chong minh. Hai “nhan vat chinh” cta cudc chién
dau kién cudng chong lai bao bénh sé chia sé nhitng diéu chan thuc, doi thuong
nhat vé cach minh dé va dang kién nhan dau tranh cho mot uéc mo rat déi gian
di: Bugc cung nhau song bén con céi that nhiéu, that nhiéu ngay binh yén.

Trai qua nhiing bién c6 16n, My Dung nhén ra rang, cudc doi hiru han, can tim ra
con duong dé séng hanh phuc, binh an. Tac gid va cac cong su clia minh

da thuc hién nhiéu hoat déng thién nguyén trong thai gian qua, sé chia véi
nhitng phan doi kém may man.

D6 My Dung cling chia sé, chj sé dung toan bd sé tién nhuan but viét séch cho
hoat dong ttr thién ngay sau dé. Buoc biét, quy tir thién cda My Dung, Mai Villa
Group véi sy ing hd cla nhiéu ban bé sé té chirc mot dém nhac tlir thién

vao cu6i nam nay. Ngoai hoat déng hop bao gidi thiéu Khong Thé Guc Nga tai

Ha Noi, My Dung sé tham gia mét s6 hoat déng ky tang, workshop xung quanh
chd dé cudn sach dé cap cho dén cudi nam.
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My Dung "rung rung" khi néi vé nhimg ngay thang tuyét vong

Tai budi hop bdo ra mat sach, PV hoi: “Thdy chi ngéi ddy véi nu cudi trén méi,
chadc han trong qué khir sé c6 luc tac gid cam thdy tuyét vong, bé tic. Theo chi,
chi cé loi khuyén nao déi véi nhitng ngudi cling dang roi vao trang thai khing
hodng, cung cuc khi cé ngudi thdn dang phadi chéng choi lai can bénh ung thu?”

My Dung cudi that tuai roi cho “diém tinh” tra 10i: “Dung la trong qua khd, c6
Iuc téi d& rat séc, nhung ban thén téi co théi quen du budén dén may van phai
gat sang mét mét bén, dén gio ngu la phdi ngd, dén gid an la phai an. Khi biét
chéng bi ung thu, du cé khéc dén m&y nhung truéc mat anh van phai cé gang
binh tinh, ké cd khi chéng cé mét mdi, cau gidn ciing khéng dam céi lai.

Theo téi, néu nhu gia dinh nao dé cé bénh nhén ung thu, téi cé hoc duoc mét
cach cua mét blogger néi tiéng dé la quén di viéc ho mac bénh ung thu, dimng
doéi xi ho nhu mét bénh nhédn. Hay chuan bj diéu kién chira bénh tét nhat, dimg
dé nguodi bénh phu thudc qua nhiéu vao gia dinh, ltic dé ho sé cam thay bat luc,
khéng c6 strc manh dé chéng choi lai vdi bénh tét.

Thr 2 dé la hdy tu chdm séc ban thdn minh, dimg dé “dau bu téc réi”, hdy lam
nhimng diéu minh thich. Khi dé, ngudi than sé cam thay yéu doi hon, cé nang
luong dé séng hon. Va cudi cung, dimg “déo cay gilta duong”, hdy tu chon con
duong chira bénh cda riéng minh, hdy lang nghe niém tin minh dat & déu, thi
hdy bam theo con dudng dd, dung do du”.



Cam trén tay cuon sach “Khong thé guc nga”, téi mién man doc trong ting
trang sach vé hanh trinh day nghi luc ctia 2 vg chéng anh chi, nhung trén hét
t6i hi€u rang ndé khong chi la mét cudn sach hay, nhirng dong van chuong rat
that khong hoa my, ma nd con la mot théng diép séng, mot cuén sach mang
dén cam hiing cho nhiing gia dinh c6 ngudi bénh dang phai chéng choi lai véi
can bénh ung thu quai ac.
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