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Kinh té Viét Nam doéi mat nhiéu suc ép, xang
dau dung truéc nguy co bién dong
08:55 07/03/2026

Cang thang quan su tai Trung Déng dang tao ra nhiing rung lac 16n déi véi thi
truong nang lugng toan cau. Khi hoat déng van tai qua Eo bién Hormuz - tuyén
hang hai van chuyén khoang 20% ngudn cung dau mo thé gidi - bi gidn doan
bdi cac cudc doi dau gilra Iran, Israel va Hoa Ky, nén kinh té nhiéu quéc gia
chau A, trong dé cé Viét Nam, dang ding truéc nguy co chiju tdc dong lan tda.

Theo gidi phan tich quoc té, su gidn doan tai tuyén van tai chién lugc nay co thé
nhanh chéng gay thiéu hut nguén cung nang lugng va day chi phi sdn xuat gia
tang trén dién réng. Ba Deepali Bhargava, chuyén gia kinh té ctia ING (Ha Lan),
cho rang néu dong chay dau mo qua Hormuz bi can tré nghiém trong, nhiéu
nén kinh t& chau A phu thudc ndng lugng nhap khdu sé chju anh hudng ro rét.
Trong nhdm dé tén thuong trudc cd séc nay, Viét Nam dugc x€p cung véi Thai
Lan va Han Quoc.

Nha may loc dau Nghi Son gap ap luc khi nhap khau lugng I6n dau tho
tlr tdm diém Trung DoNg.




Céc tinh todn so bd cho thay chi can gid dau tang khodng 10% ciing cé thé
khién cédn can tai khoan vang lai cia nhiéu nén kinh té suy giam 40-60 diém co
ban. Néu tinh trang ddt gay chubi cung ing kéo dai, tang trudng GDP toan cau
c6 thé giam khoang 0,6 diém phan tram, trong khi lam phat tdng thém hon 1
diém phan tram trong ntra dau nam.

Tai thi truong trong nudc, ap luc da bat dau thé hién ré trong linh vuc kinh
doanh xang dau. Nhiéu doanh nghiép ban Ié cho biét mic chiét khau tir cdc dau
moi gidm xudng muc rat thap, tham chi vé 0 déng/lit, khién hoat déng kinh
doanh tré nén khé khan.

Ong Nguyé&n Xuan Thang, Gidm déc Cong ty Hai Au Phat (LAm Déng), cho biét
véi chi phi van chuyén, nhan céng va mat bang hién nay, moi lit xang béan ra
doanh nghiép c6 thé 16 tir 200-240 déng. Theo 6ng, chi can nhap mot xe bén
xang dau ciling cé thé khién doanh nghiép thiét hai vai triéu dong.

Khéng chi chiét khdu gidm manh, nguén hang cling cé dau hiéu cang thang.
Thoi gian nhap hang kéo dai gap doi so véi trudce, trong khi luong b6 sung gidm
khoang 40-50%. M6t s6 doanh nghiép phan phdi tai khu vuc Déng bang séng
Clru Long thadm chi phai han ché& ban ra hoac tam ngimng nhan don.

Nguyén nhan sau xa dén tu thuc té Viét Nam van phu thudc dédng ké vao nguén
nang lugng nhap khau. Nam 2025, téng kim ngach nhap khdu xang dau thanh
pham, khi héa Idng va dau thé cla Viét Nam |én téi gan 17 ty USD.

DU hai nha may loc dau Ién trong nudc la Nha may Loc dau Nghi Son va Nha
may Loc dau Dung Quat cé thé dap ing khodng 70-80% nhu cau nhién liéu noi
dia, nhung phan 16n dau tho dau vao van phai nhap khau. Dang cht y, Nha may
Loc dau Nghi Son phu thudc nhiéu vao nguén dau thé tir Kuwait, vén phai van
chuyén qua tuyén hang hai dang chiju rui ro tai Eo bién Hormuz.

Ong Nguyén Viét Thang, Téng Gidm déc Loc héa ddu Binh San, cho rang néu
xung dot kéo dai hon mét thang, gid dau cé thé vugt méc 100 USD/thung.
Ngoai gid dau tang, cac chi phi phu nhu bao hiém hang hai va phu phi van tai
cling c6 thé leo thang, lam chdm qua trinh giao hang va anh hudng dén hoat
dong cua cac nha may loc dau trong nudc.

Hién tai, cdc doanh nghiép dau mai Ién nhu Petrolimex va PVOIL cho biét nguon
cung van da dap Gng nhu cau thi truong dén hét thang 4/2026 nhao lugng du trit
va cac hop dong nhap khau da ky trudc dé. Tuy nhién, ngudn cung cho giai
doan sau thang 5 van phu thudc nhiéu vao dién bién xung dot tai Trung Dong.




Trudc bdi canh nhiéu bat dinh, BO Cong Thuong cho biét dang theo ddi sat tinh
hinh nguén cung va tén kho xang dau. Co quan quan ly da chuén bi cac phuong
an diéu hanh nhu st dung Quy Binh 6n gid, diéu chinh thué phi hoac tang
cudng ki€m soat thi trudng nham han ché nguy co dau co, gam hang.

O géc do kinh té vi md, Ngd Tri Long, nguyén Vién trudng Vién Nghién cGu Thi
truong gid ca (B Tai chinh), cho rang kinh té Viét Nam c6 thé d6i mat véi ba
kich ban khac nhau tuy theo dién bién cla xung dbt.

Trong kich ban nhe, cang thang chi gay nhiéu tam thdi, khién chi phi van tai va
bdo hi€m tang nhung nén kinh té van duy tri 6n dinh. Kich ban trung binh cé
thé xay ra néu xung dot kéo dai, lam suy yéu thuong mai va dong vén dau tu.
Trong trudng hop xau nhat, gid nang lugng tang manh va thuong mai toan cau
suy gidm c6 thé khién tang trudng kinh té gidm sau, lam phat va ty gié chiu ap
luc 16n.

Theo cac chuyén gia, dé gidm thiéu rai ro, Viét Nam can két hop linh hoat céc
cong cu chinh sach tién té, tai khda va chién lugc ddm bdo an ninh nang lugng,
qua dé gilr 6n dinh kinh té vi md trong béi canh thj truong toan cau nhiéu bién
déng.
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