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Trong bối cảnh dịch bệnh tiềm ẩn nhiều diễn biến khó lường, ngành y tế tỉnh
Lâm Đồng đang triển khai đồng bộ các giải pháp nhằm kiểm soát dịch hiệu quả,
đồng thời không ngừng nâng cao chất lượng khám, chữa bệnh, hướng tới mục
tiêu bảo vệ và chăm sóc sức khỏe Nhân dân một cách toàn diện, bền vững.

Các bác sĩ thực hiện nội soi tiêu hóa cho bệnh nhân tại Bệnh viện Đa
khoa Lâm Đồng

Chủ động kiểm soát dịch bệnh, không để bùng phát diện rộng

Theo Giám đốc Sở Y tế Huỳnh Thị Phương Duyên, ngay từ đầu năm 2026, toàn
ngành đã chủ động tăng cường giám sát dịch tễ, phát hiện sớm và xử lý kịp thời
các ca bệnh truyền nhiễm ngay từ ban đầu. Công tác dự phòng được triển khai
quyết liệt, đi kèm với việc đảm bảo đầy đủ thuốc, hóa chất và vật tư y tế phục
vụ phòng, chống dịch.
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Nhờ đó, tình hình dịch bệnh trên địa bàn cơ bản được kiểm soát, không để xảy
ra ổ dịch lớn. Tuy nhiên, thực tế vẫn đặt ra nhiều thách thức khi một số bệnh
truyền nhiễm có xu hướng gia tăng và diễn biến phức tạp. Trong quý I/2026,
toàn tỉnh ghi nhận các ca bệnh đáng chú ý như tay chân miệng tăng mạnh so
với cùng kỳ, sốt xuất huyết tiếp tục xuất hiện, cùng với các trường hợp tử vong
do viêm màng não mô cầu và bệnh dại.

Điều này cho thấy yêu cầu cấp thiết phải tiếp tục nâng cao năng lực y tế dự
phòng, tăng cường cảnh báo sớm và kiểm soát dịch ngay từ cơ sở.

Nâng cao chất lượng khám, chữa bệnh – Hướng tới phục vụ người dân
tốt hơn

Song song với công tác phòng dịch, ngành y tế Lâm Đồng đã đạt nhiều kết quả
tích cực trong hoạt động khám, chữa bệnh. Trong quý I, toàn tỉnh đã phục vụ
hơn 1,2 triệu lượt khám bệnh, trong đó tuyến y tế cơ sở đảm nhận hơn 280.000
lượt.

Chất lượng khám, chữa bệnh tiếp tục được cải thiện rõ rệt khi nhiều kỹ thuật y
khoa hiện đại được ứng dụng hiệu quả. Các cơ sở y tế từng bước làm chủ
chuyên môn, xử lý được nhiều ca bệnh phức tạp, qua đó giảm tải cho tuyến trên
và tiết kiệm chi phí cho người dân.

Bên cạnh đó, công tác cung ứng thuốc được đảm bảo ổn định, kể cả tại vùng
sâu, vùng xa. Việc sử dụng thuốc an toàn, hợp lý được chú trọng, góp phần
nâng cao hiệu quả điều trị và bảo vệ sức khỏe cộng đồng.

Đẩy mạnh chuyển đổi số, củng cố y tế cơ sở

Một trong những điểm nhấn quan trọng là ngành y tế đã tích cực triển khai cải
cách hành chính và chuyển đổi số. Việc ứng dụng công nghệ thông tin trong
quản lý, điều hành và khám, chữa bệnh không chỉ nâng cao hiệu quả hoạt động
mà còn giúp người dân tiết kiệm thời gian, chi phí.

Hệ thống y tế cơ sở tiếp tục được củng cố, từng bước đáp ứng tốt hơn nhiệm vụ
chăm sóc sức khỏe ban đầu. Đây được xem là nền tảng quan trọng trong chiến
lược phát triển y tế bền vững, lấy người dân làm trung tâm.

Nhận diện thách thức – Chủ động giải pháp

Bên cạnh những kết quả đạt được, ngành y tế Lâm Đồng vẫn đối mặt với một số
khó khăn như tình trạng nợ đọng kinh phí kéo dài, thiếu hụt nguồn lực y tế, đặc
biệt là tỷ lệ bác sĩ và giường bệnh trên dân số chưa đạt yêu cầu.
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Trước thực tế này, Phó Chủ tịch UBND tỉnh Đinh Văn Tuấn yêu cầu ngành y tế
cần chủ động xây dựng các phương án ứng phó từ sớm, tránh bị động trong mọi
tình huống. Đồng thời, tiếp tục nâng cao chất lượng khám, chữa bệnh, tăng
cường hợp tác đào tạo, chuyển giao kỹ thuật với tuyến trên và đẩy nhanh lộ
trình triển khai bệnh án điện tử theo định hướng của Chính phủ và Bộ Y tế.

Hướng tới hệ thống y tế hiện đại, hiệu quả

Với định hướng rõ ràng và giải pháp đồng bộ, ngành y tế Lâm Đồng đang từng
bước khẳng định vai trò nòng cốt trong công tác bảo vệ sức khỏe Nhân dân.
Việc kết hợp chặt chẽ giữa phòng bệnh và chữa bệnh, cùng với ứng dụng công
nghệ và nâng cao năng lực chuyên môn, sẽ là chìa khóa để xây dựng một hệ
thống y tế hiện đại, hiệu quả và bền vững trong thời gian tới.

Hoàng Phương
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