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Trước nguy cơ sốt xuất huyết gia tăng khi mùa mưa bắt đầu, ngành y tế tỉnh
Lâm Đồng yêu cầu các địa phương khẩn trương triển khai đồng bộ, quyết liệt
các biện pháp phòng chống dịch, không để dịch bệnh bùng phát trên diện rộng.

Hơn 1.100 người mắc sốt xuất huyết, Lâm Đồng kích hoạt các biện
pháp phòng, chống dịch. Ảnh: CDC Lâm Đồng

Ngày 31/5, Sở Y tế tỉnh Lâm Đồng cho biết, theo hệ thống giám sát bệnh truyền
nhiễm, tính đến ngày 27/5, toàn tỉnh đã ghi nhận 1.126 trường hợp mắc sốt
xuất huyết Dengue, trong đó riêng tuần 21 ghi nhận thêm 48 ca mắc mới. Hiện
toàn tỉnh có 10 ổ dịch đang hoạt động, tập trung tại các khu vực như Đạ Huoai,
Bảo Lộc, Di Linh, Tánh Linh, Đức Linh và Bắc Bình.
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Mặc dù số ca mắc hiện giảm nhẹ so với cùng kỳ năm trước, ngành y tế nhận
định dịch bệnh xuất hiện sớm hơn thường lệ. Đáng chú ý, nhiều khu vực đã ghi
nhận chỉ số véc tơ truyền bệnh vượt ngưỡng nguy cơ, tiềm ẩn khả năng bùng
phát mạnh khi thời tiết bước vào cao điểm mùa mưa.

Trước diễn biến trên, Sở Y tế yêu cầu Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh tăng
cường giám sát dịch tễ, theo dõi chặt chẽ tình hình dịch bệnh trên địa bàn, kịp
thời phát hiện sớm ca bệnh và ổ dịch mới để xử lý triệt để ngay từ đầu, không
để dịch lây lan kéo dài.

Cùng với đó, các đơn vị chuyên môn phải đẩy mạnh giám sát dựa trên sự kiện,
phân tích và cảnh báo nguy cơ dịch bệnh theo thời gian thực; bảo đảm công tác
thống kê, báo cáo đầy đủ, chính xác và kịp thời. Công tác chuẩn bị hóa chất, vật
tư, trang thiết bị và sinh phẩm phục vụ phòng chống dịch cũng được yêu cầu
thực hiện chủ động, sẵn sàng đáp ứng mọi tình huống phát sinh.

Xử lý 100% ổ dịch trong vòng 48 giờ

Sở Y tế yêu cầu Trung tâm Y tế các khu vực, Trạm Y tế xã, phường khẩn trương
triển khai các hoạt động phòng chống sốt xuất huyết tại cộng đồng, bảo đảm
100% ổ dịch được xử lý trong vòng 48 giờ kể từ khi xác định.

Các biện pháp xử lý phải được thực hiện đồng bộ, bao gồm diệt lăng quăng, bọ
gậy; phun hóa chất diệt muỗi trưởng thành; tuyên truyền vận động người dân
vệ sinh môi trường và giám sát véc tơ trước, trong và sau xử lý ổ dịch. Ngành y
tế nhấn mạnh không thực hiện riêng lẻ từng biện pháp mà phải phối hợp đồng
bộ nhằm cắt đứt chuỗi lây truyền bệnh.

Bên cạnh đó, công tác giám sát mật độ muỗi và chỉ số lăng quăng tiếp tục được
duy trì thường xuyên tại các khu vực trọng điểm, khu dân cư đông đúc, trường
học, công trình xây dựng và những nơi từng xuất hiện ổ dịch.

Các chiến dịch diệt lăng quăng định kỳ cũng được tăng cường triển khai hàng
tuần tại khu vực đang có dịch và hai tuần một lần trong thời gian cao điểm
phòng chống sốt xuất huyết từ tháng 4 đến tháng 11 hằng năm.

Huy động toàn dân tham gia phòng chống dịch

Để nâng cao hiệu quả phòng chống dịch bệnh, Sở Y tế đề nghị UBND các xã,
phường chỉ đạo các ban, ngành, đoàn thể phối hợp với ngành y tế duy trì và
phát huy hiệu quả các đội xung kích diệt lăng quăng tại từng thôn, tổ dân phố.
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Các lực lượng như Hội Phụ nữ, Đoàn Thanh niên, công an cơ sở, tổ dân phố và
cộng tác viên y tế được huy động tham gia tuyên truyền, vận động người dân
thu gom phế thải, loại bỏ các vật dụng chứa nước không cần thiết, đậy kín các
bể chứa nước và vệ sinh dụng cụ chứa nước định kỳ.

Ngành y tế đặt mục tiêu tối thiểu 90% hộ gia đình tại các khu vực trọng điểm ký
cam kết và thực hiện vệ sinh môi trường hằng tuần với thông điệp: “Không có
lăng quăng, không có sốt xuất huyết”.

Bên cạnh các biện pháp vệ sinh môi trường, người dân được khuyến cáo chủ
động phòng muỗi đốt bằng cách ngủ màn, mặc quần áo dài tay và sử dụng các
sản phẩm xua muỗi nhằm giảm nguy cơ mắc bệnh trong mùa mưa.
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