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Bằng những suất ăn nghĩa tình, những phần quà yêu thương và các hoạt động
đồng hành thiết thực, nhiều tổ chức, câu lạc bộ, đội nhóm thiện nguyện tại Lâm
Đồng đang chung tay chăm lo người khuyết tật, trẻ em và các đối tượng yếu
thế. Những việc làm nhân văn ấy không chỉ hỗ trợ về vật chất mà còn tiếp thêm
niềm tin, nghị lực, lan tỏa tinh thần tương thân tương ái trong cộng đồng.

Nhóm Thiện Tâm Đà Lạt, phường Lâm Viên - Đà Lạt tổ chức nấu ăn
thiện nguyện tại Hội Người mù tỉnh Lâm Đồng. Ảnh: Linh Như

Lan tỏa yêu thương từ những việc làm thiết thực

Với tinh thần “tương thân tương ái”, “lá lành đùm lá rách”, các hoạt động nhân
đạo tại Lâm Đồng không chỉ dừng lại ở những phần quà hỗ trợ mà còn mang
đến sự sẻ chia, động viên, tiếp thêm nghị lực cho những mảnh đời kém may
mắn.
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Tại Hội Người mù tỉnh Lâm Đồng, những căn bếp thiện nguyện vẫn đều đặn đỏ
lửa. Mỗi suất ăn nóng hổi được chuẩn bị bằng tất cả sự tận tâm của các tình
nguyện viên đã trở thành nguồn động viên tinh thần quý giá đối với người
khiếm thị đang sinh hoạt và học tập tại đây.

Khoảng 20 ngày một lần, nhóm Thiện Tâm Đà Lạt sẽ tổ chức nấu ăn
tại các trung tâm, mái ấm, các cơ sở bảo trợ người yếu thế trên địa
bàn. Ảnh: Linh Như

Nhóm Thiện Tâm Đà Lạt – được thành lập từ năm 2012 bởi các giáo viên, công
chức, viên chức nghỉ hưu – hiện duy trì gần 70 thành viên tham gia các hoạt
động thiện nguyện thường xuyên. Cứ khoảng 20 ngày một lần, nhóm lại tổ chức
nấu ăn tại Hội Người mù tỉnh, Trung tâm Hỗ trợ phát triển giáo dục hòa nhập
tỉnh, các mái ấm và cơ sở bảo trợ xã hội trên địa bàn.

Mỗi đợt, hàng trăm suất phở, bún, cháo, chè được trao tận tay những người có
hoàn cảnh khó khăn. Bên cạnh đó, nhóm còn hỗ trợ kinh phí cho các trường hợp
đột xuất, giúp họ vượt qua những giai đoạn khó khăn trong cuộc sống.

Theo bà Phan Thị Xuân Mai, Chủ nhiệm nhóm Thiện Tâm Đà Lạt, niềm vui lớn
nhất của các thành viên là được chứng kiến những nụ cười và niềm hạnh phúc
của người được giúp đỡ. Đó cũng chính là động lực để nhóm tiếp tục hành trình
sẻ chia suốt nhiều năm qua.

Đồng hành cùng trẻ khuyết tật hòa nhập cộng đồng
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Không chỉ chăm lo đời sống vật chất, nhiều chương trình còn hướng đến hỗ trợ
tinh thần, giúp trẻ khuyết tật tự tin hơn trong học tập và cuộc sống.

Tại Trung tâm Hỗ trợ phát triển giáo dục hòa nhập tỉnh Lâm Đồng, những buổi
giao lưu văn nghệ, trò chơi tập thể và các bữa ăn yêu thương đã mang đến bầu
không khí vui tươi, ấm áp cho hàng trăm học sinh khuyết tật.

Câu lạc bộ Thiện nguyện Hòa Tâm (xã Tân Hà Lâm Hà) phối hợp tổ
chức chương trình từ thiện tại Trung tâm Hỗ trợ phát triển giáo dục
hòa nhập tỉnh. Ảnh: Linh Như

Mới đây, chương trình “Bếp ấm Hòa Tâm – Trao phở gửi yêu thương” do Câu lạc
bộ Thiện nguyện Hòa Tâm tổ chức đã trao 250 phần quà, 10 suất học bổng
cùng hàng trăm suất ăn miễn phí cho học sinh của trung tâm.

Những hoạt động giao lưu, chia sẻ không chỉ giúp các em có thêm niềm vui mà
còn góp phần xóa bỏ mặc cảm, tạo động lực để các em mạnh dạn hòa nhập với
cộng đồng.

Các giáo viên tại trung tâm cho biết, mỗi lần có các đoàn thiện nguyện đến
thăm, không khí học tập và sinh hoạt của học sinh trở nên sôi nổi hơn. Sự quan
tâm từ cộng đồng giúp các em cảm nhận được tình yêu thương, từ đó thêm tự
tin và lạc quan trong cuộc sống.
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Câu lạc bộ Thiện nguyện Hòa Tâm (xã Tân Hà Lâm Hà) tổ chức các trò
chơi giúp các em tại Trung tâm Hỗ trợ phát triển giáo dục hòa nhập
tỉnh vui vẻ, mạnh dạn hơn trong giao tiếp. Ảnh: Linh Như

Chung tay vì một cộng đồng nhân ái

Những năm qua, công tác nhân đạo, từ thiện trên địa bàn tỉnh Lâm Đồng ngày
càng phát triển sâu rộng với sự tham gia tích cực của các cấp, ngành, doanh
nghiệp, nhà hảo tâm và lực lượng tình nguyện viên.

Theo Hội Chữ thập đỏ tỉnh Lâm Đồng, giai đoạn 2020 – 2025, tổng giá trị các
phong trào thi đua nhân đạo trên địa bàn tỉnh đạt hơn 1.138 tỷ đồng, hỗ trợ
trên 6,9 triệu lượt người có hoàn cảnh khó khăn. Riêng Cuộc vận động “Mỗi tổ
chức, mỗi cá nhân gắn với một địa chỉ nhân đạo” đã trợ giúp hơn 37.500 lượt
đối tượng yếu thế với tổng kinh phí trên 62 tỷ đồng.

Toàn tỉnh Lâm Đồng hiện có 7 chi hội trực thuộc tỉnh hội, 2.978 chi hội với
111.224 hội viên, 38.892 thanh thiếu niên và 14.979 tình nguyện viên Chữ thập
đỏ hoạt động tích cực trên nhiều lĩnh vực.

Những con số ấy không chỉ phản ánh hiệu quả của các chương trình an sinh xã
hội mà còn cho thấy sự lan tỏa mạnh mẽ của tinh thần nhân ái trong cộng
đồng.

Chủ tịch Hội Chữ thập đỏ tỉnh Lâm Đồng Nguyễn Quang Minh chia sẻ: “Sự đồng
hành, hỗ trợ của các cấp, ngành, đơn vị, doanh nghiệp, nhà hảo tâm, đội, nhóm
tình nguyện đã góp phần hình thành mạng lưới trợ giúp rộng khắp, kịp thời hỗ
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trợ người nghèo, trẻ em có hoàn cảnh khó khăn, người khuyết tật, người già neo
đơn và các đối tượng yếu thế”.

Gieo những “hạt mầm” yêu thương

Từ những suất ăn nghĩa tình, những phần quà sẻ chia đến những lời động viên
chân thành, các hoạt động thiện nguyện tại Lâm Đồng đang từng ngày lan tỏa
thông điệp nhân văn sâu sắc: không để ai bị bỏ lại phía sau.

Mỗi nghĩa cử đẹp, mỗi tấm lòng nhân ái chính là những “hạt mầm” yêu thương
được gieo xuống, góp phần vun đắp một cộng đồng đoàn kết, nhân văn và giàu
lòng sẻ chia. Qua đó, tiếp thêm niềm tin, nghị lực cho người khuyết tật, trẻ em
và những hoàn cảnh khó khăn vươn lên trong cuộc sống, cùng xây dựng một xã
hội ngày càng tốt đẹp và hạnh phúc hơn.

Hoàng Phương (t/h)
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