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Từ ngày 1-8/6/2025, tại tỉnh Lào Cai, Cục Thể dục thể thao, Liên đoàn Cử tạ Thể
hình Việt Nam phối hợp với Sở Văn hoá, Thể thao và Du lịch tỉnh Lào Cai tổ chức
Giải Vô địch cử tạ trẻ quốc gia năm 2025. Lạng Sơn có 4 vận động viên tham
gia Giải và xuất sắc đạt 5 huy chương.

VĐV Lương Thị Thanh Tuyền (áo trắng) đoàn Lạng Sơn giành huy
chương vàng hạng cân 55kg

Cụ thể, đoàn Lạng Sơn gồm 4 VĐV nữ thi đấu ở các hạng cân. Với tinh thần thi
đấu quyết tâm, các VĐV Lạng Sơn đã đoạt 5 huy chương. Trong đó, VĐV Lương
Thị Thanh Tuyền - hạt nhân tiêu biểu của đội tuyển cử tạ tỉnh Lạng Sơn đã xuất
sắc đạt 2 huy chương vàng, 1 huy chương bạc ở hạng cân 55 kg; VĐV Hoàng Thị
Bình Yên đoạt 2 huy chương đồng hạng cân 71 kg. Cùng đó, đoàn Lạng Sơn có 3
VĐV có kết quả thi đấu đạt đẳng cấp VĐV cấp 1 thể thao thành tích cao.

Giải Vô địch cử tạ trẻ quốc gia năm 2025 có sự tham gia của hơn 200 VĐV đến
từ 30 tỉnh, thành, ngành trong nước. Giải được tổ chức thường niên nhằm kịp
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thời phát hiện các nhân tố mới, từ đó định hướng, bổ sung vào đội tuyển quốc
gia, chuẩn bị cho các giải đấu cấp khu vực và quốc tế trong thời gian tới.

Triệu Thành
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