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Lang Son: Trién khai Ngay Suc khoe toan dan
nam 2026: Lan téa thong diép chu dong phong
bénh
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UBND tinh Lang Son vitra ban hanh K& hoach s6 115/KH-UBND vé viéc trién khai
cac hoat dong hudng ng Ngay Suc khdée toan dan (7/4) nam 2026 trén dia ban
tinh, nham nang cao nhén thdc va hanh déng cta cdéng dong trong cham séc,
bdo vé suc khée.

L

Cong an tinh Lang Son phoi hgp véi HOi Thay thudc tré Viét Nam va
Bénh vién Pa khoa Ha Ni t6 chirc chuong trinh khdm, chira bénh, tu
van va cap phat thuéc mién phi cho nguoi dan dia phuong

Theo k& hoach, viéc t6 chirc Ngay Sic khoe toan dan nam 2026 nham cu thé
hdéa chu truong, dinh hudng tai Nghi quyét s6 72-NQ/TW; déng thoi nang cao
nhén thic, thay déi hanh vi cGa nguoi dan vé phong bénh, rén luyén sic khée,
dac biét la phong, chdéng cac bénh khéng Iay nhiém. Day cling la dip huy dong
su tham gia cla ca hé théng chinh tri va toan xa hoi trong céng tac cham sdéc,




bdo vé va nang cao sitc khée Nhan dan, tao dgt cao diém truyén théng lan tda
thong diép phong bénh, gép phan nang cao chat lugng cudc song.

Nam 2026, Viét Nam lua chon chd dé cho Ngay Suc khée toan dan la “Cha déng
phong bénh - Vi mét Viét Nam khde manh”. Chu dé thé hién dinh huéng chuyén
tu tu duy tap trung khdm, chira bénh sang chd déng phong bénh; qua dé tang
cuong bao vé, cham séc va nang cao suc khde ngudi dan moét cach toan dién,
lién tuc theo vong dai, phu hgp tinh than Nghi quyét s6 72-NQ/TW.

Pong thai, chd dé cling thé hién cam két cta Viét Nam trong viéc hudng (ng
chu dé Ngay Suc khoe Thé gidi nam 2026 cua T6 chic Y té Thé gidi la “Global
Action for Universal Health Coverage” (Hanh ddong toan cau vi bao phd cham
soc sic khde toan dan), huéng téi muc tiéu moi ngudi dan duogc tiép can dich vu
cham séc stic khde chéat lugng, cdng bang va bén viing.

Thoi gian trién khai cao diém cac hoat déng hudng (ng dién ra tir ngay 4/4 dén
10/4/2026.

Can c& chic nang, nhiém vu, cac sé, ban, nganh, doan thé va UBND cac xa,
phudng trén dia ban tinh Lang Son chd dong té chic cac hoat ddng phu hop véi
diéu kién thuc té. Trong dé, tap trung vao mot so6 ndi dung trong tdm nhu: t6
chtrc 1&é phat dong hoac mit tinh hudng (ng Ngay Sic khée toan dan; két hop
cac hoat dong di bd, déng dién thé duc, c6 dong truc quan nham tao khi thé soi
néi, lan tda thong diép nang cao sutic khoe trong céng déng.

Bén canh dd, nganh y té Lang Son ciing t6 chic cac hoat déong chuyén mén nhu
kham strc khoe, tu van, sang loc mién phi cho nguoi dan, uu tién cac doi tugng
c6 nguy co cao; tu van dinh dudng hgp ly, phong chéng bénh khéng lay nhiém;
tang cuong trién khai tiém chiing, gidm sat va phong, chong dich bénh theo quy
dinh.

Céac dia phuong, cg quan, don vi cling ddy manh phong trao réen luyén thé duc
thé thao quan chung thong qua cac hoat déng nhu di bd, chay bd, dap xe, thé
duc cdéng déng; qua doé khuyén khich ngudi dan duy tri théi quen rén luyén than
thé, nang cao thé luc va phong chéng bénh tat.

Cung véi dé, cong tac tuyén truyén dugc tang cuong trén cac phuong tién thong
tin dai ching, hé théng truyén thanh co sd, nén tang mang xa hoéi va Céng
Théng tin dién t& cla Lang Son; treo bang ron, khdu hiéu tai cac khu vuc cong
cbng, tru sé co quan, don vi; t6 chic truyén thong luu déng va truyén thdéng
truc ti€p tai cong dong, gép phan lan téa théng diép vi sttc khdoe Nhan dan.
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