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Lào Cai đặt mục tiêu đến hết năm 2026, 100% người dân được khám sức khỏe
hoặc khám sàng lọc miễn phí ít nhất một lần, qua đó từng bước chuyển từ tư
duy chữa bệnh sang chủ động chăm sóc sức khỏe toàn dân.

Ủy viên Ban Chấp hành Trung ương Đảng, Bí thư Tỉnh ủy Lào Cai
Dương Quốc Huy phát biểu tại Lễ phát động khám sức khỏe định kỳ,
khám sàng lọc miễn phí cho người dân năm 2026.

Sáng 5/6, tại Khu công nghiệp phía Nam, UBND tỉnh Lào Cai tổ chức Lễ phát
động khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí cho nhân dân tỉnh năm
2026. Tham dự chương trình có Ủy viên Trung ương Đảng, Bí thư Tỉnh ủy Lào
Cai Dương Quốc Huy; Thứ trưởng Bộ Y tế Lê Đức Luận, cùng lãnh đạo các sở,
ngành, địa phương trong tỉnh.

Phát biểu tại buổi lễ, Bí thư Tỉnh ủy Lào Cai Dương Quốc Huy nhấn mạnh, mặc
dù là địa phương miền núi biên giới còn nhiều khó khăn, song Lào Cai luôn xác
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định công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân là nhiệm vụ
trọng tâm trong chiến lược phát triển bền vững.

Thực hiện tinh thần Nghị quyết số 72 của Bộ Chính trị, tỉnh đang từng bước
chuyển mạnh từ tư duy điều trị sang chăm sóc sức khỏe chủ động; từ chữa
bệnh khi đã phát sinh sang phòng bệnh từ sớm, từ xa; từ quản lý bệnh tật sang
quản lý sức khỏe toàn dân theo vòng đời. Đây được xem là một trong những
giải pháp quan trọng nhằm nâng cao chất lượng nguồn nhân lực, bảo đảm an
sinh xã hội và phát triển kinh tế - xã hội bền vững.

Theo thống kê, đến hết tháng 5/2026, toàn tỉnh Lào Cai có 595.377 người được
khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí, đạt 35,1% dân số. Trong
đó, 52.588 người được khám sức khỏe định kỳ; hàng trăm nghìn người được
sàng lọc tăng huyết áp, đái tháo đường và các bệnh không lây nhiễm có nguy
cơ cao.

Trong thời gian tới, Lào Cai tiếp tục triển khai khám sức khỏe cho hơn 383 nghìn
người thuộc các nhóm ưu tiên gồm cán bộ, công chức, viên chức; người lao
động trong doanh nghiệp; trẻ em dưới 24 tháng tuổi và những người có nguy cơ
cao mắc các bệnh không lây nhiễm. Khi hoàn thành đợt cao điểm này, dự kiến
toàn tỉnh Lào Cai sẽ có khoảng 978 nghìn người được khám sức khỏe, tương
đương 57,6% dân số.

Thứ trưởng Bộ Y tế Lê Đức Luận phát biểu tại buổi lễ

Lào Cai là một trong những địa phương tiên phong trong cả nước triển khai
chương trình khám sức khỏe miễn phí cho toàn dân ngay từ năm 2026. Tỉnh Lào
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Cai đặt mục tiêu phấn đấu trong tháng 6 sẽ có trên 50% dân số được khám sức
khỏe hoặc khám sàng lọc miễn phí; đến hết năm 2026, 100% người dân được
tiếp cận dịch vụ khám sức khỏe miễn phí ít nhất một lần và duy trì thực hiện
định kỳ hằng năm.

Để bảo đảm hiệu quả chương trình, Bí thư Tỉnh ủy Lào Cai yêu cầu ngành y tế
huy động tối đa nguồn lực, chuẩn bị đầy đủ nhân lực, trang thiết bị và điều kiện
chuyên môn; đồng thời đẩy mạnh ứng dụng công nghệ số trong quản lý hồ sơ
sức khỏe và khám, chữa bệnh. Đặc biệt, việc triển khai phải bảo đảm thực chất,
lấy chất lượng và sự hài lòng của người dân làm thước đo, tránh tình trạng chạy
theo thành tích hoặc thực hiện mang tính hình thức, làm giảm ý nghĩa nhân văn
của chủ trương.

Bên cạnh đó, cộng đồng doanh nghiệp và tổ chức công đoàn được đề nghị tăng
cường phối hợp trong công tác khám sức khỏe định kỳ cho người lao động; quan
tâm đầu tư cải thiện điều kiện làm việc, chăm lo sức khỏe người lao động nhằm
xây dựng nguồn nhân lực khỏe mạnh, đáp ứng yêu cầu phát triển trong giai
đoạn mới.

Lãnh đạo tỉnh Lào Cai cũng kêu gọi mỗi người dân chủ động tham gia khám sức
khỏe định kỳ, xây dựng lối sống khoa học, tăng cường rèn luyện thể chất và
nâng cao ý thức phòng bệnh để bảo vệ sức khỏe bản thân, gia đình và cộng
đồng.

Bí thư Tỉnh ủy Lào Cai Dương Quốc Huy và Thứ trưởng Bộ Y tế Lê Đức
Luận tặng quà cho các doanh nghiệp
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Tại buổi lễ, thay mặt lãnh đạo Bộ Y tế, Thứ trưởng Bộ Y tế Lê Đức Luận khẳng
định: Lễ phát động có ý nghĩa quan trọng trong chiến dịch chăm sóc sức khỏe
toàn diện, hướng tới mục tiêu quản lý sức khỏe liên tục và lâu dài cho toàn thể
bà con Nhân dân trên địa bàn tỉnh Lào Cai.

Đồng chí Thứ trưởng Bộ Y tế tin tưởng với sự chung tay của toàn xã hội và tinh
thần trách nhiệm của ngành Y tế, đặc biệt là sự nỗ lực của các cơ sở Y tế ở địa
phương trực tiếp thực hiện khám định kỳ cho nhân, các hoạt động chăm sóc sức
khỏe cộng đồng sẽ tiếp tục được lan tỏa mạnh mẽ hơn nữa, góp phần xây dựng
một Việt Nam khỏe mạnh, hạnh phúc và phát triển bền vững.

Các đồng chí lãnh đạo tỉnh Lào Cai và Bộ Y tế kiểm tra công tác tổ
chức khám sức khỏe định kỳ cho người lao động tại Khu công nghiệp
phía Nam

Cũng tại lễ phát động, các đồng chí lãnh đạo tỉnh và Bộ Y tế đã tặng quà cho 8
doanh nghiệp và tặng 15 suất quà của tỉnh cho công nhân và người lao động có
hoàn cảnh khó khăn. Cùng với đó, đoàn đại biểu cũng đi tham quan công tác tổ
chức khám sức khỏe định kỳ cho người lao động tại khu công nghiệp phía Nam.

Hải Minh
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