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Năm 2025, dưới sự chỉ đạo của UBND tỉnh, Ban Chỉ đạo công tác Dân số và Phát
triển các cấp trên địa bàn tỉnh Lào Cai được kiện toàn, hoạt động ngày càng
hiệu quả. Công tác dân số và phát triển được triển khai đồng bộ, đạt nhiều kết
quả tích cực, góp phần ổn định quy mô, cơ cấu dân số và nâng cao chất lượng
dân số, đáp ứng yêu cầu phát triển kinh tế – xã hội của tỉnh.

Công tác chăm sóc sức khỏe người cao tuổi từng bước được mở rộng,
thích ứng với xu hướng già hóa dân số

Cụ thể, UBND tỉnh Lào Cai đã ban hành Quyết định thành lập Ban Chỉ đạo công
tác Y tế – Dân số tỉnh Lào Cai với đầy đủ thành phần các sở, ban, ngành, đoàn
thể; đồng thời thành lập 5 tiểu ban chuyên môn, trong đó Tiểu ban Dân số và
Phát triển giữ vai trò nòng cốt trong tham mưu, điều phối hoạt động. Công tác
chỉ đạo, điều hành được triển khai theo hướng liên ngành, toàn diện, gắn mục
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tiêu dân số với phát triển kinh tế – xã hội, quốc phòng – an ninh.

Các sở, ngành, đoàn thể thành viên Ban Chỉ đạo đã chủ động lồng ghép nội
dung dân số và phát triển vào chương trình, kế hoạch công tác; tăng cường phối
hợp với ngành Y tế và chính quyền địa phương trong truyền thông, cung cấp
dịch vụ dân số, chăm sóc sức khỏe sinh sản và nâng cao chất lượng dân số. Ban
Chỉ đạo công tác Dân số và Phát triển cấp xã được kiện toàn kịp thời, hoạt động
nền nếp, đưa công tác dân số trở thành nhiệm vụ thường xuyên ở cơ sở.

Các chỉ tiêu dân số cơ bản đạt và vượt kế hoạch. Công tác quản lý biến động
dân số được duy trì thường xuyên; tổng số trẻ sinh ra giảm so với năm 2024; tỷ
suất sinh và tỷ số giới tính khi sinh được kiểm soát theo mục tiêu đề ra. Tỷ lệ
các cặp vợ chồng trong độ tuổi sinh đẻ sử dụng biện pháp tránh thai đạt và
vượt chỉ tiêu; số người mới sử dụng biện pháp tránh thai tăng. Các chỉ tiêu về
sàng lọc trước sinh, sàng lọc sơ sinh, tư vấn và khám sức khỏe trước kết hôn đạt
kết quả tích cực; chăm sóc sức khỏe người cao tuổi từng bước được mở rộng,
thích ứng với xu hướng già hóa dân số.

Hoạt động truyền thông dân số và phát triển tiếp tục được đổi mới, chú trọng
truyền thông trực tiếp tại cộng đồng, trường học và vùng đồng bào dân tộc
thiểu số. Trong năm, Sở Giáo dục và Đào tạo phối hợp tổ chức 9 đợt truyền
thông liên ngành cấp tỉnh và huyện; hơn 300 buổi tuyên truyền lồng ghép tại cơ
sở giáo dục, tập trung vào giáo dục giới tính, sức khỏe sinh sản vị thành niên,
phòng chống tảo hôn, hôn nhân cận huyết thống và bình đẳng giới. Liên đoàn
Lao động tỉnh tăng cường tuyên truyền chính sách dân số cho đoàn viên, người
lao động. Sở Dân tộc và Tôn giáo cấp phát trên 497 nghìn tờ báo địa phương và
hơn 27 nghìn tờ Báo Dân tộc và Phát triển cho 100% người có uy tín. Sở Văn
hóa, Thể thao và Du lịch treo hơn 390 băng rôn, tổ chức trên 60 buổi tuyên
truyền, hơn 300 buổi chiếu phim lưu động và xây dựng nhiều sản phẩm truyền
thông bằng tiếng dân tộc thiểu số, góp phần nâng cao nhận thức người dân,
nhất là vùng sâu, vùng xa.

Công tác kiểm tra, giám sát được tăng cường, kịp thời chấn chỉnh tồn tại, tháo
gỡ khó khăn và nhân rộng các mô hình hiệu quả.

Năm 2026, tỉnh Lào Cai tiếp tục kiện toàn Ban Chỉ đạo công tác Dân số và Phát
triển các cấp; nâng cao hiệu lực, hiệu quả hoạt động; tập trung triển khai các
chiến lược, chương trình, đề án về dân số; đẩy mạnh phối hợp liên ngành, đổi
mới truyền thông, huy động nguồn lực và nâng cao chất lượng dịch vụ, đáp ứng
yêu cầu công tác dân số và phát triển trong giai đoạn mới.

Đức Diện
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