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Lao Cai nang tam y hoc cé truyén, phat trién
duoc liéu gan véi du lich
09:25 24/11/2025

Lao Cai la mot trong nhiing tinh s& hitu nguon dugc liéu da dang va quy gia cla
Viét Nam. Véi dia hinh phong phu, khi hau 6n hoa clng truyén théng y hoc c6
truyén lau doi, tinh dang ting budc phat trién nganh y dugc c6 truyén, khéng
chi phuc vu cham séc stic khde ngudi dan ma con gan két véi du lich va thic
day phat trién kinh té dia phuaong.

Lao Cai dugc xac dinh la mot trong tdm vlung trong dugc liéu trong diém cla ca
nudc theo Quy hoach tong thé phat trién dugc liéu dén nam 2030, dong thoi la
cay trong chién lugc trong dinh hudng phat trién néng nghiép hang héa cla
tinh.
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Toan tinh hién c6 157 ha dugc liéu dat cdc nguyén tac, tiéu chuédn
GACP-WHO.




Dién tich tréng duogc liéu trén dia ban khong ngirng maé rong, nhiéu loai dat tiéu
chudn GACP - WHO, ddm bdo chat lugng cao. Cac mé hinh két hgp gilra san
xuat duogc liéu va du lich ngay cang dugc chi trong, bao gom cac dich vu nhu
tam thudc, xé6ng hoi, ngdm chén, cung cac san pham qua tang ti dugc liéu nhu
cao atiso, tra thdo dugc, tam that va cac loai my pham thién nhién. Nhiing bai
thuéc truyén théng ctia dong bao Mdéng, Dao dd, Tay, Gidy duoc luu gilt qua
nhiéu thé hé, trong dé liéu phép tam thudc ciia ngudi Dao do tai Sa Pa da trg
thanh mot di€m nhan dac sac, thu hat déng ddo khach du lich trong va ngoai
nuéc.

Tinh cling chd trong mé réng cac vung trong méi. Gan day, viéc thi di€m trong
cay clc chi tai Sa Pa va Bat Xat nham tao sinh k& bén viing, ndng cao thu nhap
cho néng dan va quang ba hinh anh du lich dia phuong. Kinh nghiém lau nam
trong trong va phat trién dugc liéu ban dia gilp nébng dan tang lgi thé canh
tranh so véi cac loai cay trong khéc. Sy tham gia ciia doanh nghiép trong lién
két dau tu, thu mua nguyén liéu cling ddm bdo dau ra 6n dinh, tao tdm ly yén
tam san xuat cho nguoi dan.

N6ng dan Sa Pa thu hoach |a cay actiso.

Dén nam 2030, Lao Cai dat muc tiéu duy tri va phat trién khodng 5.000 ha dugc
liéu, xay dung 2 co sd so ché, ché bién, hinh thanh 2-3 thuong hiéu dugc liéu,
doéng thoi phat trién 3-5 san pham OCOP. Tinh hudng tdi 5 nhém san phdm gan
véi du lich va it nhat 5 di€m du lich sinh thai trdi nghiém dugc liéu tai Sa Pa,
Bac Ha, Bat Xat va Bao Yén.



Song song V@i dd, Lao Cai bdo ton cac loai duoc liéu quy tai Vuon Qudc gia
Hoang Lién, Khu B3o ton Thién nhién Bat Xat va mé réng vung trong chat lugng
cao. Tinh xay dung chudi gia tri khép kin tir tréng, thu hoach, ché bién dén phan
phoi, két hgp y hoc cé truyén véi y hoc hién dai dé€ phat trién san phdm cham
soc suc khde nhu cao thao dugc, tra thdo duogc, tinh dau va my pham thién
nhién.

Nh& dinh huéng rd rang va tiém nang san cé, Lao Cai dang khang dinh vi thé
trén ban dé y dugc c6 truyén Viét Nam, mang dén san pham chat lugng cao,
g6p phan nang cao stic khde cong dong va phat trién kinh té dia phuong bén
ving.
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