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Trước nguy cơ gia tăng các bệnh truyền nhiễm, UBND tỉnh Lào Cai đã ban hành
Văn bản số bản số 2502/UBND-VX chỉ đạo tăng cường phòng, chống bệnh tay
chân miệng và một số bệnh truyền nhiễm khác trên địa bàn, nhằm hạn chế tối
đa số ca mắc và tử vong.

Ảnh minh họa

Chủ động từ sớm, kiểm soát từ cơ sở, không để dịch lan rộng

Nội dung văn bản của UBND tỉnh Lào Cai yêu cầu các sở, ngành, địa phương
triển khai đồng bộ, quyết liệt các biện pháp phòng, chống dịch bệnh, nhất là
trong bối cảnh một số bệnh truyền nhiễm có nguy cơ gia tăng như sốt xuất
huyết, viêm màng não do não mô cầu, COVID-19.

Trong đó, Sở Y tế là chủ trì, phối hợp với các đơn vị liên quan tăng cường giám
sát dịch tễ tại cửa khẩu, cơ sở y tế và cộng đồng; phát hiện sớm, xử lý triệt để
các ổ dịch, không để lây lan rộng. Đồng thời, chỉ đạo các cơ sở khám, chữa
bệnh thực hiện tốt công tác thu dung, phân luồng, điều trị; tăng cường hội chẩn,
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xử trí kịp thời các ca bệnh nặng, hạn chế biến chứng và tử vong; bảo đảm kiểm
soát nhiễm khuẩn, phòng lây nhiễm chéo.

Ở tuyến điều trị, các cơ sở khám, chữa bệnh phải phối hợp chặt chẽ với y tế dự
phòng trong giám sát ca bệnh; tổ chức tốt công tác thu dung, phân luồng, cấp
cứu và điều trị. Việc tăng cường hội chẩn, hỗ trợ chuyên môn được đặt ra nhằm
phát hiện sớm, xử trí kịp thời các trường hợp nặng, hạn chế tối đa biến chứng và
tử vong. Chủ động chuẩn bị các phương án trong tình huống số ca nhập viện gia
tăng; đồng thời thực hiện nghiêm kiểm soát nhiễm khuẩn, phòng chống lây
nhiễm chéo tại các cơ sở y tế.

Song song đó, UBND tỉnh Lào cai cũng yêu cầu Sở Y tế rà soát, bảo đảm đầy đủ
nhân lực, thuốc, vật tư, hóa chất, sinh phẩm xét nghiệm và trang thiết bị y tế;
sẵn sàng triển khai các hoạt động phòng, chống dịch theo phương châm “4 tại
chỗ”.

Đồng thời, đẩy mạnh công tác truyền thông và tập huấn chuyên môn, từ cung
cấp thông tin kịp thời, chính xác đến nâng cao năng lực giám sát, xử lý ổ dịch,
chẩn đoán, điều trị và kiểm soát nhiễm khuẩn cho đội ngũ cán bộ y tế.

Siết chặt trường học, huy động toàn xã hội tham gia chống dịch

Không dừng ở ngành y tế, UBND tỉnh Lào Cai yêu cầu Sở Giáo dục và Đào tạo
triển khai hiệu quả công tác phòng, chống dịch trong trường học, đặc biệt tại
nhà trẻ và mẫu giáo – những khu vực có nguy cơ lây lan cao.

Các cơ sở giáo dục phải kịp thời phát hiện học sinh nghi ngờ hoặc mắc bệnh để
thông báo và phối hợp xử lý theo quy định; đồng thời đẩy mạnh tuyên truyền
thực hiện “3 sạch” (ăn uống sạch, ở sạch, bàn tay sạch) và duy trì vệ sinh lớp
học, bề mặt theo hướng dẫn của ngành y tế.

Ở lĩnh vực truyền thông, Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch được giao chỉ đạo hệ
thống báo chí, truyền thông và thông tin cơ sở tăng cường thời lượng phát sóng,
đăng tải các tin bài, khuyến cáo về phòng, chống dịch bệnh trên các phương
tiện thông tin đại chúng và nền tảng số, bảo đảm thông tin chính xác, kịp thời
đến người dân.

Tại cấp cơ sở, UBND các xã, phường phải trực tiếp vào cuộc, chỉ đạo trạm y tế
tăng cường giám sát, phát hiện sớm ca bệnh; xử lý kịp thời dịch tại cộng đồng
và trường học; tổ chức hiệu quả công tác tiêm chủng mở rộng và chủ động xây
dựng các phương án ứng phó với các tình huống dịch bệnh.
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Cùng với đó là đẩy mạnh truyền thông, giáo dục sức khỏe, hướng dẫn người dân
nhận biết dấu hiệu bệnh và thực hiện các biện pháp vệ sinh cá nhân, vệ sinh
môi trường. Huy động các ban, ngành, đoàn thể và người dân trên địa bàn phối
hợp chặt chẽ với ngành y tế tích cực hưởng ứng và tham gia các hoạt động
phòng, chống bệnh tay chân miệng và các bệnh truyền nhiễm khác.

H.M
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