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Lễ hội Chá Mùn của người Thái tại xã Yên Thắng, huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh
Hóa vừa được đưa vào Danh mục Di sản văn hóa phi vật thể quốc gia, loại hình
Lễ hội truyền thống, Tập quán xã hội và tín ngưỡng.

Một nghi thức trong Lễ hội Chá Mùn của đồng bào Thái đen ở xã Yên
Thắng.

Bộ trưởng Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch vừa ký quyết định về việc công bố
Danh mục di sản văn hóa phi vật thể quốc gia đối với Lễ hội Chá Mùn của người
Thái ở xã Yên Thắng, huyện Lang Chánh, tỉnh Thanh Hóa. Đây là một trong
những lễ hội tín ngưỡng dân gian đặc sắc, tiêu biểu nhất của tộc người Thái đen
ở xã Yên Thắng.

Lễ hội Chá Mùn được tổ chức vào tháng 9, tháng 10 âm lịch, do mo chủ chọn
ngày đẹp nhất và cho người đến nhà Lúc May (người bệnh được các mo Mùn
chữa khỏi bệnh) báo tin. Bằng lòng thành kính, biết ơn người đã cứu mình thoát
khỏi bệnh tật, Lúc May chuẩn bị đồ lễ, cùng với gia đình mo chủ tổ chức lễ hội.
Để tiến hành các nghi lễ, mo chủ mời từ 4 - 6 người là các mo Mùn đến giúp
mình tổ chức.
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Lễ hội Chá Mùn gồm nghi lễ mời Pó Then và linh hồn các thầy mo Mùn quá cố,
gọi vía người bệnh về tham dự; đón người cai quản địa phương, khách tham dự;
tổ chức các trò chơi, trò diễn. Cuối cùng là tiễn Pó Then, các linh hồn mo Mùn
trở về Mường trời, chia tay và hẹn gặp nhau vào mùa lễ hội sau.
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