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Lé hdi Yoga quéc té - Pa Nang 2022 hut
khoang 5.000 nguoi tham gia
06:11 28/05/2022

Thong tin tir Ban T6 chirc L& hoi Yoga quéc té TP. Da Nang 2022, sé c6 khoang
5.000 ngudi tryc ti€p tham gia su kién cung hang ngan ngudi hudng Gng 1é hoi
cla nhiing nguoi yéu yoga, tai TP. Da Nang va Hué trong thang Sau tai.

Anh minh hoa.

Ong Nguyé&n Ngoc Binh, Chu tich Lién hiép cac t& chitc Hitru nghi TP. Ba Nang,
Trudng ban T6 chic cho biét, Lé hdi Yoga quoc té - Pa Nang 2022” chinh thic
dién ra trong hai ngay 11 va 12/06 téi tai cong vién Bi€én Pong (quan Son Tra,
TP. Da Nang).

Su kién do UBND TP. Da Nang té chic. Day la hoat dong doi ngoai quan trong
cta TP. Ba Nang nam trong chubi cac su kién, hoat ddng nham ky niém 50 nam
Ngay thiét I1ap quan hé ngoai giao Viét Nam-An D6 (07/01/1972-07/01/2022), 15
nam Ngay thiét 1ap quan hé Déi tac chién lugc Viét Nam-An Do (06/07/2007-
06/07/2022) va chao ming Ngay quéc té Yoga lan th(r 08 (21/06/2015-



21/06/2022) tai TP. Da Nang.

L& h6i nham quang ba hinh anh nang dong, mén khach cta dat va ngudi TP.
bién Da Nang dén gan hon véi du khach trong nudc va qudc té, gép phan tang
cudng sy gan két, giao luu, tinh doan két, hiru nghi va quan hé hgp tac gilra
nhan dan Da Nang va6i nhan dan An Db. Gi6i thiéu bd mon Yoga va cac gia tri
van héa An Db trong Yoga; déng thoi khuyén khich viéc tap luyén thé duc thé
thao, tdng cuong sic khde ctia nguoi dan Da Nang.

Theo Ban T6 chic, ngay 11/06 sé dién ra chuong trinh bi€u dién Yoga nghé
thuat va tham quan cac gian hang trung bay. Ngay 12/06 la chuong trinh dong
dién Yoga hudng ing Ngay quéc té Yoga lan thr 08 va tham quan cac gian
hang trung bay.

Ngoai ra, con c6 cac hoat dong phu trg tai L& hdi nay nhu: Cudc thi “Yoga tranh
thi” do Bao Viét nhan tho t6 chic, danh cho céng dong yéu thich tap luyén
Yoga trén khap ca nudc. Véi mong mudn lan tda tinh than séng an lac, hai hoa,
séng xanh, sé6ng khée mdi ngay téi cong dong kém nhiing phan thudng gém: 01
gidi dac biét “Tré vé mién Co d6 Hué” va 20 gidi thudng qua tang lan tda tinh
than Yoga.

Dén nay, da cé hon 100 huan luyén vién dang ky tham gia ho trg |1&é hdi va hon
1.500 hdi vién dang ky tham gia dong dién tai |é héi Yoga.
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