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Hành trình của mỗi liều thuốc trước khi đến tay người bệnh là một quy trình
kiểm soát nghiêm ngặt, đảm bảo an toàn tuyệt đối. Gần đây, việc đưa vào sử
dụng loại thuốc miễn dịch Pembroria (hoạt chất pembrolizumab) do Nga sản
xuất tại các bệnh viện chuyên khoa ung bướu đã thu hút sự quan tâm lớn nhờ
mức chi phí dễ tiếp cận hơn so với các sản phẩm cùng loại từ Mỹ.

Thuốc điều trị ung thư của Nga tại Việt Nam mỗi lọ gần 20 triệu đồng

Quy trình pha chế vô trùng và kiểm soát đa lớp

Để đảm bảo hiệu quả điều trị, thuốc Pembroria được bảo quản khắt khe trong tủ
lạnh chuyên dụng ở nhiệt độ từ 2 - 8 độ C. Quy trình từ kho thuốc đến phòng
bệnh trải qua nhiều khâu kiểm đếm và đối chiếu thông tin bệnh nhân một cách
cẩn trọng.
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Việc pha chế thuốc được thực hiện trong môi trường vô khuẩn tuyệt đối. Nhân
viên y tế phải tuân thủ các bước sát khuẩn và sử dụng trang phục chuyên dụng.
Thuốc được đưa vào khu vực pha chế qua hệ thống hộc hai chiều để hạn chế tối
đa nguy cơ nhiễm khuẩn từ môi trường bên ngoài. Đặc biệt, quá trình này diễn
ra trong tủ hút vô khuẩn với luồng khí một chiều liên tục lọc sạch vi sinh vật,
đồng thời cho phép người nhà bệnh nhân có thể quan sát trực tiếp qua cửa kính
để đảm bảo tính minh bạch.

Hiệu quả khả quan từ ca lâm sàng thực tế

Thạc sỹ, Bác sỹ Nguyễn Duy Anh, chuyên khoa ung bướu chia sẻ, về trường hợp
bệnh nhân P.T.T. từng điều trị ung thư phổi nhưng lại xuất hiện hạch mới do ung
thư vú. Sau khi các phác đồ hóa trị trước đó bị kháng, kết quả xét nghiệm sinh
học phân tử cho thấy bệnh nhân đáp ứng tốt với liệu pháp miễn dịch.

Sau 3 đợt truyền thuốc miễn dịch kết hợp hóa trị theo chu kỳ 3 tuần, những tín
hiệu tích cực đã xuất hiện. Các khối hạch vùng cổ và nách giảm kích thước
khoảng 40%, tình trạng đau nhức cải thiện đáng kể. Mục tiêu của phác đồ tân
bổ trợ này là làm nhỏ khối u để tạo điều kiện cho các bước phẫu thuật hoặc xạ
trị tiếp theo, hướng tới việc kiểm soát bệnh lâu dài.

Cánh cửa tài chính cho bệnh nhân ung thư

Điểm đột phá của dòng thuốc từ Nga chính là chi phí. Hiện nay, Pembroria có
giá khoảng 18 triệu đồng mỗi lọ, tương đương khoảng 36 triệu đồng cho một
chu kỳ điều trị thông dụng. So với mức giá khoảng 72 triệu đồng mỗi chu kỳ của
thuốc cùng hoạt chất do Mỹ sản xuất (trước khi có sự cạnh tranh từ thuốc Nga),
đây là một sự hỗ trợ tài chính rất lớn cho các gia đình bệnh nhân.

Sản phẩm này được chỉ định cho nhiều nhóm bệnh ác tính như ung thư phổi, đại
trực tràng, tiêu hóa, cổ tử cung và ung thư vú.

Tuy nhiên, bác sĩ Duy Anh nhấn mạnh những lưu ý quan trọng sau đây: Không
thay thế hoàn toàn các phương pháp khác thuốc miễn dịch thường cần phối hợp
với hóa trị để đạt hiệu quả tối ưu; Việc sử dụng phải dựa trên giai đoạn bệnh,
đặc điểm mô bệnh học và xét nghiệm đột biến gen cụ thể của từng người; Hiệu
quả tùy thuộc cơ địa thuốc giúp hệ miễn dịch nhận diện và tiêu diệt tế bào ung
thư bằng cách "lột bỏ lớp ngụy trang" của chúng, nhưng mức độ đáp ứng ở mỗi
bệnh nhân là khác nhau.

Dù Pembroria mới được đưa vào thực hành lâm sàng tại Việt Nam khoảng hai
tháng và cần thêm các nghiên cứu tổng kết lớn trong nước, nhưng những kết
quả bước đầu đã thắp lên hy vọng cho nhiều người bệnh trong việc tiếp cận các
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phương pháp điều trị tiên tiến với chi phí hợp lý.

Tâm An
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