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Loai bo khoi u ndao 8 cm, bénh nhan Campuchia
tu di lai chi sau 2 ngay phau thuat
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Khoi u ndo gan 8 cm khién 6ng Eat Syden (56 tudi, quéc tich Campuchia) di lai

loang choang, giam thi luc va mat kha nang viét. Sau ca vi phau tai Bénh vién

Pa khoa Quéc té Vinmec Central Park, ngudi bénh hoi phuc tich cuc, tu di lai tir
ngay thd hai sau mé.

D&au hiéu &m tham cua khéi u ndo nguy hiém

Khoang mot nam trudc khi nhap vién, 6ng Eat Syden bat dau xuat hién nhimng
dau hiéu chéng mat, di lai khong viing. Ban dau, gia dinh chi nghi day la biéu
hién mét mai théng thudng nén khdng qua lo 1ang.

Tuy nhién, tinh trang cta 6ng khong nhiing khong cai thién ma con am tham
dién ti€n nang hon nhu thi luc suy gidm dan, kho ki€m soéat cir dong khi an
uéng, mat kha nang phan biét phai - trai va khéng thé viét nhu trudc. Cudc
séng hang ngay cua 6ng bi xao trén nghiém trong, khién gia dinh ngay cang lo
lang.

Pinh diém vao thang 3/2026, 6ng bat ngd 1én con co giat va té nga, gay chan
thuong dau goi. Pay cling la thoi diém gia dinh quyét dinh dua 6ng di chup
cdng hudng tu (MRI) so nao tai bénh vién & Campuchia.




Bénh nhan héi phuc tich cuc chi sau 2 ngay phau thuat tai Bénh vién
Pa khoa Vinmec Central Park

K&t qua khién ca gia dinh bang hoang khi phat hién khoi u kich thudc 1én dén 7-
8 cm dang chén ép nhiéu vung chitc nang quan trong cla nao, de doa truc tiép
dén kha nang van dong, nhan thic va ca tinh mang néu ngudi bénh khéng duoc
diéu tri kip thoi.

Vi mong mudn tim dén mét dia chiy té€ uy tin, cé chuyén mén sau vé phau
thuat than kinh, gia dinh quyét dinh dua 6ng sang Viét Nam, lua chon Bénh vién
Pa khoa Quéc té Vinmec Central Park d€ g&i gam hy vong gianh lai cudc séng
binh thudng cho nguoi bénh.

Bai toan kép cua ca phau thuit nao

Tiép nhan ca bénh véi khéi u kich thudc I6n, nam sat cac vung nao lién quan
dén thi gidc, van dong va nhan thic, ThS.BS Truong Van Tri, Trudng khoa Ngoai
Than kinh - Cot song, Bénh vién Da khoa Qudc té Vinmec Central Park cung é-
kip da 1én ké hoach phau thuat béc khoéi u, dong thaoi chuan bi ké hoach phadi
hop cac chuyén khoa khac nham hudng dén kha nang héi phuc tét nhat cho
ngudi bénh.

Theo cac bac si, thach thic 16n nhat cda ca mé khong chi la loai bo khéi u, ma
con la lam sao bdo ton toi da chirc nang than kinh, tranh dé€ lai di chiing dnh
hudng dén sinh hoat 1au dai cia bénh nhéan, dac biét khi khéi u da cheén ép sat
nhiéu vling ndo quan trong.




E-kip da thuc hién ca mé dudi kinh vi phau véi d6 phéng dai cao, gilp quan sat
ré ranh gidi gira mé u va cac cau trdc than kinh xung quanh.

Nho dé, ting budc béc tach dugc thuc hién véi do chinh xac cao, vua lay t6i da
khoi u, vira han ché thap nhat tén thuong dén mo nao lanh.
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Chi 2 ngay sau phau thuat, kha nang van déng dugc cai thién, bénh
nhan trd lai cac sinh hoat binh thudng

Song song vaGi phau thuéat, ngudi bénh dugc ap dung mé hinh phuc héi sém sau
ma& (ERAS) - chién lugc gay mé hoi stc va kiém soat dau hién dai, dugc trién
khai dong b tai Vinmec nham rdt ngan thai gian hoi phuc va gidm thi€u bién
chiing sau can thiép.

Trong do, ky thuat phong bé than kinh gilp ki€m soat dau hiéu qud ma khong
can phu thudc nhiéu vao thuéc gidm dau toan théan, tao diéu kién dé€ bénh nhan
sém van dong trd lai sau mé.

D& mb hinh ERAS phat huy hiéu qua téi da, doi hdi su phoi hgp chat ché gilra
nhiéu chuyén khoa: tir é-kip phau thuat than kinh, gady mé héi strc dén diéu
dudng cham séc hau phau, cung déng hanh xuyén suét qua trinh diéu tri cta
ngudi bénh.

Nho su phoi hgp da chuyén khoa déng bd nay, du trdi qua ca mé kéo dai vdi
khéi u kich thudc 16n, nguoi bénh van héi phuc dang kinh ngac. Chi tir ngay tha
hai sau phau thuat, 6ng da cé thé tu di lai va sinh hoat gan nhu binh thuong.
Thi luc cdi thién ro rét, kha nang phdéi hop van doéng phuc hoi tét va dac biét da
cO thé viét trd lai.




Gia dinh bénh nhan chia sé, & thoi di€ém mdi phat hién bénh, gia dinh da rat
hoang mang, khong biét nén lua chon diéu tri d dau va lo 1ang liéu nguoi bénh
c6 thé quay lai cudc séng nhu trudc. Tuy nhién, khi dugc cac béac si tai Vinmec
gidi thich ky luéng, dong hanh xuyén su6t trong ting giai doan diéu tri, gia dinh
da dan viing tdm va dat tron niém tin vao é-kip.

Truong hop cla 6ng Eat Syden la minh chidng ré nét cho vai tro cla diéu tri
chuyén sau két hgp cham séc toan dién tai Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec
Central Park trong viéc nadng cao kha nang phuc héi sau phau thuéat than kinh.
Dac biét, doi véi nhitng ca bénh phuc tap, doi hdi su phdi hop chat ché tir chan
doéan, diéu tri d&n cham s6c hau phau.
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