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“Mang va Mang” - Chién dich nang cao nhan
thuac vé bao luc mang va cach ing pho cho sinh
Vién

08:31 26/11/2024

Chién dich “Mang va Mang” dugc ra mat véi muc dich gitp sinh vién nhan thic
vé mGi nguy hai clia bao luc mang va trang bi cac ky nang can thiét dé bao vé
ban than cling nhu nguoi than, ban bé.

Trong b6i cdnh s6 hdéa dang lam thay déi cach séng va giao ti€p, viéc si dung
cac nén tdng mang xa hoi, cac khéng gian mang da tré thanh mot phan khong
thé thi€u trong doi séng qgidi tré. Tuy nhién, su gia tang khéng ngling cla bao
luc mang da gady ra nhiing tén thuong tinh than sdu sac cho thanh thi€u nién,
dac biét la sinh vién dai hoc, cao dang. D& Uing phd véi thuc trang nay, chién
dich “Mang va Mang” dugc ra mat véi muc dich gitp sinh vién nhan thic vé mai
nguy hai cla bao luc mang va trang bi cac ky nang can thiét dé€ bdo vé ban
than cling nhu nguoi than, ban be.

Chién dich do nhém sinh vién nganh Quan tri truyén théng da phuong tién
truong Dai hoc FPT TP. H6 Chi Minh dudi sy bdo ching cla chuyén gia tam ly
PGS. TS D6 Hanh Nga va ThS. Lé Thi Minh Tdm, gido duc va té chic phi lgi
nhuan thuc hién véi su phéi hop cla truong dai hoc va cac doi tac truyén théng.

Qua cac ndi dung sau sac va da dang, chién dich hy vong sé gép phan nang cao
nhan thic va ky nang bdo vé ban than trén khong gian mang, tao diéu kién dé
sinh vién tu tin hon khi thé hién cé tinh va quan diém ca nhéan, giam thi€u nguy
co bi anh hudng bdi bao luc mang.

Chién dich “Mang va Mang” chu trong vao cac hoat dong truyén thong va giao
luu chuyén séu, véi chubi su kién chd dao bao gém céc néi dung truyén théng
trén mang xa hoi, podcast cung chuyén gia tam ly, phim ngan vé tac dong cla
bao luc mang, va su kién céng chiéu phim ngan. Nhitng hoat dong nay khong
chi nham nang cao nhan thic ma con cung cap cho sinh vién nhimng céng cu va
hi€u biét thuc tién dé tu bdo vé minh va ho trg I1an nhau trong cdng dong.




Chién dich truyén théng “Mang va Mang”

0 GAY RA NOI BAU THAT

Véi thong diép “Dung dé khong gian do gay ra nhing ton thuong that”, chién
dich mong mudn khoi ggi suy nghi va thic ddy y thic tu bdo vé ban than khai
nhitng tdc dong tiéu cuc trén khéng gian mang. Trén cac nén tdng mang xa hoi,
chién dich lién tuc chia sé cac cau chuyén cé that, suy nghi va nhan cla céc
ban sinh vién vé van dé bao luc mang, video hudng dan va cac bai viét hitu ich
vé cach phong chong bao luc mang, kem theo hashtag #MangvaMang, #MVM,
#MangAoDauThat. Day la noi sinh vién, thanh nién cé thé cung thao luan va
chia sé nhitng kinh nghiém cula ban than.

Series Podcast: Cyberbullying - Bao luc mang




PODCAST

CYBERBULLYING
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Poster Podcast

Podcast la mot phan khong thé thiéu trong chién dich, dugc thiét ké dé mang
dén cho sinh vién nhiing géc nhin chuyén sau va 16i khuyén tu chuyén gia vé
tam ly va gido duc. Véi su tham gia clia ThS. Khoa hoc xa hoi vé stic khoe, Gidm
doc TT Tam Ly Hoa Sung Lé Thi Minh Tam. Méi tap cla podcast khéng chi la
cudc tro chuyén vé bao luc mang ma con cung cap cac ky nang doi phé khi gap
phai nhiing tinh huéng tiéu cuc trén mang. Podcast dugc phat hanh trén céc
nén tang nhu FaceBook, TikTok va YouTube, véi ndi dung da dang tu céac tinh
huéng gid dinh dén céc cau chuyén cé that, gilp sinh vién cé thé rat ra bai hoc
guy gia va hoc cach gilr virng tam ly khi déi mat véi bao luc mang.




Phim ngan vé bao luc mang

MECH MANG & MANG
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Poster phim “Mang”

Mot trong nhirng hoat déng néi bat cta chién dich la phim ngan chd dé bao luc
mang, xoay quanh cau chuyén cla cac ban tré gap phai tinh trang bat nat,
cong kich trén mang xa hoi. B6 phim mang tinh nhan van sau sac, truyén tai
hinh anh chan thuc vé dnh hudng clda bao luc mang déi véi tinh than va cudc
song cla sinh vién. BO phim xoay quanh cudc séng gilra doi thuc va khong gian
4o cla Thién An - nit chinh va hai ngugi ban than - Anh Tuan, Kim Nguyét. Qua
nhing tinh tiét dugc xay dung, khan cé thé nhin thay dugc mot cach chan that
vé van nan bao luc mang, nhitng ndi dau ma ndé mang lai va lam thé nao ma




Thién An c6 thé d6i mat véi cac van dé dé. Phim khong chi ding lai & viéc phan
anh thuc trang ma con mé ra cai nhin hy vong, véi thong diép manh mé: “Dung
dé khong gian ao gay ra nhiing ton thuong that”.

Su kién céng chiéu phim ngan
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Hinh anh su kién cong chiéu phim “Mang”

Dé& nang cao su lan tda cla chién dich, su kién cong chi€u phim ngan sé dugc t6
chtrc tai Truong Dai hoc FPT TP. H6 Chi Minh. Su kién nay sé la co hdi dé sinh
vién, phu huynh, va cac chuyén gia gap g& va chia sé kinh nghiém. Ngoai ra,
con cb cac budi thao luan véi su tham gia cla cac nha tam ly hoc. Pay la khéng
gian mé dé moi ngudi cung lang nghe, tim hi€u va thdo luan vé cach phong
trdnh va doi pho véi bao luc mang.

V&i muc tiéu tao ra su thay déi tich cuc, “Mang va Mang” khong chi ding lai &
cac hoat déng truyén théng ma con hudng dén xay dung nén tdng cong déng
bén virng, noi ma sinh vién c6 thé dugc hd trg vé tdm |y va kién thic. Chién
dich tin rang, khi giéi tré dugc trang bi ky nang va thong tin day du, ho sé cé
khd nang tu bdo vé ban than va lan tda y thirc phong chéong bao luc mang ra
cbng dong xung quanh.

Minh Anh




