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“Mat xich” tham lang dam bao suc khoé cho
nguoi lao dong tai Nha may Loc dau Dung Quat
15:15 27/02/2026

Khi nhitng phan xudng tai Nha may loc dau Dung Quat van sang dén ngay dém,
& mot géc nho cta nha may van cé mét phong truc khéng bao gio tat. D6 chinh
la Tram Y té€ Nha may loc dau Dung Quat, noi nhirng nhéan su'y té van lang |é
dong hanh clung hang nghin nguoi lao dong dé gilr tirng chi s6 strc khoé duogc
dam bao, gép phan gilt nhip van hanh lién tuc cia nha may.24/7 cho moi tinh
huéng.

Tuyén dau trong cac céng tac dam bao an toan suc khoé

Tung cong tac tai Bénh vién Da khoa tinh Quang Ngai nam 2006 roi chuyén vé
Coéng ty c6 phan Loc hoad dau Binh Son (BSR) nam 2009, 17 nam gan bd vdi
BSR, anh Bui Van Todn - Nhan vién Y té€ Tram Y té€ Nha may Loc dau Dung Quat
da qua quen véi nhip truc dac thu cda nganh. Nhu moi ngay, anh Toan hay cac
cOng sy tai Tram Y té€ lai bat dau cbng viéc véi su hing khéi va tdm huyét dé
gilr strc khoé tot nhat cho tiing cdn b céng nhan vién lam viéc tai BSR, bat ké
du ngay hay dém.




Anh BUi Van Todn - Nhan vién Y té tai Tram Y t&€ Nha may Loc dau
Dung Quat kham stc khoé va cap thuéc cho nhan sy BSR

O nhiing ca tryc dém, anh Todn sé bat dau cdng viéc ti 18 gid 30 phut véi viéc
dau tién la ban giao cbng viéc gilta ca ngay va dém. Nhung & do, su ban giao
khoéng chi don thuan la nhiing 16i trao d6i ma ting théng tin vé céc truong hap
dang theo ddi ngoai céng trudng, tung thiét bi nhu may thé, may dién tim, may
tao nhiét, hop so ctu... déu dugc kiém tra ky ludng. Véi anh Toan, viéc bat dau
cla moi ca truc la pin phai day, thu6c phai du va xe clru thuang phai san sang.

Tai Nha may Loc dau Dung Quéat, Tram Y té khdng chi don thuan la nai ti€p
nhan, khdm chira bénh cho cdn b6é cong nhan vién Cong ty, day con la tuyén
dau trong cac cong tdc dam bao an toan sic khoé cho moi ngudi dén lam viéc
tai Nha may Loc dau Dung Quat. Tram cé cac chirc nang chinh la khdm va diéu
tri bénh thong thudng, tu van sic khoé, phan (ng nhanh trong cac truong hgp
khan cdp va gidm sat an toan thyc phdm... Trung binh mdi thang, tram tiép
nhan khoang 400 - 450 lugt kham chira bénh théong thuong, gidp can bd céng
nhan vién va nguoi lao ddng thudc cac nha thau kip thoi dugc theo doi, ddm
bdo sic khoé dé gép phan vao van hanh nha méay hoat déng an toan, én dinh.

Bac si Ng6 Van Hung - Ph6 Trudng phong Phu trdch ho trg y té€ (Ban An toan
Moi truong) cho biét, trong moi truong cong nghiép nang, nhiém vu quan trong
nhat cda Tram Y té khéng don thuan la ké don, cap thudéc ma la luc lugng phan
Uing nhanh khi cé su c6 xay ra. Tram Y té khéng hoat ddng dbc lap ma la mot
“mat xich” quan trong trong chudi An toan - Stc khoé - Méi truong cta BSR.
Doéng thoi, trong moi kich ban ng phd khan cap déu cé su tham gia cla luc




lugng y té€, tr xay dung phuong an dén tinh huéng dién tap.
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Tram Y té tai Nha may Loc dau Dung Quét c6 chic nang kham va diéu
tri bénh thong thuong, tu van sic khoé, phan ng nhanh trong cac
truong hgp khan cap va gidm sat an toan thuc pham... Day la noi ddm
bdo siric khoé cho “tai san” 16n nhat cdia BSR chinh la cac can bd cong
nhan vién Cong ty

Trong moi trudng nganh loc hod dau, vai tro kip thoi trong moi tinh huéng luén
la diéu kién tién quyét dugc dat Ién hang dau. Béi €, du da cé cac quy trinh ky
thuat, quy dinh an toan, quan tri rdi ro chat ché nhung dau dé, chi can 1 bat
can nhd déu cé thé xay ra nhitng hau qua Ién. Va du chua ghi nhan truong hop
nao bi tai nan lao ddng nang, nhung Tram Y té tai Nha may Loc dau Dung Quat
van la mot trong nhiing tuyén phan ng hang dau dé gilr an toan sic khoé va
binh yén cho nhip van hanh cda nha may.

Dac biét, & thai di€m nha may bao dudng tong thé, vai tro y té lai cang dac biét
quan trong. Néu mdbi ca van hanh théng thuong, c6 khodng vai tram nhan sy thi
nhitng dot bdo dudng tong thé nha may, con sé nay cé thé tang Ién hang chuc
lan. Pon cir vao dgt bdo dudng téng thé Ian 5 Nha may Loc dau Dung Quét vao
nam 2024, c6 khodng 4.800 ngudi vao lam viéc tai nha may trong diéu kién thoi
ti€t nang, néng va tan suat cao. Khi dé, cling véi nhip hoat déng cla nha may,
luc lugng y té€ cha BSR, phdi hogp cung y té dia phuong cling tang cudng tic
truc, iing phé dé dam bao siic khoé clia moi nguoi.

Chu dong ngay tu ban dau




TU cac tinh huéng dau nguc, ngat xiu, say nang, say néng... dén cac kich ban
gid dinh nhu ng6 doc thuc pham, trugt nga, chan thuong trong khong gian han
ché&, moi phuong an déu da dugc xay dung quy trinh cu thé trong hé théng Uing
phé khan cdp cia nha may. DU ngay hay dém, Tram Y té luén bé tri day du
nhan luyc dé dap Uing cac yéu cau vé viéc ddm bao sic khoé. Khi cé tinh hudéng
khan cdp xay ra, c6 thé huy déng bé sung luc lugng ngay lap tdc va hon hét,
phan ng nhanh la yéu té séng con trong moéi truong céng nghiép nang, dac
biét la moi trudng nganh loc hoé dau.

Khong chi kham chita bénh, Tram Y té con déng vai tro quan trong
trong viéc xay dung cac tinh huéng gia dinh dé kip thoi ing phd, dam
bao siric khoé cho ngudi lao ddng khi cé cac su c6 xay ra tai Nha may
Loc dau Dung Quaét.

“Trong moi truong cdéng nghiép nang nhu Nha may loc dau, rui ro I6n nhat
nhiéu khi khéng dén tir tai nan lao déng ma tu nhing bénh ly tiém an cda nguoi
lao dong. Vi vay, ching t6i lubn xac dinh phong ngua la nhiém vu quan trong
nhat. Tt khdm sic khde dinh ky chuyén sau, tam soat sém cac nguy co tim
mach, dét quy, dén kiém tra diéu kién sic khde trudc khi lam viéc & cac vi tri
dac thu nhu trén cao, 1&dn séu, khdong gian han ché, tat cd déu nham dam bao
nguodi lao déng du thé trang an toan trudc khi budc vao ca lam viéc. Gilr dugc
strc khde cho anh em t&r dau chinh la cach tot nhat dé khong phai xt& ly nhiing
tinh huéng déang tiéc vé sau”, bac si Ngé Van Hung - Phé Truéng phong Phu
trdch hoé trg y té, Ban An toan Moi truong BSR chia sé.




O Nha may Loc ddu Dung Quét (do BSR quan ly van hanh) mdi ca van hanh san
xuat cé gan 100 con ngudi gilt nhip cho nhitng dong san phdm khéng bao gio
dugc phép ngling chay. Pang sau su 6n dinh ay la cad mot hé théng ki€m soat
stric khée duogc thiét ké chat ché.

Tai BSR, tat cd cdn bd cong nhan vién céng ty déu dugc té chic khdm sic khoé
dinh ky hang nam véi da dang cac danh muc kham dat va vugt cac quy dinh toi
thiéu. Véi dac thu moi truong lam viéc doc hai, tan suat cao, cdc can bd cong
nhan vién trong toan céng ty déu dugc thuong xuyén tham khdm tam soat vé
tim mach, dét quy, ung thu... dé phat hién sém va c6 cac phuong an chira tri
kip thoi néu phat hién mac bénh. Tram Y té ciling tich cuc khdm bénh, kiém tra
dinh ky déi véi tung cdn bd céng nhan vién khi cé yéu cau va hang thang déu
chd dong tuyén truyén théng qua céc bai viét dé thong tin va canh bdo tinh
hinh dich bénh hién h{u.

Tt viéc cham séc cho ting chi s6 sinh hoc ciia CBCNV dén bao dadm
an toan cho ca hé théng, Tram Y té tai Nha mday Loc dau Dung Quat
van am tham gilr binh yén, gép phan gilp nha may van hanh an toan,
on dinh 24/7.

Doi véi cong tac kiém sodt, ddm bao siic khoé nguoi lao dong khi lam viéc tai
nha may, Tram Y té BSR luén phoi hgp dé€ dadm bao moi ngudi dén lam viéc déu
phai dugc ki€m tra y té, dap Ung cac chi so stc khoé. Doi véi cac cong viéc dac
thu nhu trén cao, Ian sau hay khong gian han ché, tat cd nguoi lao dong déu
phai dap Ung cac chi s6 vé tim mach, huyét ap... méi dugc vao nha may dé lam
viéc. Day la mot trong nhitng hanh déng kién quyét dé ddm bdo an toan tuyét
doi vé sic khoé cho ngudi lao dong khi dén lam viéc, vi v6i BSR, khéng cé chd
cho su thod hiép véi rui ro.




Tai BSR, c6ng tac ki€m soat sic khde ciling dugc dat trong téng thé hé thong an
toan, moi trudng cda don vi. Y té khdong hoat dong riéng 1€, ma la su phoi hgp
chat ché véi cadc bo phan van hanh, an toan, ky thuat va nhitng kich ban Ung
phd kip thoi. Trong cac ky bdo dudng téng thé, khi hang tram lao dong cung lic
lam viéc dudi ap luc cao, Tram Y té ti€p tuc la luc lugng di dau trong tang cuong
tdc truc, bdm sat cong truong, chi ddng cac phuong dn phong chéng cac van
dé thuong gap nhu say nang, kiét sic, tai nan phat sinh.

Mot nha may cé thé s& hitu céng nghé hién dai, hé théng tu dong hda téi uu,
nhung day chuyén chi thuc su van hanh bén bi khi nhiing nhan su van hanh du
sttc khde dé lam chu. Tram Y té tai Nha may Loc dau Dung Quat khoéng tao ra
san lugng, khong truc ti€p dong gop vao con sé cdng suat. Song, bang viéc gilr
cho ting nhip tim, ting chi s6 sinh hoc dugc ki€m soat an toan, ho van dang
“tham lang” gop phan gilr cho ting phan xudng, ting dong nhién liéu ddm bao
dugc thong su6t cung Gng ra thi truong va git nhip binh yén cho cd mét hé
thong dang ngay dém van hanh khéng ngoi nghi.
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