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Ngày 9/9, Trường Đại học Y Hà Nội tổ chức Match Day 2026 - ngày đăng ký
chuyên ngành đào tạo Bác sĩ nội trú khóa 51. Từ 1.114 thí sinh đăng ký dự thi,
780 người đủ điều kiện bước vào vòng lựa chọn chuyên ngành, trong khi tổng
chỉ tiêu tuyển sinh năm nay là 444.

Match Day vốn là sự kiện dành cho các thí sinh dự tuyển Bác sĩ nội trú, song
nhiều năm qua luôn nhận được sự quan tâm lớn của sinh viên y khoa và xã hội.
Đây là chặng cuối của một kỳ tuyển sinh có tính cạnh tranh cao, nơi kết quả thi,
thứ hạng và quyết định lựa chọn chuyên ngành của từng thí sinh trực tiếp xác
lập danh sách học viên đủ điều kiện trúng tuyển.

Năm 2026, Trường Đại học Y Hà Nội tuyển 444 chỉ tiêu Bác sĩ nội trú, phân
bổ cho 37 chương trình đào tạo thuộc ba khối Lâm sàng, Cận lâm sàng và Y
học cơ sở.

Kỳ thi thu hút 1.114 thí sinh tốt nghiệp từ 18 cơ sở đào tạo khối ngành sức khỏe
trên cả nước đăng ký tham dự. Sau các vòng thi, 780 thí sinh vượt qua và đủ
điều kiện có mặt tại Match Day.
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Match Day 2026 là dấu mốc quan trọng đối với các thí sinh tham dự
kỳ tuyển sinh Bác sĩ nội trú khóa 51 của Trường Đại học Y Hà Nội.

Điều đó đồng nghĩa số thí sinh bước vào ngày lựa chọn chuyên ngành cao hơn
đáng kể so với tổng số chỉ tiêu. Vì vậy, mỗi thứ hạng và mỗi quyết định tại
Match Day đều có ý nghĩa trực tiếp đối với cơ hội theo học chuyên ngành mà thí
sinh mong muốn.

Công khai lựa chọn chuyên ngành theo thời gian thực

Theo Trường Đại học Y Hà Nội, Match Day đánh dấu bước hoàn tất kỳ thi tuyển
sinh sau đại học và xác lập danh sách học viên đủ điều kiện trúng tuyển chương
trình Bác sĩ nội trú.

Điểm đặc biệt của Match Day nằm ở cách thức lựa chọn chuyên ngành. Thứ
hạng của thí sinh, số lượng chỉ tiêu còn lại và quá trình lựa chọn chuyên ngành
được công khai trực tiếp theo thời gian thực.

Các thí sinh thực hiện lựa chọn theo thứ hạng đạt được trong kỳ thi. Khi đến
lượt, mỗi người đưa ra quyết định về chuyên ngành đào tạo trên cơ sở những vị
trí vẫn còn chỉ tiêu. Quyết định được xác nhận ngay tại sự kiện và số lượng chỉ
tiêu tiếp tục được cập nhật cho những thí sinh tiếp theo.

Cách thức này tạo nên đặc trưng riêng của Match Day. Mỗi lựa chọn được đưa
ra công khai, đồng thời tác động trực tiếp tới cơ hội lựa chọn của những người
xếp sau. Những chuyên ngành đủ chỉ tiêu sẽ không còn trong danh sách lựa
chọn của các thí sinh tiếp theo.
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Match Day được Trường Đại học Y Hà Nội triển khai từ năm 2016. Theo nhà
trường, phương thức này thể hiện cam kết không có sự can thiệp chủ quan
trong chuỗi hoạt động tuyển sinh.

Toàn bộ thứ hạng, chỉ tiêu và quá trình đăng ký chuyên ngành được công khai,
qua đó loại bỏ khả năng can thiệp hồ sơ hoặc điều chỉnh chỉ tiêu ngoài quy
trình.

Đặc biệt, việc thí sinh quyết định lựa chọn và ký xác nhận đăng ký chuyên
ngành ngay tại chỗ giúp loại bỏ tình trạng “ảo” thường gặp khi một thí sinh có
nhiều lựa chọn nhưng chưa xác nhận quyết định cuối cùng. Sau khi Match Day
kết thúc, danh sách đủ điều kiện trúng tuyển được chốt theo đúng số chỉ tiêu đã
công bố.

Vượt qua kỳ thi tổng hợp trước khi bước vào Match Day

Để có mặt tại Match Day, các thí sinh phải trải qua kỳ thi Bác sĩ nội trú với
phạm vi kiến thức rộng, bao phủ những nội dung cốt lõi và nâng cao của
chương trình đào tạo đại học.

Kỳ thi gồm ba buổi với hệ thống đề thi tổng hợp từ nhiều môn thuộc hai nhóm
lớn là Lâm sàng và Y học cơ sở.

Ở nhóm Lâm sàng, kiến thức được tổng hợp từ các môn Nội, Ngoại, Sản, Nhi và
Cấp cứu. Trong khi đó, nhóm Y học cơ sở bao gồm Giải phẫu, Sinh lý, Hóa sinh,
Di truyền, Dược lý, Vi sinh, Mô phôi và Giải phẫu bệnh.

Phạm vi kiến thức trải rộng từ nền tảng khoa học y học đến các nội dung lâm
sàng đặt ra yêu cầu thí sinh phải có năng lực tổng hợp kiến thức thay vì chỉ tập
trung vào một môn hoặc một lĩnh vực riêng biệt.

Theo nhà trường, cấu trúc này nhằm bảo đảm tính giá trị, độ tin cậy và khách
quan trong việc đánh giá năng lực chuyên môn của từng thí sinh trước khi bước
vào quá trình lựa chọn chuyên ngành.

Với 1.114 người đăng ký và 780 thí sinh đủ điều kiện tham dự Match Day, cuộc
cạnh tranh chưa kết thúc sau các buổi thi. Kết quả thi quyết định thứ hạng, còn
thứ hạng lại quyết định quyền ưu tiên lựa chọn trong giới hạn 444 chỉ tiêu của
37 chương trình đào tạo.

Một quyết định quan trọng trên hành trình nghề nghiệp

Sức hút của Match Day không chỉ đến từ tính cạnh tranh của kỳ tuyển sinh mà
còn nằm ở ý nghĩa của quyết định được đưa ra tại sự kiện.
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Sau một quá trình học tập và vượt qua kỳ thi với khối lượng kiến thức lớn, các
thí sinh đứng trước lựa chọn chuyên ngành đào tạo mà mình sẽ tiếp tục theo
đuổi. Khi một chuyên ngành hết chỉ tiêu trước lượt lựa chọn, những người xếp
sau phải cân nhắc phương án khác trong số các chuyên ngành còn vị trí.

Bởi vậy, Match Day vừa là ngày công bố kết quả của quá trình cạnh tranh bằng
năng lực, vừa là thời điểm mỗi thí sinh đưa ra một lựa chọn quan trọng cho
chặng đường đào tạo tiếp theo.

Việc công khai toàn bộ quá trình theo thời gian thực cũng giúp kết quả cuối
cùng có thể được xác lập ngay tại sự kiện. Thí sinh biết rõ thứ hạng, số chỉ tiêu
còn lại và tình trạng từng chuyên ngành trước khi đưa ra quyết định.

Sau 10 năm được triển khai, Match Day đã trở thành một dấu mốc đáng chú ý
trong tuyển sinh Bác sĩ nội trú của Trường Đại học Y Hà Nội. Ở đó, từ kết quả thi
đến quyền lựa chọn chuyên ngành đều được đặt trong một quy trình công khai,
minh bạch và dựa trên thứ hạng.

Ngày 9/9, với 780 thí sinh đứng trước 444 vị trí thuộc 37 chương trình đào tạo,
Match Day 2026 sẽ khép lại kỳ tuyển sinh Bác sĩ nội trú khóa 51, đồng thời mở
ra một chặng đường đào tạo mới đối với những thí sinh giành được cơ hội theo
đuổi chuyên ngành mình lựa chọn.

Minh Thắm
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