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Cho đến thời điểm hiện tại, một số bệnh nhân tại Việt Nam bị nhiễm Covid-19
mới tự khỏi bệnh, được xuất viện và có điểm chung là "sức đề kháng" tốt. Theo
các nghiên cứu khoa học thì: Trái gấc và nhất là dầu của trái gấc, có tác dụng
tăng cường sức đề kháng của cơ thể đang là tốt nhất hiện nay.

 

MC Minh Trang chọn dầu gấc ép lạnh Gavi để tăng cường miễn dịch –
bảo vệ thị lực cho cả gia đình. Ảnh: Gavi.

Hiệu quả tăng cường hệ miễn dịch cho cả gia đình, giúp cơ thể khỏe mạnh, gia
tăng hàng rào bảo vệ cơ thể chống lại dịch bệnh covid.
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Vitamin A (còn gọi là "vitamin chống nhiễm khuẩn, virus"), có vai trò rõ rệt cả
với miễn dịch dịch thể và miễn dịch tế bào. Tỷ lệ tử vong do nhiễm khuẩn ở trẻ
em mà nguyên nhân do thiếu vitamin A rất cao. Thiếu vitamin A, liên quan chặt
chẽ đến suy dinh dưỡng (tăng trưởng kém), tăng nguy cơ mắc bệnh nhiễm
trùng và tăng tỷ lệ tử vong ở trẻ em. Những nghiên cứu gần đây đã khẳng định
rằng, biện pháp bổ sung vitamin A có thể làm giảm 23% tử vong ở trẻ em.

Tăng cường thị lực và làm đẹp cho làn da thêm rạng rỡ
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Dầu gấc ép lạnh Gavi được người tiêu dùng tin tưởng lựa chọn. Ảnh:
Gavi.

Gấc có chứa nhiều vitamin A nên rất tốt cho mắt, giúp làm sáng mắt và chữa
một số bệnh liên quan tới mắt. Nhiều nghiên cứu đã khẳng định gấc và dầu gấc
được xem là thực phẩm hàng đầu trong việc làm da mịn màng, trắng hồng bởi
thành phần của gấc và dầu gấc bao gồm β-Caroten (tiền vitamin A) cao gấp 1,8
lần so với dầu gan cá thu, 15 lần so với cà rốt, là β-caroten thiên nhiên thuần
tuý nên có tác dụng chống lão hoá mạnh nhất đồng thời bổ sung nguồn vitamin
A giúp duy trì một làn da khỏe mạnh, mềm mại và và mịn màng, tăng độ đàn
hồi và độ ẩm cho da.
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Gấc có chứa nhiều vitamin A nên rất tốt cho mắt, giúp làm sáng mắt
và chữa một số bệnh liên quan tới mắt. Ảnh: Gavi.

Vì thế để có được lượng Lycopene và Beta-carotein cần thiết mỗi ngày, người
lớn cần ăn khoảng 2 quả gấc, trẻ em thì gần 1 quả lận. Nhưng 1 chai 50ml dầu
gấc ép lạnh như thế này được chiết xuất từ khoảng 10 quả gấc tươi, hàm lượng
lycopene lên tới 350mg/100g, nên người lớn chỉ cần dùng 10ml, trẻ em 3ml mỗi
ngày là đủ.

Đặc biệt tiện lợi, uống được trực tiếp, không cần phải qua chế biến.

MC Minh Trang chọn dầu gấc ép lạnh Gavi để tăng cường miễn dịch – bảo vệ thị lực cho cả gia đình
https://thuonghieucongluan.com.vn/mc-minh-trang-chon-dau-gac-ep-lanh-gavi-de-tang-cuong-mien-dich-bao-ve-thi-luc-cho-ca-
gia-dinh-a160306.html



Mỗi buổi sáng uống trực tiếp theo liều lượng để tăng cường hệ thống miễn dịch
và bảo vệ thị lực cho cả gia đình bạn

https://by.com.vn/QgUqTz
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