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Đây là thông tin được ông Nguyễn Trí Dũng - Giám đốc Trung tâm Kiểm soát
bệnh tật TP. HCM (HCDC) đưa ra tại buổi cung cấp thông tin về cách ly y tế tập
trung dịch Covid-19 trên địa bàn (ngày 3/4).

 

Cụ thể, Giám đốc Trung tâm kiểm soát bệnh tật TP. HCM cho biết, 14 ngày được
coi là khoảng thời gian ủ bệnh của virus SARS-CoV-2. Để đảm bảo an toàn cho
cộng đồng, Ban chỉ đạo quốc gia phòng, chống Covid-19 yêu cầu thực hiện xét
nghiệm 2 lần khi người cách ly vào trung tâm và hết thời gian cách ly.

Ông

Nguyễn Trí Dũng, Giám đốc trung tâm kiểm soát bệnh tật TP.HCM (HCDC)
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Cụ thể là 1 lần khi vào và 1 lần trước khi kết thúc thời gian cách ly nhằm đảm
bảo nguy cơ lây bệnh thấp nhất cho cộng đồng.Việc xét nghiệm đầu ra này vô
cùng quan trọng, là yếu tố quyết định xem đã đủ điều kiện để rời cách ly hay
chưa.

"Trong 2.000 người rời khỏi khu cách ly những ngày qua đã có 2 trường hợp xác
định có nhiễm Covid-19 trong lần xét nghiệm đầu ra. Những trường hợp này
hoàn toàn không có triệu chứng, đó là lý do tại sao chúng tôi bắt buộc xét
nghiệm sau khi người cách ly hoàn tất 14 ngày", ông Nguyễn Trí Dũng chia sẻ.

Ông Dũng cho biết, thời gian vừa qua TP. HCM đã có 2 trường hợp xét nghiệm
dương tính Covid-19 ngay trước khi rời khỏi khu cách ly, cả 2 trường hợp này
đều hoàn toàn không có triệu chứng, vì thế nếu không có xét nghiệm đầu ra thì
sẽ vô cùng nguy hiểm cho cộng đồng.

Những trường hợp này khi phát hiện dương tính, cần điều tra lại những trường
hợp tiếp xúc gần với ca bệnh để tiếp tục cách ly, theo dõi.

Mỗi

người trong khu cách ly phải thực hiện ít nhất 2 lần xét nghiệm Covid-19 (Ảnh
minh họa)

Bên cạnh đó, đã có những trường hợp người dân trở về thành phố từ các khu
cách ly của các địa phương khác nhưng không được xét nghiệm lần 2 đầu ra,
thành phố đang giám sát những trường hợp này để lấy mẫu xét nghiệm và theo
dõi, nếu có triệu chứng sẽ tiếp tục đưa đi cách ly tập trung.
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Để đánh giá toàn diện, đảm bảo thấp nhất nguy cơ lây nhiễm cộng đồng, những
người vào khu cách ly 1 ngày sẽ được xét nghiệm và chờ kết quả cùng lúc.
Công tác xét nghiệm, lấy kết quả chính xác phải mất 4-5 giờ và buộc phải làm
lại từ đầu khi có một mẫu cho kết quả bất thường.

Ngoài ra, khi phát hiện những dấu hiệu nguy cơ nhiễm, dương tính, Trung tâm
kiểm soát bệnh tật phải thực hiện điều tra dịch tễ những người đã tiếp xúc. Điều
này có nghĩa dù đã hoàn thành 14 ngày và có kết quả âm tính, người cách ly
cần đợi kết quả xét nghiệm của nhóm người ra cùng ngày và có khả năng phải
tiếp tục cách ly để theo dõi thêm.

"Bởi việc xét nghiệm cần đảm bảo độ chính xác cao, không giống mẫu test
nhanh nên mất nhiều thời gian, chúng tôi mong người dân hiểu và chia sẻ",
Giám đốc Trung tâm kiểm soát bệnh tật TP. HCM thông tin.

Đối với công tác vận chuyển người hoàn thành cách ly, thời gian qua, lực lượng
quân đội, ngành y tế, GTVT đã phối hợp cùng Trung tâm kiểm soát bệnh tật đưa
người dân về địa phương. Ngoài ra, người đã cách ly có thể sử dụng phương tiện
cá nhân, người nhà đón về nơi cư trú.

Cho đến thời điểm sáng 3/4, Việt Nam đã ghi nhận thêm 6 trường hợp mắc mới,
nâng tổng số bệnh nhân mắc Covid-19 tại Việt Nam lên 233 người. Trong số
này, 16 người đã xuất viện, 60 trường hợp được công bố khỏi bệnh.

TP.HCM hiện ghi nhận 50 ca nhiễm bệnh. Trong đó, 15 trường hợp được điều trị
khỏi, xuất viện.

Tổng số trường hợp tiếp xúc với các ca bệnh mới đang được theo dõi tại TP.HCM
là 5.636 người.
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