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Mot loai hat quy hiém cé gia Ién té6i 240 triéu
dong/kg, hién chi duoc tim thay tai Viét Nam,
dang thu hat su chu y trén thi truong quoéc té
13:51 12/07/2025

Viét Nam khong chi giau tiém nang dugc liéu ma con sé hitu sam Ngoc Linh -
loai sam quy hiém hang dau thé gigi da dugc khoa hoc thé gidi ghi nhan.

Hat sam quy hiém, cé tién cling khé mua

Loai sam nay sinh trudng é d6 cao 1.200-2.100m trén day ndi Ngoc Linh, ngéi
bat véi ham lugng saponin cao cung nhiéu dac tinh dugc ly uu viét nhu tang
cudng strc khoe, ho trg diéu tri bénh va chéng oxy hda hiéu qua.

Theo két qua nghién clu tir nam 1978 cla B6 Y t€, sam Ngoc Linh chlra dén 52
hgp chat saponin - cao vuot trdi so véi cac loai sam khac trén thé gidi. Pang
chly, cé téi 26 loai saponin la dac hru, khong tim thay & bat ky loai sém nao
khéc. Trong s6 dd, hoat chat Saponin MR2 - chiém gan mét nira ham lugng




saponin - c6 co ché& hoat dong tuong tu khang sinh.

Saponin MR2 dugc ghi nhan c6 kha nang hé trg phong nglra té bao ung thu,
tang cuong hé mién dich, gidm tdc dung phu cta hda tri va xa tri, déng thai
gilp nang cao thé trang téng thé. Véi nhitng gia tri dugc ly vuot troi va do quy
hiém cao, sam Ngoc Linh dugc xem la mot trong nhitng dugc liéu dac biét quy
gid va c6 gia tri kinh té I6n tai Viét Nam.
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La mot trong ndm loai nhan sam tét nhat thé gidi, sém Ngoc Linh ludn
dugc san lung vadi gid ban tu vai chuc triéu dong dén vai tram triéu

dong.
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Ngoai than, ré, cq, 14 thi hat cha cay sdm ngoc linh cling tré thanh loai hat dat
nhat Viét Nam khi cé giad "dat han vang".

Sam Ngoc Linh phai mat 3-4 nam mdi bat dau ra hoa va két qua. Mua hoa
thuong roi vao khodng thadng 7 dén thang 9 duaong lich, moi nhanh cay chi cho
mot bong hoa. Tuy nhién, phan I6n cay sam chi cé mot nhanh, sé cay cé 2-3
nhénh la rat hi€m, khién san lugng hat thu dugc moi nam cuc ky thap.

Do khan hiém, phan I6n ngugi trong sém & vung nui Ngoc Linh déu giit lai hat
dé uom giéng, gan nhu khéng ban ra thij truong. Chinh vi vay, loai hat nay ludn
trong tinh trang khan hang va rat khé mua




Hat sam ngoc linh 3 Quang Nam (c() va Kon Tum (c() c6 gia 1én dén 110-120
nghin déng/hat. Trung binh c& khoang trén 2.000 hat sé dugc 1kg. Nhu vay, 1kg
hat sdm Ngoc Linh sé cé gid tir 220-240 triéu déng/kg.

Trén thi trudng nhirng nam gan day xuat hién hat sam Ngoc Linh cé gia chi 2-3
triéu/kg.

Cac loai sam Ngoc Linh, 1d sdm va hat sam ban trén mang xa hoi véi gia ré kém
chat luogng, ngudi dan khi mua can phan biét ky ludng.
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