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DPo6i v6i ngudi Viét Nam, mua xuan lubén la mua cua 1é hoi. Hang nam, c& moi do
xuan vé, tai Nam Dinh lai dién ra hang tram |& héi dac sac, vira mang yéu t6 tin
ngudng, via la hinh thic sinh hoat van héa tinh than cta cong déng nham dem
dén moét bau khoéng khi méi, mét nhip song méi.

Nam Binh - manh dat giau truyén théng van hda, mét trong nhitng nét dac
trung lam nén nét dep nay, dé la vung dat cé nhiéu |1é hdi gan véi cac di tich
lich str van hda cua dan toc. Vé Nam Dinh la vé véi manh dat dia linh ma & do 1é
hoi dugc nguoi dan gin gilr tir nhiéu doi nhu mach nguén sitc manh cua tinh
than yéu nudc, yéu qué huong.

Dau xuén, khi khéng khi tung bing dén Tét c6 truyén van con lan toa, moi
ngudi lai N6 ndrc ra nhau tray hoi chg Viéng. Pay la phién chg chi dién ra vao
dém mung 7 rang sang mung 8 thang giéng nén khong chi ngudi dan trong tinh
ma du khach thap phuong vé choi chg, mua sam cau may.




Tir l14u, cho Viéng dé tro thanh mét 1€ hdi cho truyén théng ddc sac, mang dém
sac thai van héa dén gian

Chg Viéng xuan thuc su la hoi chg dac trung clia mién qué ndng nghiép giau
san vat, mot loai hdi chg "dau xdo sinh déng ngoai troi, trung bay, gidi thiéu,
trao d6i nhitng san phdm ndng nghiép do ngudi ndéng dan lam ra, nhat la nhiing
loai cdy canh, cay trong dac san, cling nhu nhitng sdn phdam thu cong tinh x3o;
tlr d6 dung sinh hoat dén céng cu lao dong bang dong, bang sat; tir do té tu dén
do trang sirc my nghé, dé chai tré nho,...

DPac biét hon ca, ai vé chg Viéng xuan cling mua cho bang dugc thit bé thui, coi
dé 1a mén qua chag, 16c hoi khong thé thiéu dugc trong tdm thic cau may dau
xuan di hoi chg Viéng. Nhitng nam gan day, du xuan chg Viéng da tré thanh nét
dep van hoa trong doi song tinh than ctia nhan dan dia phuong, dap ng dugc
su ngudng vong cla khach thap phuong doi véi vung dat giau truyén théng lich
s, cdch mang, déam da sac théi van hoé dan gian.

Dén vai Lé hdi, moi ngudi mong sao cudc séng c6 nhiéu thay déi tét dep. Con
ngudi lai tim vé cdi ngudn, nhd dén t6 tién, nhac nhé vé lich st va truyén théng
hao hung cta dan tdc qua nhiing hinh thirc cta 1é hoi va sinh hoat van hda dan
gian. Vao mua xuan, mua cua |é hoi véi khach thap phuong dap diu né ndc cho
don...
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Lé héi khai &n dén Tran - manh ghép tadm linh dat Thanh Nam



Du xuan trén dat Nam Dinh con rat tung bung & Khu di tich dén Tran- chua
Thap, ngudi Viét nao cling udc ao cé mot lan trong doi dugc dang nén tam
huong dau tién trong nam mdi tai Dén thd Quéc cong Tiét ché Hung Dao Dai
vuong Tran Qudc Tudn va tham du 1é Khai an ddu nam- mot phong tuc dac sac
dugc truyén lai t&r doi vua Tran.

Theo nhan dan k€ lai, dip dau nam tai BDén Tran dan lang Tlic Mac bao gio cling
t6 chirc khai an. Bugi 1é trong thé nay dugc dién ra vao gilra dém 14 va mé dau
cho ngay 15 thang giéng day la su héi dnh cla tap tuc c6. Lé rudc an bat dau tir
dén Co Trach sang dén Thién Trudng.

Sau dé, hom an dugc dat trang trong trén ban thg, trong hom cé hai con dau.
Qud nho trén mat khac hai chr “Tran Miéu”, qua I6n c6é khac nhing chir: “Tran
Triéu Tu Dién, T& phic v cuong” theo ki€u chir trién. Dung gio ty (12 gio dém)
budi |é bat ddu mot cu cao nién nhat ddng ra thay mat dan lang lam |é.

Ti€p do, ngudi rudc hom an di theo nhip trong, chiéng cung anh dén, nén, tién
sang dén Thién Trudng ti€p tuc lam 1€, cudi clng la té chic déng dau son dé
trén cac to gidy vang chia phat cho nhirng ngudi tham gia du budi 1, chia vé
treo tai nha dé cau phuc, cdu may, trdnh moi hoan nan rdi ro trong nam.

Lé khai an la moét tap tuc van hdéa mang tinh nhan van dé nha vua té |é Troi,
Dat, Tién t6 thé hién long thanh kinh biét an non s6ng, cha 6ng. Va cling la tin
hiéu nhac nhd chadm dat ngay Tét, thuc su bat tay vao cong viéc.

Cung véi cac |é hbi dau xuan cda dia phuong, 1& Khai &n dén Tran ngay cang
thu hut déng dao cac tang I6p nhan dan va du khach thap phuong, bdi né mang
dam nét van hod c6 truyén va y nghia tam linh déi véi méi nguoi.




Lé hoéi mua Xuédn d Nam Dinh mang dédm tinh nhén van, thé hién uéc nguyén
cau phuc, cau léc, cau may trong dip dadu nadm mai

Trong dip dau nam, tai Nam Dinh con c6 1é hoi Pha Day - quan thé tin ngudng
truyén thong, dugc t6 chirc quy mé va thu hat rat nhiéu du khach. Lé hoi Phu
Day dugc t6 chirc dé tén vinh Thadnh Mau Liéu Hanh, la mét vi than chu trong t
bat t&r cla ngudi Viét Nam va cua tin ngudng thd Mau truyén théng.

Lé hoi dién ra trong 10 ngay, mung 1 la ngay khai hdi, mung 2 la lang Tién
Huong t6 chirc rude nudc, mung 3 la ngay dang |é vat véi banh day, lgn, x0i,
hoa qua, rugu,... D€n ngay mung 4 la chinh gidé & phu Van Cat va ruéc Thanh
Mau |én chua Dan vao ngay mung 5.

Vao ngay mung 6, pha Tién Huang ti€p tuc ruéc Thanh Mau xudng chua Goi.
Nghi thic rudc Thanh dugc t6 chic long trong trong khoéng khi thanh kinh, trang
nghiém, ggi nhac cdi ngudn. Clung véi phan |1€, hau bdéng cling la mot nét dac
trung cta dao Mau Viét Nam.

Khong chi la viing dat cta nhiing I&€ h6i, Nam Dinh con dugc biét dén la vling
dat dac trung vGi nhitng moén an, nhiing dac sadn néi tiéng lam nén thuong hiéu
cho vung dat Thanh Nam nhu phd Nam Dinh, banh cuén lang Kénh, banh gai ba
Thi, Keo lac Siu Chdu, nem nam Giao Thuy, gao tdm xoan Xuan Dai, huyén
Xuan Truong... Nam Dinh con nhiéu diéu thi vi dang cho don du khach dén trai
nghiém.
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