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Poan cong tac cla B Y té do Thir trudng B Y té€ Nguyén Thi Lién Huong dan
dau da téi tham va lam viéc tai Vién Dinh dudng. Cung tham du doan c6ng tac
c6 dai dién moét sé Vu, Cuc, Van phong B Y té va mot so don vi truc thudc Bo.

Tai bu6i lam viéc, doan cbng tdc da nghe bdo cdo clha Vién Dinh dudng tap
trung vao 16 nhédm nhiém vu ma Vién da va dang trién khai thuyc hién. Cung vdi
do la nhitng kho khan, vudng mac va nhimng dé xuét kién nghi cta Vién déi vdi
BO Y té.

Cu thé, Vién da ti€p tuc ra soat va hoan thién néi dung hgp phan dinh duéng
clUa Luat Y té€ du phong, hoan thién khuyén nghi dinh dudng cho nguoi Viét
Nam, xay dung hudng dan quéc gia vé gidm sat va bdo cdo céc chi sé dinh
dudng va huéng dan ky thuat danh gid cac chi s6 nhan trac. Cap nhat cac tai
liéu chuyén mén huéng dan bé sung Vitamin A trén toan quéc, xay dung va
trinh phé duyét 4 dé an thudc hoat dong chién lugc quéc gia vé dinh dudng.
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Vién Dinh dudng da hudng dan cac tinh, thanh pho thuc hién k& hoach hanh
dong thuc hién chién lugc quéc gia vé dinh dudng dén nam 2025. HO trg, tap
huan cho Sé y té cua 63 tinh, thanh pho trong hoat déng lap ké hoach, thuc
hién cac chuong trinh muc tiéu quéc gia va chién lugc qudc gia vé dinh dudng;
theo doi va thu thap s6 liéu két qua dinh dudng nam 2023 va k& hoach nédm
2024 cla 63 tinh d€ phuc vu dé dn nang cao nang luc trién khai hoat ddong dinh
dudng; t6 chirc 15 doan gidm sat hé trg ky thuét hoat ddong cla cac chuong
trinh muc tiéu quéc gia.

Doi véi hoat dong gidm sat va cai thién tinh trang dinh dudng, Vién Dinh dudng
da duy tri, tang cudng hé thdong gidm sat, bdo cdo so liéu quoc gia vé dinh
dudng tai 63 tinh, thanh trén ca nudc; ho trg phan tich va cong bo két qua diéu
tra 30 cum déi véi ty |é tré em suy dinh dung nam 2023 tai 56/63 tinh, thanh
pho; bdo cdo phan tich s6 liéu dinh dudng & tré em dudi 5 tubi véi cac chi sé cu
thé: Ty 1é suy dinh dudng thé thap coi nam 2022 la 18,9%; ty 1é thira can béo
phi & tré em udc tinh la 8,1%; ty 1é thi€u Vitamin A tién lam sang la 9,5%, vlung
Tay Nguyén rat cao la 20,8%; ty lé thiéu kém la 58%.

Nam 2024, Vién Dinh dudng thuc hién cac hoat dong thudc nhiém vu phong,
chéng céc bénh khong lay nhiém dugc BO Y té€ giao ngudn ngan sach nha nudc
nam 2024 tai Quyét dinh 1425/QD-BYT ngay 27/5/2024 cua B0 Y té; hoan thanh
va kién toan dé an phat trién Khoa dinh dudng va bénh khong lay nhiém.
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Trudc thuc trang ty 1€ tré em I&a tubi hoc dudng cé ty |é thira cadn béo phi gia
tang nhanh chéng tu 8,5% nam 2010 tang Ién 19% nam 2020, trong dé khu vuc
thanh thi cao nhat (26,8%) so vG6i khu vuc noéng thon (18,3%) va mién nui
(6,9%). Trén cd nudc chi cé 47,7% co sd gido duc t6 chic blra an hoc dudng.
Vién Dinh dudng da tién hanh xay dung dé an phat trién dinh duéng hoc dudng
giai doan 2024 - 2030.

Doi véi cong tac phong, chong thi€u vi chat dinh dudng, Vién Dinh dudng ti€p
tuc thuc hién muc tiéu tai quyét dinh sé6 02/QD-TTg ngay 5/1/2022 cua Thu
tuéng Chinh phu vé phé duyét chién lugc quéc gia vé dinh dudng giai doan
2021 - 2030, tam nhin 2045; Quyét dinh 1294/QD- BYT ngay 19/5/2022 cua B6
Y té vé phé duyét ké hoach hanh déng quoc gia vé dinh duéng dén nam 2025;
b6 sung va hoan thién huéng dan phong, chéng thiéu vi chat nam 2024; t6 chirc
trién khai chién dich uéng Vitamin A trén pham vi toan quéc va tinh dén nay da
dat d6 bao phu 98,6%.

Tinh dén thang 6/2024, theo bdo cdo cla chuong trinh muc tiéu quoc gia giam
ngheo bén viing da c6 29.450 tré dudi 5 tubi dugc bd sung vi chat dinh dudng,
31.434 ba me mang thai dugc bd sung vi chat dinh dudng va 74.724 tré dudi 5
tudi dugc tu van b6 sung vi chat dinh dudng trong khubn khé chuong trinh.

B&o cdo cla Vién Dinh dudng cling néu Ién cac hoat dong trong cong tac dinh
dudng trong bénh vién, cong tac truyén thong dinh dudng, céng tac nghién clu
khoa hoc, cong tac dao tao vé dinh dudng, thuc pham, céng tac phat trién ky
thuat cac Labo, cong tac kham, tu van dinh dudng, hoat dong san xuat kinh
doanh cac san phdm dinh dudng....

Sau khi nghe bdo cdo cla Vién Dinh dudng, cac thanh vién cda doan cbng tac
dé dua ra nhimng y ki€n déng gép nham thdo g& nhiing khé khan, vuéng mac
ma Vién Dinh dudng dua ra doi véi linh vuc minh quan ly

Két ludn budi lam viéc, Thi trudng BO Y té€ Nguyén Thi Lién Huong nhan manh:
Vién Dinh dudng la Vién nghién clu khoa hoc dau nganh vé dinh dudng va thuc
phdm, la don vi su nghiép truc thudc B6 Y té€ c6d chlc nang nghién clu khoa
hoc; dao tao can bd; chi dao chuyén moén tuyén dudi; truyén thong gido duc stc
khde, hop tadc quoc té va cung cap cac dich vu khoa hoc ky thuat vé dinh
dudng, thuc pham va an toan thuc pham trong pham vi ca nudc.

Trai qua hon 44 nam thanh lap va phéat trién, véi vai tro Vién quoc gia vé dinh
dudng, Vién Dinh dudng da dugc giao cac nhiém vu nghién ctu nhu cau dinh
dudng va co cau blra an ngudi Viét Nam, dé xuat cho Nha nudc cac bién phap
tang cuong suc khde, phong bénh, chita bénh phu hgp véi nhu cau dinh dudng



va diéu kién phat trién kinh té x& hdi cla dat nudc ting giai doan; phéan tich gia
tri dinh dudng cta thuc pham; nghién clru vé sinh an uéng, ki€ém nghiém thuc
pham; dinh dudng diéu tri va dong thoi dao tao can bo dinh dudng cho dat nudc
nham cai thién tinh trang dinh dudng cho moi ngudi dan thudéc moi ving, mién
trong ca nudc, gidm thiéu ganh nang bénh tat gép phan nang cao tam voc, thé
Iuc va tri tué cla nguoi Viét Nam.

Thay mat Ladnh dao BO Y té, Th trudng Nguyén Thi Lién Huong, ghi nhan, danh
gid cao no luc, két qua dat dugc cla tap thé Idnh dao, can bd, vién chic, ngudi
lao dong cla Vién Dinh dudng trong giai doan vua qua. DE tiép tuc phat huy
nhirng két qua da dat duoc, thuc hién hiéu quad cac nhiém vu duoc giao, Thu
truéng BO Y té€ dé nghi Pang Uy va lanh dao Vién Dinh dudng tap trung lanh
dao, chi dao va hop chat ché vai cac Vu, Cuc, don vj lién quan cta BO Y té dé
tham muu, trién khai thuc hién moét s6 nhiém vu trong tdm nhu sau:
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Th truéng B Y té€ Nguyén Thi Lién Huong phat bi€u két luan

Vé cong tac xay dung chinh sach va céc van ban chi dao, chuyén mén ky thuat:
Chu ddong tham muu B Y té trong viéc cap nhat, sita d6i, ban hanh cac van ban
quy pham phéap luat, huéng dan chuyén moén ky thuat va chi dao chuyén mén
vé cOng tac dinh dudng nhu ti€p tuc ra soat, hoan thién chi tiét néi dung chinh
sach vé dinh dudng trong Luat Phong bénh; hoan thién khuyén nghi dinh dudng
cho nguai Viét Nam;

10 16i khuyén dinh dudng hgp ly d&n nam 2030; khan truong hoan thién 4 dé an
vé dinh dudng da duogc BO Y té giao Vién chu tri tai K& hoach hanh dong thuc



hién Chién lugc quoc gia vé dinh dudng gom: Dé an nang cao nang luc trién
khai chién lugc quoc gia vé dinh dudng, dé an dinh dudng hgp ly nang cao sic
khde nhan dan, dé an dinh dudng nit vi thanh nién va dé an dinh dudng nguoi
cao tudi;

Vé c6ng tac té chic can bd: Dong y vé chd truong déi véi dé xuat déi tén Vién
thanh Vién Dinh dudng quéc gia dé phu hgp véi chiic nang, nhiém vu, nang tam
thuong hiéu cla Vién. Ra soat quy ché t6 chirc, hoat dong cta Vién dé trinh phé
duyét lai. Khan truong tuyén dung bién ché du s6 lugng duoc giao;

Vé tai chinh: Dé nghi Vién ra soat lai cac quy trinh vé tai chinh ké todn dé té
chirc thuc hién theo ddng quy dinh;

Vé cac hoat dong chuyén moén: Tiép thu y ki€n cla cac thanh vién doan cong
tdc cla BO; truc ti€p lam viéc vaGi cac don vi chirc nang lién quan cta B doi voi
nhing kho khan, vudng mac trong thuc hién hoat déng clta Vién;

Vé nhiém vu cla Ban bao vé cham séc sic khde Trung uong: Vién can nghién
ctu tham muu cho 1anh dao B0 vé tu van dinh dudng cho cac can bd thudc dién
guan ly ctia Ban bdo vé cham sdéc sic khée Trung uong;

Chién lugc quéc gia vé dinh dudng: BO Y té da ban hanh Quyét dinh so
1294/QD-BYT ngay 19/5/2022 vé ké hoach hanh ddng thuc hién chién lugc quéc
gia vé dinh dudng dén nam 2025. Bé nghi Cuc Y té du phong phdéi hop véi Vién
Dinh dudng xay dung ké hoach danh gid so két gilta ky va ké hoach thuc hién
cho nam tiép theo;

Vé nguodn lyc: Giao Cuc Y té€ du phong lam dau méi phdi hgp véi Vién Dinh
dudng xay dung dé an phat trién nguon nhan luc vé dinh dudng;

Cong tac thong tin truyén théng can day du, chinh xac, hiéu qua; khong truyén
thong qué vé ton tai gay hiéu lam, hoang mang cho nguoi dan;

Tap thé 1anh dao, vién chic, nguoi lao dong cua Vién Dinh dudng luén lubn
doan két noi bo, dong tam hiép luc, phat huy manh mé thanh qua da dat duoc,
tap trung cao doé nguon luc tri tué, thuc hién tot cdc nhiém vu chinh tri, nang
cao hiéu qua céc nghién clu, dé tai khoa hoc nham phat trién manh mé hon
trong cong tac nghién cldu khoa hoc vé dinh dudng va thuc phdm, chi dao
tuyén, dao tao, hgp tac quéc té va quan ly don vi, ddéng thoi phat trién tot cac
hoat déng dich vu dé dam bdo doi séng cla can bd, vién chirc, ngudi lao dong
trong Vién; khén truong hoan thanh cac hoat dong theo ké hoach va ddm bdo
ty 1€ gidi ngan.



Céc Vu, Cuc lién quan cta B6 Y té can ci dé xuat, khé khan cua Vién ho trg
Vién dé Vién trién khai cac nhiém vu dugc giao, nang tdm thuong hiéu cta Vién
Dinh dudng.
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