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Nga diéu ché thanh cong thuodc diéu tri Covid-
19
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Nga da diéu ché thanh cong loai thudc dau tién va dugc coi la céng hiéu nhat,
tinh dén thaoi di€ém hién nay, trong viéc diéu tri Covid-19.

Chuong trinh thoi su clia Kénh truyén hinh “Nga 1” t6i 23-5 cho biét quy trinh
san xuat rat phic tap nay da dugc thuc hién tai phong thi nghiém & Nga chi
trong thoi gian hai thang qua. Va Nga da diéu ché thanh cong Favipiravir, véi
tén goi & Nga la Avifavir.
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Co ché hoat déng cua thudéc Avifavir chéng Covid-19

L6 thudc thi diém dau tién dugc gui dén céc bénh vién da chdng minh tinh hiéu
qua cula thudc. Bénh nhan dugc diéu tri bang thuéc nay da hoéi phuc nhanh gap
hai lan.

Nguon tin cling cho biét sau hai tuan véi nhitng phan ng hda hoc phuc tap, da
c6 dugc nguyén liéu dung dé diéu ché thubc tri corona virus. Nguoi ta da tin
tudng & Favipiravir, bdi vi trong s6 hang tram loai thuoc dugc thir nghiém &
Trung Quéc, cho dén nay chi cé moét loai cé hiéu qud, doé chinh la thuéc



“Favipiravir” ciia Nhat Ban. Tuy nhién, khéng moét quoc gia nao trén thé gidi co
thé mua dugc chinh “Favipiravir” hodac nguyén liéu tho dé diéu ché ra né. Quy
dau tu truc tiép Nga da tim dugc mét phong thi nghiém trong nudc phu hop,
khan truong trién khai quy trinh san xuat “Favipiravir” trong hai thang. Viéc
diéu ché “Favipiravir” tai Nga la mét chu trinh khép kin va hoan toan st dung tir
ngudn nguyén liéu c6 san trong nudc.

MOt dot thir nghiém “Favipiravir” do Nga san xuat da duoc tién hanh vao cudi
thang 4. Sau khi kiém tra do an toan cta thudc, nguoi ta da gui thuéc dén tha
nghiém lam sang trong cac bénh vién. 40 bénh nhan nhiém corona virus vdi
muc dd nang vua phai, da dugc diéu tri th& nghiém va cac béac si xac nhan tac
dung cla thuoc rat kha quan.

B4c si Nikita Lomakin, Truédng khoa Tim mach, Bénh vién lam sang Trung uong,
truc thubc Téng thong Lién bang Nga cho biét: “Thudc nay rat hiéu qua, khi
dugc diéu tri & nhitng bénh nhan chém nhiém bénh. Céc triéu chdng va quy mé
cla viém phéi da sém bi day Iui. Thubc “Favipiravir” do Nga sdn xuat sé dugc
goi tén la “Avifavir”.

Nguon tin cling cho biét ba Olga Sorokina la mét trong nhitng nguoi dau tién
dong y dung “Avifavir”. Bénh nhan nay nhap vién do viém phgi, kém s6t 40 do.
Ba Olga nhd lai: “Ngay tu ngay dau nhap vién, bac si da cho téi uéng thudc nay,
dén ngay th ba thi moi chuyén tré nén tét hon. That may man khi téi da tin
tudng bac si va khoéng qua lo lang, du rang toi dang dung mot loai thuéc chua
dugc dang ky”.

Vao ngay th& ba, nhiét do cda hau hét cac bénh nhan déu tré lai binh thuong va
dat dugc am tinh & lan test th& nam.

“So v6i Remdesivir cia My, gilp giam thoi gian bi bénh trung binh tir 15 ngay
xuéng con 11 ngay, ching tbi thay rang Avifavir gilip thoi gian bi bénh chi con
khoang trén dudi mot tuan. Day qua la than dugc duy nhat hién nay chéng
Covid-19, khi n6é dong thaoi dugc ghi nhan it gay tac dung phu doi véi hé tim
mach va than”, 6ng Kirill Dmitriev, T6ng Gidam déc Quy dau tu truc ti€p Nga cho
biét. Theo 6ng, Avifavir sé dugc st dung trong giai doan thi hai ctia nghién clu
lam sang. Thu6c sé dugc gui dén 30 phong khdm & chin khu vuc clla Nga. Trong
giai doan nay, 270 bénh nhan sé dugc diéu tri bang Avifavir, véi liéu luogng toi
uu do cac bac si xac dinh.

Co ché hoat dong cua Avifavir la ngan chan virus phan chia bén trong té bao,
gilp cho cac té bao khong bi tiéu diét hang loat, va nhd vay can tré su nhan 1én
cUa virus SARS-CoV-2 bén trong ca thé.



Cac nghién clu lam sang sé dugc hoan thanh sau hai tuan, nhung ngay ti bay
gid Nga da bat dau ti€n hanh san xuat hang loat Avifavir. Ong Kirill Dmitriev cho
biét “nhd cd su ph6i hgp chat ché véi BO Y té, chiing toi da cé thé san xuat va
dang ky loai thuéc nay rat nhanh chéng”, va thuoc Avifavir sé dugc dua vao su
dung trong cac bénh vién truyén nhiém tai Nga ngay trong thang sau téi.
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