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Từ năm 2026, chủ trương tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc
miễn phí cho người dân ít nhất một lần mỗi năm sẽ được triển khai trên phạm vi
toàn quốc. Để chính sách này đi vào cuộc sống, cùng với ngành y tế, ngành Tài
chính được xác định giữ vai trò quan trọng trong việc xây dựng cơ chế tài chính,
bố trí nguồn lực và hoàn thiện chính sách bảo hiểm nhằm bảo đảm tính bền
vững của chương trình.

Bảo đảm tài chính để chính sách chăm sóc sức khỏe được triển khai
đồng bộ

Ban Thường vụ Đảng ủy Bộ Tài chính vừa yêu cầu các cấp ủy, tổ chức đảng trực
thuộc triển khai kế hoạch tuyên truyền và tổ chức thực hiện chủ trương khám
sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí cho người dân theo tinh thần Nghị
quyết số 72-NQ/TW của Bộ Chính trị và các chương trình hành động của Chính
phủ.

Theo yêu cầu này, các đơn vị trong ngành Tài chính phải chủ động tham mưu
hoàn thiện cơ chế tài chính, chính sách ngân sách nhà nước, bảo hiểm xã hội và
bảo hiểm y tế để bảo đảm nguồn lực thực hiện chương trình. Việc phân bổ,
quản lý và sử dụng ngân sách cần được thực hiện công khai, minh bạch và hiệu
quả, đáp ứng yêu cầu mở rộng dịch vụ chăm sóc sức khỏe dự phòng trên phạm
vi cả nước.
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Ngành Tài chính được giao hoàn thiện cơ chế, chính sách và bảo đảm
nguồn lực để triển khai chương trình khám sức khỏe định kỳ, khám
sàng lọc miễn phí cho người dân trên phạm vi cả nước.

Đảng ủy Bộ Tài chính cũng yêu cầu đưa nhiệm vụ chăm sóc, bảo vệ và nâng
cao sức khỏe nhân dân vào chương trình công tác thường xuyên của từng cơ
quan, đơn vị; đồng thời tăng cường kiểm tra, giám sát quá trình triển khai nhằm
kịp thời tháo gỡ khó khăn, nhân rộng các mô hình hiệu quả và khắc phục tình
trạng triển khai hình thức.

Theo định hướng của Đảng và Chính phủ, việc đầu tư cho sức khỏe được xem là
đầu tư cho phát triển bền vững. Do đó, cơ chế tài chính không chỉ đáp ứng nhu
cầu trước mắt mà còn phải tạo nền tảng lâu dài cho hệ thống y tế dự phòng,
chăm sóc sức khỏe ban đầu và quản lý sức khỏe toàn dân.

Chuyển mạnh từ chữa bệnh sang chủ động phòng bệnh

Một trong những nội dung trọng tâm được Đảng ủy Bộ Tài chính yêu cầu tuyên
truyền là thay đổi nhận thức của cán bộ, đảng viên và người dân về vai trò của
y tế dự phòng.

Theo đó, chủ trương mới hướng đến việc hình thành thói quen khám sức khỏe
định kỳ, phát hiện sớm các bệnh không lây nhiễm như tim mạch, đái tháo
đường, ung thư hoặc các bệnh nghề nghiệp để can thiệp kịp thời, góp phần
giảm chi phí điều trị, giảm gánh nặng tài chính cho người dân và ngân sách nhà
nước.
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Đảng ủy Bộ Tài chính cũng nhấn mạnh việc xây dựng văn hóa chăm sóc sức
khỏe chủ động, trong đó mỗi người dân không chỉ được tiếp cận dịch vụ khám
sức khỏe miễn phí theo quy định mà còn có trách nhiệm tham gia khám định
kỳ, sử dụng và cập nhật Sổ sức khỏe điện tử trên ứng dụng VNeID để theo dõi
tình trạng sức khỏe theo vòng đời.

Song song với việc bảo đảm nguồn lực tài chính, ngành Tài chính sẽ phối hợp
với Bộ Y tế và các cơ quan liên quan tăng cường truyền thông về quyền lợi của
người dân, các chính sách bảo hiểm, cơ chế tài chính trong lĩnh vực y tế cũng
như những lợi ích của việc khám sức khỏe định kỳ.

Các cơ quan báo chí, truyền thông thuộc Bộ Tài chính được giao xây dựng
chuyên trang, chuyên mục và các tuyến bài tuyên truyền nhằm phổ biến kịp
thời chủ trương, chính sách mới; đồng thời lan tỏa những mô hình hay, cách làm
hiệu quả trong công tác chăm sóc sức khỏe nhân dân.

Bên cạnh đó, các đơn vị trong ngành được yêu cầu tổ chức tốt hoạt động khám
sức khỏe định kỳ cho cán bộ, công chức, viên chức và người lao động; chủ động
bố trí các nguồn kinh phí hợp pháp để chăm lo sức khỏe người lao động, kết hợp
tuyên truyền xây dựng lối sống khoa học, tăng cường rèn luyện thể chất và
phòng ngừa bệnh tật.

Đảng ủy Bộ Tài chính cũng yêu cầu các đơn vị chủ động nắm bắt dư luận xã hội,
cung cấp thông tin chính thống, đồng thời phối hợp xử lý các thông tin sai sự
thật, tin giả hoặc quảng cáo sai lệch liên quan đến chính sách khám sức khỏe
miễn phí, góp phần tạo sự đồng thuận trong quá trình triển khai chương trình
trên phạm vi toàn quốc.

Theo định hướng của Chính phủ, từ năm 2026, mỗi người dân sẽ được khám sức
khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí ít nhất một lần mỗi năm và được
quản lý bằng Sổ sức khỏe điện tử. Đây được kỳ vọng sẽ là bước chuyển quan
trọng trong chiến lược chăm sóc sức khỏe toàn dân, góp phần nâng cao chất
lượng nguồn nhân lực, kéo dài tuổi thọ khỏe mạnh và giảm gánh nặng chi phí y
tế trong dài hạn.
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