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Nganh y té Thanh Héa day manh kiém soat
nguy co bung phat dich dip cudéi nam
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DE& chu ddng phong, chong dich bénh dip cudi nam, S3 Y té Thanh Hba da chi
dao cac don vi trong nganh chuan bi day du hda chat, vac xin, trang thiét bi,
phuong tién va nhan luc bdo dam cac yéu cau vé phong, chéng dich. BDong thai,
tang cuong giam sat, phat hién sém va xt ly kip thoi, triét dé€ cac 6 dich, khéng
dé lay lan, bung phat trong céng dong.

Anh minh hoa

Nam 2023, hé thong y té du phong trén dia ban tinh Thanh Héa dugc cing co,
nang cao vé chat lugng hoat déng; cong tac phong chéng dich bénh truyén
nhiém trién khai dong bd, hoat ddng giam sat phat hién sdm ca nghi mac dugc
thuong xuyén duy tri tai bénh vién va trong cong dong.

Theo bdo cdo cla Trung tdm Kiém sodt bénh tat tinh, tinh dén thai diém nay hé
thong gidm sat bénh truyén nhiém ghi nhan 1.575 ca so6t xuat huyét; 592 ca tay




chan miéng; 1 ca viém nao Nhat Ban, 20 ca nghi viém ndo do vi-rdt; 33 ca sdi; 2
ca sot rét...

Céac dich bénh déu dugc kiém soat va khéng ché, khong dé€ anh hudéng, tac dong
Xau tdi phat trién kinh té - xa hoi cta dia phuong. Tinh dén hét thang 11/2023,
ty & tiém vac xin viém gan B 24 gi0 dau dat 76,3%; ty Ié tré em dudi 1 tudi
dugc tiém BCG dat 90,2%; ty 1é tiém vac xin BH-HG-UV-BL-Hib mi 1 dat 74,8%,
BH-HG-UV-BL-Hib mii 2 dat 66,0%, BH-HG-UV-BL-Hib mi 3 dat 60,8%; ty |& tré
uéng OPV lan 1 dat 75,1%, OPV lan 2 dat 69,8%, OPV lan 3 dat 61,9%; ty 1é
tiém vac xin séi cho déi tugng tré 9 - 12 thang dat 69,0%...

Hién nay, tinh hinh dich s6t xuat huyét tiép tuc ghi nhan sé ca mac gia tang &
cac huyén, thi xa, thanh pho, chl yéu la cidc ca xam nhap tir Ha Nbi vé va nguy
co lay lan tai dia phuong. Cung véi dd, s6 nguoi tir cac vung dich tré vé dia
phuong rat 16n la nguy co lam gia tang cac bénh truyén nhiém trén dia ban tinh.

Thoi gian téi la dip TEt Nguyén dan 2024 va mua |é hdi dau nam, nhu cau giao
thuong, du lich tang cao, cung dién bién thai tiét thay d6i bat thuong la diéu
kién thuan Igi cho cac tdc nhan gay bénh 1ay lan, lam gia tdng s6 mac, nhat la
V@i tré em c6 stic dé khang yéu va ngudi cao tudi co bénh ly nén, dé mac céc
bénh truyén nhiém.

DE ti€p tuc chu ddng ki€m soéat hiéu qua dich bénh truyén nhiém, thuc hién chi
dao cla BO Y té va Chu tich UBND tinh, nganh y té tiép tuc theo doi chat ché
tinh hinh dich, thuong xuyén danh gia, phan tich tinh hinh va cac yéu té nguy
co; cht dong xay dung phuong an ing phd va trién khai dap ing véi moi tinh
huong dich cé thé xay ra.

Tai cdc co sd y té chuan bj san sang cac phuong an, diéu kién bao dam té chirc
tot cong tac thu dung, diéu tri; bdo ddm thubc, vat tu, trang thiét bi y t&, nhan
luc cho cong tac phong, chéng dich bénh. Tang cudng truyén thong phong
bénh, nham nang cao nhén thic, thay d6i hanh vi cla nguoi dan trong viéc bao
vé surc khoe...

Pé& phong chéng dich, bénh truyén nhiém, céc bénh lay truyén qua duong hd
hap, cac chuyén gia y té khuyén cdo, nguoi dan khong dugc chu quan, lo la va
can cha dong thuc hién cac bién phap phong bénh cd nhan nhu sau: Peo khau
trang tai cadc co sd y té, tai cac dia di€m tap trung dong nguoi. Thudng xuyén
rira tay bang nudc sach, xa phong hoac dung dich sat khuan tay; stiic miéng,
hong bang nudc sic miéng; tranh dua tay 1én mat, mdi, miéng; che miéng va
mUi khi ho hoac hat hoi.




Thuc hién tot vé sinh mdi truong, vé sinh ca nhan, gilr &m co thé, tap luyén thé
duc - thé thao, nang cao thé trang. Thuc hién an chin, uéng chin, dam bao an
toan thuc pham. Tranh ti€p xdc véi ngudi cé triéu chiing bénh dudng hé hap
nhu ho, sét, khé tha. Khi cé dau hiéu mac bénh, can dén ngay ca sé y té gan
nhat dé dugc tu van, kham va diéu tri kip thoi.
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