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Ngay An toan Thuc pham Thé gidi 7/6: Hanh
dong quyeét liét trudc lan séng ngod doc
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Ngay 7/6/2026 danh dau lan th& tdm Ngay An toan Thuc phdm Thé gidi dugc t6
chirc trén pham vi toan cau. Khac véi théng diép tap trung vao nghién cu ly
thuyét cla nam 2025, chién dich nam 2026 mang tinh thuc tién va quyét liét
hon véi cha dé "Tu ganh nang dén gidi phép - Thuc pham an toan moi noi". Su
chuyén dich mang tinh chién lugc nay la 16i thira nhan tryc dién clda cac co
quan y té quoc té vé mot thuc té khoc liét, gdnh nang bénh tat va nhiing mat
mat vé sinh mang do thuc pham ban.
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Ngay 7/6/2026 danh dau lan th& tdm Ngay An toan Thuc phdm Thé
gidi dugc té churc trén pham vi toan cau

Tai Viét Nam, blc tranh an toan thuc pham trong giai doan tir nam 2025 dén
nay dang tradi qua nhiing bién déng phuc tap. Viéc lién ti€p xay ra cac vu ngd
doc tap thé quy mo 16n tur do thi dén ndng thon, tir cac chubi thirc an dudng pho
dén bép an truong hoc va khu céng nghiép, da giéng 1én nhirng hoi chudng




canh tinh sau sac vé 16 héng quan ly va doi héi mét su chuyén dich tu duy
mang tinh cdch mang.

Lan séng ngd déc thuc pham bung né va nhirng di€m mu quan ly

Theo céc bdo cdo méi nhat t&r T6 chirc Y té€ Thé gidi (WHO) va Té chic Luong
thuc va Nong nghiép Lién Hgp Quéc (FAO), thuc pham nhiém béan la tadc nhan
diing sau hon 200 can bénh khac nhau, ti tiéu chdy cap tinh dén cac bénh ly
nguy hai kéo dai nhu ung thu. Trén quy moé toan cau, su mat an toan trong
chubi cung ng thuc pham dang dé€ lai nhitng tén that vd cling nang né vé ca
sirc khde con nguoi 1an nén kinh té.

Théng ké hang nam cho thay tinh nghiém trong ctia van dé nay khi thé gigi co
tGi 600 triéu ngudi mac bénh do thuc pham béan, gay ra 420.000 ca tir vong cé
thé phong nglra. Méi ngay, trung binh c6 1,6 triéu nguoi phai nhép vién vi cac ly
do tuong tu. Ganh nang nay con kéo theo thiét hai kinh té [én téi 110 ty USD tai
cac quoc gia c6 thu nhap thap va trung binh.

Nham tim ki€ém giai phap goc ré, chién dich nam 2026 ctia WHO tap trung céng
b6 dir liéu dich té hoc toan dién nhat tir truéc dén nay giai doan 2000-2021 dé
xép hang cac tac nhan gay hai. Day la két qua tir viéc phan tich hon 25.000
diém dir liéu, cung cap bang chiing khoa hoc viing chac dé cac quoc gia xay
dung chinh sach quéan ly dua trén rui ro thuc té€. Cha dé nam 2026 nhan manh
rang di liéu y té chinh la vi khi t6i tan dé€ kién tao cac giai phap can thiép hiéu
qua va tiét kiém nhat khi dinh vi chinh xac déi tugng dé bi tén thuong va céc
loai dbc to phé bién.

Tai Viét Nam, dién bién dich té hoc vé ngd doc thuc pham dang dat hé thong y
té cong cdng vao trang thai bdo dong dé. Nhin lai nam 2025, cd nudc ghi nhan
84 vu ngd dbc thuc phdm véi 2.301 ngudi mac. Su sut giam mang tinh co hoc
nay nhanh chdng bi thir thach badi lan séng bung né tré lai trong nhiing thang
dau nam 2026. Chi riéng trong Quy | nam 2026, toan quéc da xay ra 36 vu ngd
doc thuc pham, khién hon 500 ngudi mac bénh, tang manh thém 20 vu so VJi
cung ky nam 2025.

Su gia tang dot bién cac ca ngd doc tap thé trong thoi gian ngan xuat phat tir
mot hé thong cac "diém mu" kéo dai tir b€p an tap thé khu céng nghiép, trudng
hoc cho dén cac hang quan via hé va dich vu an uéng truc tuyén. Su bung né
cla thuong mai dién t cung viéc kinh doanh thuc phdm tu ché bién tran lan
trén cdc mang xa hdi dang tao ra rdi ro cuc I6n khi nguon nguyén liéu va quy
trinh ché bién nam ngoai tdm kiém soat. G cac do thi I6n, mat dd dan cu dong
duc lam gia tang nhu cau st dung suat an cong nghiép, trong khi diéu kién ha




tang chéat hep va thoi tiét néng dm that thuong lai tao moi truong ly tuéng cho
vi sinh vat phat trién.

Go6t chan Achilles tu thic an dudong phé dén bép an tap thé

P& hiéu rd tinh chat phic tap cla van dé, can nhin thang vao céc vu ngd doc
nghiém trong xay ra tr nam 2025 dén nay qua hai nhém nguy co dién hinh.

Pau tién la nhédm thdc an dudng phé va chubi kinh doanh nhé [é vGi hiém hoa tir
vi sinh vat nhiém chéo. Ba4nh mi, mén an tién Igi ph6 bién cha ngudi Viét, lai
dang tré thanh nguén caon I6n nhat gay ra cac vu ngd doc tap thé.

Vao thang 11 nam 2025, vu ngd déc nghiém trong xay ra tai tiém banh mi céc
c6 Bich & Go Vap, Thanh phd H6 Chi Minh da gay sbéc cho du luan. Chi trong mot
tuan, cac bénh vién da ti€p nhan don dap 316 nan nhan c6 chung triéu ching
réi loan tiéu hda cap tinh. K&t qua kiém nghiém dich té tir Vién Y té coéng cong
Thanh pho H6 Chi Minh xac dinh thd pham la vi khudn Salmonella cé trong nhan
banh mi, phét sinh tir viéc bdo quan thuc phdm khéng ding nhiét d6 va tinh
trang nhiém chéo trong qua trinh ché bién tha cong.

-

THUC PHAM AN TOAN b |
5 V1 SUC KHOE CONG DONG -

TRUY XUAT NGUON GOC

/ \ PN
A . > \ /ee
- - - = | )
oMy - fah - -0
7/ e/
‘TRANG TRAI VAN CHUYEN SUCHE PHAN PHOI NGU'SW EEU
DON

+/ Minh bach théng tin
Vv Kiém soat chat lugng

+/ Bam bdo an toan
v/ Bdo vé sirc khoe cong dong QUET MA

LT 4 S S ' o\ 4 "3 &
Theo cac bdo cdo mdi nhat tur T6 chiric Y té Thé gidi (WHO) va T6 chuirc
Luong thuc va Nong nghiép Lién Hgp Quéc (FAO), thuc phdam nhiém
ban la tdc nhan ddng sau hon 200 can bénh khac nhau, tir tiéu chdy
cap tinh dén cac bénh ly nguy hai kéo dai nhu ung thu

Su mat an toan nay ti€p tuc phat 16 qua vu viéc hon 100 ngudi nhap vién tai
Quang Ngai do an banh mi tir chudi cra hang Héng Van, trong dé cé truong hop
cao tudi bi suy thén cap tién tri€n nang. Su c6 chirng minh rang, déi vGi cac
chubi kinh doanh quy mbé [6n, viéc thi€u kiém soat dong bd & bat ky khau nao tir
nhap nguyén liéu dén van chuyén déu co thé tao ra hau qua day chuyén trén




dién rong.

Nhin lai danh sdch céc su c6 tiéu bi€u nam 2025, mdc d6 phan tan va tinh chat
nguy hai clia doc to vi sinh vat hién 1én rat ré rang. Bén canh hai vu banh mi
quy md I6én tai Go Vap va chudi Héng Van Quang Ngai, tiém banh mi via he tai
phuong Phan Thiét, Ldm Dong cling khién 86 nguoi nghi ngd doc, chudi banh mi
H.V tai Quang Ngai lam 20 ngudi bi viém da day - dai trang cap do nhiém trung.

Hi€ém hoa khéng ding lai ¢ cac co sé nhé 1é ma tadn cong manh vao cac bép an
tap thé va suat an céng nghiép. Vu viéc tai Dai hoc Thai Nguyén khién 244 sinh
vién xuat hién triéu chiing dau bung, tiéu chay, trong dé c6 9 sinh vién biéu
hién nang phai chuyén vién theo ddi. Pang néi la khi co quan chic nang kiém
tra, do thai gian da qua 24 gio ké& tlir khi su viéc xay ra, viéc 1dy mau thic an luu
dé xét nghiém tim nguyén nhén cu thé da khéng thé thuc hién dugc, phoi bay
|6 h6ng nghiém trong trong quy trinh lvu mau va phan ng khan céap.

Su c6 cung ngay 27 thadng 11 nam 2025 tai Thanh phé H6 Chi Minh tiép tuc
minh ching cho tinh dé bi ton thuong nay khi 60 cong nhan cta Céng ty Viva
Vina Chi tai H6c M6n ngd dbc sau blra trua gébm ca cam chién, bap cai ludc,
canh chua gid. Cung lUc dd, 19 hoc sinh THPT tai Thu Bdc phai nhap vién vi di
ing thuc phdm nang, trong dé c6 2 ca séc phan vé db 2 nguy kich. Ngay ca céac
bita tiéc gia dinh cling tiém &n rui ro I6n, dién hinh nhu tiéc gio tai Té dan pho
Trung Co Me, Hué khién 21 ngudi ngd doc do sir dung mén goi hai sdn va lau cé
bép dé qua dém.

Budc sang nam 2026, cac vu viéc lién quan dén bép an trudng hoc tai doé thi Ién
van tiép tuc bung phat, dién hinh la vu viéc tai Truong Tiéu hoc Binh Qudi Tay,
Binh Thanh, Thanh ph6 H6 Chi Minh khién 266 hoc sinh mac bénh, trong dé 190
em phai nhap vién diéu tri don dap véi cac triéu ching soét cao, dau bung va
nbn 6i. Gan nhu cung ldc, tai xa Dién Chau, Nghé An, hon 20 ngudi phai nhap
vién khan cap sau khi an banh mi mua tai dia phuong. Nhitng vu viéc nay cho
thay céc 16 héng tir khdu nguyén liéu dau vao va vé sinh ché bién tai cac co sd
cung cap suat an van chua dugc khac phuc triét dé.

Bén canh cac vu ngd doc do vi sinh vat thong thuong, su xuat hién clia cac ca
ngd doc doc té Botulinum do thdi quen an uéng thuc phdm tu U chua khéng
dlng cach tai cac dia phuong la mot van dé dac biét nghiém trong. Trong thang
2 va thang 3 nam 2026, tai xa Phudc Nang, don vi hanh chinh méi dugc sap
nhap va hién thudc dia gidi hanh chinh thanh phé Pa Nang, ba hoc sinh nho
tudi sau khi an moén cé U chua truyén thong cung gia dinh da lap tdc roi vao
trang thai nguy kich, liét ca h6 hap va phai chuyén tuyén cép clu.




Botulinum la loai dbc té than kinh cuc manh do vi khuan ky khi Clostridium
botulinum sinh ra trong moi truong yém khi, doi hoi phai s& dung loai huyét
thanh khédng doc t6 Botulinum (BAT) cuc ky quy hiém dé diéu tri. Trudc tinh
huéng khan cap, Cuc An toan thuc phdm da dé nghi WHO ho trog khan cap. WHO
lap tic kich hoat co ché khan cap trén toan hé théng dé tim ki€ém ngudn thubc
tlr kho dy trir toan cau. Nam lo thudc gidi BAT quy gid da dugc chuyén bang
duong hang khéng dén Ha Noi va ban giao truc ti€p cho Pa Nang dé kip thoi
clru s6ng cac bénh nhi. Cudc chay dua véi ti than nay la minh ching dat gia
cho thay su san sang va hgp tac quéc té la chia khda quyét dinh sinh ti khi déi
mat v3i cac tinh huéng ngd doc doc té6 nguy hiém.

Cach mang tu duy: Quan ly toan bd chudi gia tri thuc pham

Sy gia tang cla cac su c6 doi hoi mot cudc cach mang triét dé€ trong tu duy
quan ly nha nudc. Nganh y té va cac bd lién quan da xac dinh khéng thé tiép
tuc duy tri phuong thidc quan ly theo ki€u ki€m soat tirng khau riéng 1€, ma phai
chuyén dich chién lugc sang quan ly toan bd chubi gid tri thuc phdm tur trang
trai dén ban an.

BO Y té dang phoi hgp chat ché véi B6 Nong nghiép va Phat trién Nong thon, Bo
Coéng Thuong va BO Tu phap dé€ hoan thién du thdo Luat An toan thuc pham
(stra d6i). Di€ém cot 16i cha luat stra doi la dinh vi ré rang trach nhiém phap ly
cla ting mat xich, dac biét quy dinh trach nhiém truc ti€p cha nguoi diing dau
t6 chlc bra an va chd co sé nau an. Doi véi bép an trudng hoc, Hiéu trudng
phai la ngudi chiu trach nhiém truc ti€p cao nhat néu xay ra su co. Dong thoi,
mot Dé an hoan thién bé may quan ly nha nudc vé an toan thuc pham tir Trung
uong dén dia phuong dang dugc xay dung nham théng nhat mét dau maéi quan
ly, x6a bd hoan toan tinh trang chong chéo gilta cac nganh.

Song song vGi hoan thién thé ché, Viét Nam dang ddy manh chuyén déi s6 bang
viéc xay dung hé théng co sé dit liéu tap trung lién thong. Hé théng nay gilp co
quan chic nang dé dang thuc hién quy trinh truy xuat nguén géc ngugc chi
trong vai phat khi cé su c6 xay ra. Viéc ap dung bd chi s6 phan tich nguy co dua
trén céac tiéu chuan quéc té cta Codex Alimentarius sé gilp dua ra cac canh
bdo sdm cho cong dong vé cac |6 hang khéng an toan trudc khi ti€p can nguoi
tiéu dung.

Trong Chién dich "Thang hanh ddng vi an toan thuc pham" nam 2026, cac doan
ki€m tra lién nganh da déng loat ra quan v4i nguyén tac kién quyét xu ly
nghiém cac truong hop vi pham, tuyét déi khéng cé vung cdm. Bo Cong an
cling dé xuat nang muc phat tu Ién dén 10 nam déi véi nhitng déi tugng c6 tinh
san xuat, ban thuc pham giad hoac chra héa chat ddc hai dé tang tinh ran de.




DPoi vaGi thic an duong ph6, cac co quan chirc nang bat budc cac co sé phai s
dung nudc sach an toan, dung cu an uéng riéng biét va tuan thu quy trinh bdo
quan nghiém ngat. Cdc mén an sau khi ché bién néu dé€ qua 5 gio bat budc phai
dugc bdo quan néng & nhiét doé trén 60°C hoac gilt lanh dudi 10°C. Tam diém
ché bién thuc phdm phai dat nhiét doé t6i thi€u 70°C d€ ddm bao diét sach cac
loai vi khuan gay bénh nguy hi€ém nhu Salmonella hay E. coli.

Théng diép "TUr gdnh nang dén gidi phap" cda Ngay An toan Thuc pham Thé gidi
2026 dang dat ra nhirng nhiém vu v6 cling nang né. DE& giai quyét tan gbc bai
todn ngd doc thuc pham, khéng thé chi trong cho vao cac cudc thanh tra dinh
ky, ma doi héi su tuan thua dao ddc kinh doanh tU phia cdc doanh nghiép va su
thay déi théi quen an udng ctia tirng ngudi dan. Khi va chi khi méi mat xich
trong chudi cung Ung y thic dugc rang an toan thuc pham la tréch nhiém cda
mMoi Ngudi, chiing ta mai c6 thé day Iui béng ma ngd doc va kién tao mot xa hoi
khée manh, an tam.

Tam An




