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Ngày 21/6/2026 mang nhiều ý nghĩa đặc biệt khi cùng lúc diễn ra Ngày của cha
(Father’s Day), kỷ niệm 101 năm Ngày Báo chí Cách mạng Việt Nam và thời
điểm bắt đầu tiết Hạ chí. Trong đó, Ngày của cha là dịp để hàng triệu người trên
thế giới bày tỏ lòng biết ơn đối với những người đàn ông đã âm thầm hy sinh,
dành tình yêu thương vô điều kiện cho con cái và gia đình.

"Công cha như núi Thái Sơn", con cảm ơn cha đã sinh ra con, yêu
thương con bằng tất cả những gì cha có. Ảnh minh họa

Từ lễ tưởng niệm ở Mỹ đến ngày tôn vinh những người cha trên toàn
thế giới

Ngày của cha không có ngày cố định trong năm mà được tổ chức vào Chủ nhật
thứ ba của tháng Sáu. Năm 2026, ngày lễ này rơi đúng vào Chủ nhật 21/6.
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Theo nhiều tài liệu lịch sử, Ngày của cha bắt nguồn từ Hoa Kỳ. Năm 1908, bà
Grace Golden Clayton đã đề nghị tổ chức một lễ tưởng niệm tại Fairmont, bang
Tây Virginia nhằm tưởng nhớ những người cha thiệt mạng trong vụ nổ mỏ than
Monongah xảy ra cuối năm 1907 khiến hơn 300 lao động tử nạn.

Một năm sau, bà Sonora Smart Dodd, người được nuôi dưỡng bởi người cha góa
vợ là cựu chiến binh William Jackson Smart, đã vận động xây dựng một ngày lễ
dành riêng để tôn vinh vai trò của người cha. Với sự ủng hộ của các tổ chức xã
hội và nhà thờ địa phương, Ngày của cha đầu tiên được tổ chức vào năm 1910
tại Hoa Kỳ và dần lan rộng ra nhiều quốc gia trên thế giới.

Ngày nay, Father’s Day không chỉ là dịp để tri ân những người cha mà còn góp
phần đề cao vai trò của người đàn ông trong việc xây dựng, giữ gìn hạnh phúc
gia đình và giáo dục con cái.

Ngày để nói lời cảm ơn với người cha thân yêu

Tại nhiều quốc gia, Ngày của cha được xem là một trong những dịp lễ gia đình
quan trọng trong năm. Con cái thường dành tặng cha những món quà ý nghĩa,
những bó hoa, tấm thiệp, lời chúc chân thành hoặc đơn giản là cùng nhau dùng
bữa cơm ấm cúng.

Ở Việt Nam, dù mới được biết đến rộng rãi trong khoảng một thập kỷ trở lại
đây, Ngày của cha đang dần trở thành một dịp được nhiều người, đặc biệt là
giới trẻ, quan tâm. Bên cạnh lễ Vu Lan báo hiếu, đây được xem là cơ hội để mỗi
người bày tỏ sự kính trọng, biết ơn đối với công lao sinh thành, dưỡng dục của
cha mẹ.

Ngày của cha 2026: Dịp tri ân đấng sinh thành và lan tỏa giá trị gia đình
https://thuonghieucongluan.com.vn/ngay-cua-cha-2026-dip-tri-an-dang-sinh-thanh-va-lan-toa-gia-tri-gia-dinh-a323474.html



Mô hình thuyền buồm phong thủy mạ vàng - quà tặng ý nghĩa cho
những người cha là doanh nhân. Ảnh minh họa

Nhiều người lựa chọn trở về thăm gia đình, gọi điện hỏi thăm cha, gửi lời chúc
hoặc chuẩn bị những món quà nhỏ nhưng chứa đựng nhiều tình cảm. Với các
bậc làm cha mẹ, niềm hạnh phúc lớn nhất vẫn là chứng kiến con cái trưởng
thành, sống có trách nhiệm và biết yêu thương gia đình.

Các chuyên gia về văn hóa gia đình cho rằng, ý nghĩa lớn nhất của Ngày của
cha không nằm ở giá trị vật chất của quà tặng mà ở sự quan tâm, sẻ chia và
những khoảnh khắc đoàn viên giữa các thành viên trong gia đình.
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Father’s Day là cơ hội để bày tỏ, nhưng phần đời còn lại mới chính là
minh chứng cho lòng hiếu kính. Ảnh minh họa

21/6/2026 – Ngày hội tụ nhiều dấu mốc ý nghĩa

Năm nay, Ngày của cha trùng với hai sự kiện đáng chú ý tại Việt Nam và trên
thế giới.

Đó là dịp kỷ niệm 101 năm Ngày Báo chí Cách mạng Việt Nam (21/6/1925 -
21/6/2026), ngày tôn vinh những người làm báo đã và đang cống hiến cho sự
nghiệp báo chí cách mạng nước nhà.
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Hôm nay là ngày của cha trùng với ngày Báo chí cách mạng Việt Nam
và ngày Hạ chí 2026. Ảnh: AI

Đồng thời, ngày 21/6 cũng đánh dấu thời điểm bắt đầu tiết Hạ chí, tiết khí thứ
10 trong 24 tiết khí của năm. Đây là ngày có thời gian ban ngày dài nhất và ban
đêm ngắn nhất tại Bắc bán cầu, mở đầu cho giai đoạn cao điểm của mùa hè.

Sự trùng hợp của ba dấu mốc đặc biệt trong cùng một ngày càng làm cho ngày
21/6/2026 trở nên ý nghĩa hơn, nhắc nhở mỗi người về giá trị của tình thân, sự
cống hiến và những điều bình dị nhưng bền vững trong cuộc sống.

Trong nhịp sống hiện đại với nhiều bộn bề, Ngày của cha là lời nhắc nhẹ nhàng
để mỗi người dành thêm thời gian cho gia đình, trân trọng những hy sinh thầm
lặng của đấng sinh thành và vun đắp những giá trị yêu thương để “ngày nào
cũng là Ngày của cha, Ngày của mẹ” trong mỗi mái ấm.

Hoàng Phương
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